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内容概要

女人味是一个神秘的出现，是悄然的潜入，是平静中默默地达到的一种效果，是走过去留在那里的藕
断丝连，是久居闹市忽然置身乡下郊外感受到的风和日丽，是闻得到的若隐若现的清香又找不到香从
何来的一个不大不小的惊诧，是诗人笔下的一股灵气。
女人的韵味体现在一举手、一投足、一颦、一笑、一个眼神、一抹娇羞，甚至一件饰品、一款服装⋯
⋯　　什么样的女人最能吸引男人的眼球？
怎么才能更具有女人味？
　　最是那一低头的温柔，像一朵水莲花不胜凉风的娇羞⋯⋯
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书籍目录

前言上卷：女人味　那股淡淡的幽香　女人味是一股香味　女人味是一股韵味　女人味是一股情味　
女人味是一股羞味　女人味是一股品味　女人味是一股雅味下卷：修炼女人味的八大原则　第一章　
略施粉黛，清新怡人的香味　　1．娇唇滴出点点魅力　　2．娥眉，女人味的亮点　　3．魅力女人懂
得自己的眼彩　　4．星目亮眼亮一生　　5．美白，女人求美的永恒话题　　6．纤纤玉手尽展温柔　
　7．魅力女人从头开始　　8．隔离霜和粉底修出完美肤色　　9．画在女人脸上的精致诱惑　　10．
巧用腮红修饰完美脸形　　11．萦绕女人身边的一缕香气　　　第二章：巧妙着装，美而不俗的品位
　　12．女人要穿出品位来　　13．优雅职业女性的装扮　　14．个性着装为你添魅力　　15．让服
色秀出你的肤色　　16．晚礼服装点女人味　　17．精致女人巧搭配　　18．小配饰锦上添花　第三
章：曼妙曲线，动人心魄的韵味　　19．凹凸之间风韵无限　　20．走出来的火辣身材　　21．挺起
来的女人味　　22．塑造柔美的水蛇腰　　23．练出光滑结实的小肚肚　　24．让美臀翘起来的秘密
　　25．提紧女人坚实性感的美臀　　26．修长美腿让你亭亭玉立　　27．性感美腿从吃开始　⋯⋯
　第四章　星目半垂，惹人爱怜的羞味　第五章：柔情脉脉，蕴涵动人的情味　第六章：幽幽墨香，
飘散迷人的雅味　第七章：优雅大方，无法割舍的意味　　第八章：财女风韵，女人味的时尚解读
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章节摘录

插图：上卷：女人味　那股淡淡的幽香女人味是一股香味艳色本倾城，分香更有情。
——孟浩然《美人分香》红楼梦第十九回的回目就是《情切切良宵花解语意绵绵静日玉生香》。
由此可见，古人对女人的“香”已是大有赞词了。
细步轻摇的是一帘幽梦，暗香浮动的是何许情怀？
记忆中每一种香味都充盈着新鲜的情感，而每个人都会对某种气味难以忘怀，那是隐藏在内心深处独
享的一段迷情。
 “闻香识女人”，每个女人都以怎样的香气来演绎内心的独白呢？
每个女人都有自己的气质，如同各种各样的花都有各种各样的颜色、各种各样的香、各种各样的味。
她们就如同高山平原、大海小溪，各有各的美。
她们不仅仅是一幅雅致的画，更是一本耐人寻味、百读不厌的书。
闻香识女人。
真情真性的女人都是有味道的，是紫丁香一样的幽怨味，是白玫瑰一样的幽香味，是红牡丹一样的高
贵味。
当然首先人所共知的便是香水了，女人都懂香水。
不知从何时开始，喷香水成为现代都市女性最基本的礼仪。
远远飘来女人香，挑逗着你的味觉，刺激着你的感官，让人期待，让人浮想，这就是香水的魅力所在
。
⋯⋯
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