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内容概要

淋浴后的人备感神清气爽，淋浴后的心灵宛如孩子的眼睛般清澈。
深夜，万籁俱静，陪伴我们的只有我们自己的心灵，有时你可以听到心灵跳动的声音，有时在这寂静
的深夜任由我们自己浮想联翩⋯⋯生命中那些感人至深的事儿，总会带给你内心深处的触动；生命中
曾经历的坎坷与不幸，将会纺织成一朵朵加快的花瓣，闪耀着夺目的光环⋯⋯这些都是对我们心灵一
次次的洗涤。
    《给心灵洗个澡全集》一书从各个角度收集了有关生命真谛的美丽文章，让广大读者从阅读中感受
到学习英文的乐趣，那些优美的文字犹如跳动的音符，熏陶着我们的心灵，它们或意义深刻，或生动
有趣，或诙谐幽默，或睿智经典⋯⋯
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第一卷 每一天都是上帝的恩赐  每个成功者都知道的秘密  长途货车司机的临终遗言  熟悉的陌生人  窗
外的风景  说你爱我吧，只是别用钱  生活的课堂  艰辛的人生  蓝宝石项链  快乐吧  书友  心灵的愈合  生
活的艺术  创造婚姻奇迹的小小字眼儿  生命中的大石块儿  想想你所拥有的  成长  美丽的微笑与爱  阳
光下的时光  生活的启示  每一天都是上帝的恩赐第二卷　相扶走过黑暗  没有错误，只有教训  最好的
朋友  矛盾的幸福感  我们快乐吗  请喝杯茶  五条快乐法则  施与  匮  相扶走过黑暗  论青春常在之感  热
爱生活  品味现在  七美元的梦想  放手  爱因斯坦谈人生  假如我知道  伤害只写在沙地上  真正的朋友  试
着去想想好事情  爱是艰难的第三卷 让我拥有一个小小的世界  快乐箴言  让我拥有一个小小的世界  失
去后才懂得珍惜  ⋯⋯第四卷 扫帚把儿上的沉思第五卷 最美丽的心灵
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编辑推荐

　　没有经历过坎坷的心灵是浮躁的，没有经历过失败的心灵是脆弱的。
生命的过程是一次又一次的蜕变，如蝉脱翼，有痛苦，有挣扎，最终我们迎来了成长的喜悦。
给心灵洗个澡，每个人的心中都会有一片净土，心灵会变得宁静，灵魂会得到慰藉。
　　最优美华丽的文字．最温馨动人的故事。
　　最睿智的人生哲理，最经典的英文篇章。
　　编者的话：选择自己喜欢的美丽英文，感受原汁原味的英文意境。
　　学习语言是一件枯燥乏味、单调无聊的事情。
如果只是为了学习而学语言，那就更让人感到无趣了！
所幸我们还可以选一些很感性、很优美的文章未读，这样不仅能使自己的语言水平俘以提高，同时也
增进了自己对真、善、走的认识。
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