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内容概要

《家庭生活智慧丛书》是一套生活类口袋本图书，其实用性、简易性、科学性、通俗性，为人们最关
心的内容，紧密贴近生活。
    随着现代社会的发展，简单的生活已不再是人们的最终需求，人们追求更轻松、更正确的生活方式
。
生活中总有一些我们所不知道的禁区，也许我们一直认为正确的某些生活习惯其实是错误的，我们就
不断地重复着这种错误。
本书正基于此，为您提示出一些生活中的禁忌，使您能有效地避免这些禁忌，从而使您更加健康、愉
快地生活。
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