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前言

　　丹顶鹤是鸟类中一种涉禽，因其头部有一块赤色肉冠而得名。
是濒危物种，稀世珍禽，被我国政府列为国家一级保护动物。
　　丹顶鹤生活在沼泽地带，属候鸟，每年三月从南方飞回北方第一故乡——吉林省的通榆向海、黑
龙江省的齐齐哈尔扎龙等自然保护区，在这片辽阔的湿地生儿育女，快乐地生活、成长。
待到十月天寒地冻时又回迂南方越冬。
保护区内，人工饲养的丹顶鹤不再迁徙。
　　丹顶鹤是人们熟悉和喜爱的鸟类。
在我国古代神话里，它被描绘成与仙为伴，颇有神秘和浪漫色彩，俗称“仙鹤”。
它轻盈自如、高雅飘逸富有灵性的神态令人陶醉，又被喻为纯洁忠贞、吉祥长寿乃至拥有至高权力的
象征。
　　自古在文学著述或神话传说中，屡有爱鹤之人的故事和仙鹤得道成仙幻化人形的美丽传说。
文学和绘画作品有诸多佳作名品留芳于世。
　　余一生爱鹤，寒来暑往，年复一年，终无暇日，潜心研习画鹤，曾多次去鹤乡体验生活，与鹤相
伴、共舞并迷恋在鹤群中。
鹤的魅力让我向往一种超凡脱俗的人生境界，梦思为鹤，鹤即吾身。
为鹤而生，一生唯鹤。
　　这本小册子的素描稿是我十八年前绘制的，书中所附“作品欣赏”是我近几年创作的。
水平有限，难免出现不足或错误，仅供喜欢画鹤的初学者参考借鉴。
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内容概要

　　丹顶鹤是鸟类中一种涉禽，因其头部有一块赤色肉冠而得名。
是濒危物种，稀世珍禽，被我国政府列为国家一级保护动物。
　　丹顶鹤生活在沼泽地带，属候鸟，每年三月从南方飞回北方第一故乡——吉林省的通榆向海、黑
龙江省的齐齐哈尔扎龙等自然保护区，在这片辽阔的湿地生儿育女，快乐地生活、成长。
待到十月天寒地冻时又回迁南方越冬。
保护区内，人工饲养的丹顶鹤不再迁徙。
　　丹顶鹤是人们熟悉和喜爱的鸟类。
在我国古代神话里，它被描绘成与仙为伴，颇有神秘和浪漫色彩，俗称“仙鹤”。
它轻盈自如、高雅飘逸富有灵性的神态令人陶醉，又被喻为纯洁忠贞、吉祥长寿乃至拥有至高权力的
象征。
　　自古在文学著述或神话传说中，屡有爱鹤之人的故事和仙鹤得道成仙幻化人形的美丽传说。
文学和绘画作品有诸多佳作名品留芳于世。
余一生爱鹤，寒来暑往，年复一年，终无暇日，潜心研习画鹤，曾多次去鹤乡体验生活，与鹤相伴、
共舞并迷恋在鹤群中。
鹤的魅力让我向往一种超凡脱俗的人生境界，梦思为鹤，鹤即吾身。
为鹤而生，一生唯鹤。
　　这本小册子的素描稿是我十八年前绘制的，书中所附“作品欣赏”是我近几年创作的。
水平有限，难免出现不足或错误，仅供喜欢画鹤的初学者参考借鉴。
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作者简介

　　邓文欣，1936年出生。
辽宁阜新人，字子鹤，号那立闪人，斋为鹤鸣园。
原吉林省四平市书画院院长，国家一级美术师。
中国美术家协会会员、吉林省美术家协会理事、四平市美术家协会主席。
四平市高中级职称、专业技术拔尖人才评委。
中国书画函授大学四平分校校长、教授。
1955年从事美术创作以来，多次参加国际、国内美术作品展览，并多次荣获大奖。
1961年5月、1962年8月分别荣获吉林省美术作品展览一等奖。
1982年7月被授予“吉林省文艺创作积极分子”荣誉称号。
1984年10月、1989年6月参加全国第六、七届美展。
1990年9月应中国台湾中华老庄学会和中华国际文化交流协会之邀，参加“第二次世界道学会议”，为
大会主席团“荣誉主席”。
1995年7月、2005年4月两次出任四平市访日团团长，应日中友协之邀，赴日本进行文化交流，并举办
画展。
1995年10月应中国台湾中国美术家协会和国际文人画家总会之邀赴中国台湾参加“海峡两岸教授、美
术名家创作交流研讨会”并被聘为中国台湾中国美术家协会、国际文人画家总会常务理事，同时举办
个夫画展。
1999年10月荣获第五届国际书画作品展览金奖。
2000年5月被授予“吉林省在二十世纪吉林文学艺术活动中有卓著贡献的艺术家”荣誉称号。
2001年10月荣获“祖国颂”国际书画大赛特等奖。
2004年3月、5月应邀为北京人民大会堂和毛主席纪念堂绘制巨幅国画《松鹤迎春》、《路漫漫》和《
征程》。
2006年5月为联合国绘制国画《家园》。
多次赴中国台湾、中国香港以及日本、马来西亚、新加坡等地区和国家举办画展、讲学和艺术交流。
出版画集有：《山水花鸟画谱》、《邓文欣仙鹤画集》、《中国当代美术家精品集·邓文欣专集》、
《邓文欣画集》等。
个人传略载入《世界艺术家名人大辞典》、《中国现代美术家名人大辞典》等典籍。
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书籍目录

仙鹤的体形结构仙鹤的骨骼图仙鹤的形体部位名称仙鹤的基本造型仙鹤的体形透视仙鹤的头与颈仙鹤
的翼与尾仙鹤的腿和足仙鹤的各种姿态工笔仙鹤画法写意仙鹤画法作品欣赏
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编辑推荐

　　邓文欣，原吉林省四平市书画院院长，国家一级美术师。
中国美术家协会会员、吉林省美术家协会理事、四平市美术家协会主席。
四平市高中级职称、专业技术拔尖人才评委。
中国书画函授大学四平分校校长、教授。
 《画鹤图谱》为其仙鹤绘画技法的教授教材，书后还附有他最近几年的创作作品。
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