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前言

两宋历14世18帝，约320年。
与汉、唐、元、明、清诸朝相比，在疆域方面，由于北方少数民族的压迫而显得局促了许多。
宋在与北方辽、西夏、金、元诸政权的角逐中从来没有占过上风，在军事国力方面也给人们一个相当
脆弱的印象。
然而说到政治、经济、文化，宋绝不比其他朝代逊色，甚至还时显优势。
政治上，宋代朝政称得上是中国历代王朝中较为开明的，皇权稳固，优礼儒士，注重文治而杀戮较少
。
科技上，四大发明中火药的完整配方及其应用于军事，以天然磁石制造指南针的方法，印刷术方面发
明活字排版等都出现于宋代。
同时，其商品经济的繁荣程度也是令人相当惊讶的，一些重要城市的人口已经超过百万，这在当时世
界上更是绝无仅有的。
史学大师陈寅恪就认为“华夏民族之文化，历数千载之演进，造极于赵宋之世。
”所以，宋王朝是中国历史上一个相当重要的时期。
中国古代纪史的文化传统，到宋代也表现得更为浓烈。
由于政府十分重视当代史的编修工作，史馆组织相当严密，修史制度也比较健全其次，在士大夫中，
私修和编写当代史著作也蔚为风气；再加上雕版印刷的普遍推广和活字印刷术的发明，使许多书籍得
到印刷发行。
因此，宋代保存下来的史料远远超过前代。
其颇为丰富的史料，为后人研究大宋王朝提供了较好的基础。
然而不要以为这些史料就能较准确地反映历史真相，如何判断有关史料的真伪价值，是一个非常复杂
的问题。
首先，任何史料的作者都存在有从自己的角度去看问题的局限，更有甚者，有些文人在记载历史时，
常常会为了某种目的而故意歪曲事实乃至编造历史，这样就使有关问题变得更为复杂，甚至扑朔迷离
。
再有，就是中国古代王朝专制统治后期出现的政治动乱，形成为一种周期性的大动荡、大破坏，其大
规模的战争和肆无忌惮的杀戮，对前政权所创造和保存的文化成果往往采取毁灭性手段，造成令人痛
心且无可弥补的大损失，其中许多珍贵的史料因此流散遗失，也在客观上造成许多历史难解之谜。
君主专制体制还不时采用残酷的文字狱，对敢于直言的文人进行迫害，这更使知识分子的心灵遭受难
以弥合的创伤，一些敢于写出鲜血淋漓的真实历史及其感受的文字遭遇封杀，许多人就此不敢直面史
实，这又在主观上造成许多历史难解之谜。
此外，随着社会的发展与进步，人们的价值观念也在发生着明显的变化，不同时代的人们对历史人物
与事件的评价，也会产生相当大的距离，有的甚至大相径庭。
摆在读者面前的这部《大宋王朝之谜》，只是现阶段我们所面对的相关史料，结合许多历史学家的研
究成果，所作的一个较为通俗的介绍。
希望它能引起历史爱好者的兴趣，帮助人们去作进一步的探索。
编者2008年8月
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内容概要

宋与汉、唐、元、明、清诸朝相比，在疆域方面，由于北方少数民族的压迫而显得局促了许多。
宋在与北方辽、西夏、金、元诸政权的角逐中从来没有占过上风，在军事国力方面也给人们一个相当
脆弱的印象。
大规模的战争和肆无忌惮地杀戮，造成令人痛心且无可弥补的损失，其中许多珍贵的史料因此流散遗
失，也在客观上造成许多历史之谜。
《大宋王朝历史之谜》是我们将现有的相关史料，结合许多历史学家的研究成果所作的一个较为通俗
的介绍。
希望它能引起历史爱好者的兴趣，引导人们去做进一步地探索。
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辛弃疾诱杀赖文政之谜
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编辑推荐

这部《大宋王朝之谜》，只是现阶段我们所面对的相关史料，结合许多历史学家的研究成果，所作的
一个较为通俗的介绍。
希望它能引起历史爱好者的兴趣，帮助人们去作进一步的探索。
中国古代纪史的文化传统，到宋代也表现得更为浓烈。
由于政府十分重视当代史的编修工作，史馆组织相当严密，修史制度也比较健全；其次，在士大夫中
，私修和编写当代史著作也蔚为风气；再加上雕版印刷的普遍推广和活字印刷术的发明，使许多书籍
得到印刷发行。
因此，宋代保存下来的史料要远远超过前代。
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