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内容概要

本书为《世界如此险恶，你要内心强大》的抄袭书目。
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作者简介

任宪宝，青年学者，特级心灵建造师。
做过多年企业高管，致力于将中国传统智慧与现代心理学熔为一炉，并在实战中结合道家文化总结出
一整套行之有效的团队管理、激励方法。
出版有《活在路上》《易经大智慧》《曾国藩大智慧》等著作。
近年来，他密切关注时代变迁，深刻洞悉人之内心深处，摸索出一套独一无二的心灵建设秘籍。
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