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内容概要

胡歌是国内近年走红的年轻演员，曾经出演《仙剑奇侠传》、《天外飞仙》、《别爱我》、《第601个
电话》等影视作品，其清秀帅气的外表、不着痕迹的演技，以及身上特有的动漫气质深受广大年轻朋
友的喜爱，人气急速上升。
    在这本图文并茂的写真书中，胡歌用自己平实的笔触讲述了2006年夏天车祸发生的来龙去脉；面对
突如其来的打击，支离破碎的一切，自己坦然面对的乐观和真诚，以及将被撞碎的幸福一个个、一片
片拾回的心路历程。
此外，胡歌的童年趣事、学习唱歌和演戏的片段、好友的祝福一并收录到了本书中；还有近百幅首度
曝光的照片，翔实记录了胡歌从人生轨迹一帆风顺的青春偶像蜕变成一个日渐成熟、坦然面对生命的
幸福拾荒者的过程。
    在本书里，胡歌娓娓道来，讲述自己对生活、生命的理解和感悟。
文字平实感人，从从容容的字里行间，一个阳光健康日渐成熟的幸福的拾荒者——胡歌悄然向我们走
来。
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作者简介

　　胡歌，中文姓名：胡歌，昵称：猫歌，英文姓名： Hu Ge，出生日期：1982年9月20日，出生地：
上海，籍贯：江苏无锡，学历：上海戏剧学院表演系本科（现在大四就读中），　　星座：处女座
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章节摘录

　　生日快乐　　晚上去吃面条了，今天是冕的生日。
　　听大人们说，过生日吃面条是可以长寿的，所以也叫吃长寿面。
现在想到冕会有些难过，但时间不会太久，因为记忆里的她永远是那么快乐。
她的快乐渗透在我们每个人的生命里，也作为她自己命的一种延续。
所以今天我吃的应该叫做“常乐面”。
　　我去了一家素菜馆，饭馆蜷缩在旺角某个商业中心的六楼，门面不是很大，生意却很兴隆。
这个地方要不是我娘“佘赛花”陈秀雯推荐，还真不知道，也找不到。
我点了两个菜和一大碗面。
服务员整理桌子的时候多放了一份餐具，我不知道为什么，或许是巧合吧。
　　两个菜都挺有意思，一条“鱼”和四个“蟹钳”。
它们全是用素的材料做的，厨师花了很多工夫，从外形到口感都有八成像海鲜。
以前在上海和北京也吃过几家素菜馆，也全都是这种假荤腥的做法。
⋯⋯
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