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内容概要

　　随着改革开放，中国经济迅速增长，人民的生活水平和个人财富积累都大幅度提高。
与此同时，中国的资本市场作为一个新兴的的市场，更有利于市场健康发展的新机制正在逐渐形成，
发展潜力和空间也越来越大。
随着个人财富的大幅度增长，投资理财的必要性日益突出，“个人理　　　　财”也越来越被提上了
议程。
银行存款、购买保险、投资股票、基金等理财行为越来越活跃，投资理财已经成为我们生活中的一部
分。
相比较于其他投资行为，基金投资具有风险低、收益高、方便打理等优点，因此，寻求低风险、高收
益，又无需自己过度操心的理财方式，莫过于投资基金。
　　　　《证券投资基金与股指期货一周通》通过一周七天的学习计划，向读者全面展示了基金、股
指期货的概念性知识以及投资的误区，展示了很多基民的成功案例，力求做到知识涵盖广，深入浅出
、通俗易懂，可以说是投资证券基金的最佳指南，学习股指期货的实用手册。
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作者简介

　　王艾琳，经济学博士，曾经任职于著名的投资银行摩根士丹利（Morgan Stanley）和著名的管理咨
询机构麦肯锡（Mckinsey）。
在华尔街的投资理财实战和管理咨询工作使她积累了大量的理财经验和方法。
　　　　　　在本书的编著过程中，作者收集了大量国内的证券投资基金与股指期货投资操作的资料
和实例，融入了自己的理财经验和方法，最终呈现给读者一本简单而又行之有效的书籍。
由衷的希望读者能够通过本书成为更加卓越的投资者，登上中国经济发展的快车，走向财务自由之路
。
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书籍目录

　　序言　　　　基金篇　　　　第一天：学习基金的基本知识　　　　什么是证券投资基金？
　　　　证券投资基金有哪些特点？
　　　　证券投资基金的分类有哪些？
　　　　开放式基金VS封闭式基金　　　　公司型基金VS契约型基金　　　　股票型基金VS债券型
基金VS货币型基金　　　　期货基金VS期权基金　　　　成长型基金VS收入型基金VS平衡型基金　
　　　指数型基金　　　　雨伞基金　　　　证券投资基金有哪些投资优势？
　　　　证券投资基金与购买股票的对比　　　　证券投资基金与购买债券的对比　　　　证券投资
基金与银行储蓄的对比　　　　基金如何发行、上市、交易与定价？
　　　　基金的发行　　　　基金的上下　　　　基金的交易　　　　基金的价格　　　　基金的分
配方式是怎样的？
　　　　收益分配　　　　分配原则　　　　支付办法　　　　什么是基金的“比例配售”？
　　　　什么是基金分红权益登记日、除息日和红利发放日？
　　　　什么是基金定期定额投资法？
　　　　第二天：分析基金的购买风险，明确投资目标　　　　什么人适合投资基金？
　　　　投资基金有哪些风险？
　　　　什么是错误的基金投资心态？
　　　　如何把握基金的购买时机？
　　　　如何把握基金赎回的技巧？
　　　　如何根据投资目标配置基金资产？
　　　　第三天：掌握基金分析方法　　　　购买基金前需要了解哪些信息？
　　　　有哪些了解基金的渠道？
　　　　如何了解基金的评级？
　　　　决定基金业绩的因素有哪些？
　　　　如何看基金招募说明书？
　　　　如何简单分析基金的财务报告？
　　　　如何判断基金经理人的投资水平？
　　　　第四天：了解基民的成功案例　　　　月光族如何购买基金积累财富？
　　　　新婚夫妇如何购买基金完成购房理想？
　　　　下岗职工如何购买基金获得稳定收入？
　　　　普通家庭如何购买基金赚取零花钱？
　　　　年轻父母如何购买基金培养孩子理财意识？
　　　　大学生如何购买基金最大化生活费？
　　　　忙碌的高收入白领如何购买基金实现财务自由？
　　　　退休老人如何购买基金保持生活质量？
　　　　第五天：进行基金实战选择　　　　股票型基金　　　　偏股型基金　　　　平衡型基金　
　　　指数型基金　　　　货币市场（A）型基金　　　　股指期货篇　　　　第六天：学习股指期
货基本知识　　　　什么是期货？
　　　　期货有哪些种类？
　　　　股指期货与股票有哪些不同点？
　　　　股指期货有哪些用途？
　　　　股指期货是如何进行交割和结算的？
　　　　期货公司在市场中扮演什么角色？
　　　　证券公司担任交易介绍商是什么意思？
　　　　证监会对股指期货市场是如何监管的？
　　　　期货保证金监控中心有什么作用？
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　　　　如何对股指期货进行分析？
　　　　有哪些影响股指期货的因素？
　　　　交易所有哪些风险管理制度？
　　　　期货公司主要面临怎样的风险？
　　　　投资者进行股指期货交易可能面临哪些风险？
　　　　选择品质优良的期货经纪公司的标准有哪些？
　　　　期货市场的法律法规有哪些？
　　　　为什么投资者开户时应该仔细阅读相关文件？
　　　　第七天：了解股指期货实战操作　　　　股指期货交易开户流程是怎样的？
　　　　沪深300指数是如何编制的？
　　　　沪深300指数期货有哪些基本概念？
　　　　有哪些是必须了解的股指期货交易常识？
　　　　股指期货投机的原理是什么？
　　　　股指期货投机操作的对冲交易是什么？
　　　　如何利用股指期货来进行资产配置调整？
　　　　股指期货套期保值的原理是什么？
　　　　附录：沪深300股指期货仿真交易合约表　　　　附录：中国金交所股指期货仿真交易业务规
则　　　　附录：关于修改沪深300股指期货仿真交易合约表以及业务规则的通知
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编辑推荐

　　第一天，学习基金的基本知识，明确基金的定义，类别、优势、上市发行以及交易的流程等各种
有关基金的常识。
　　　　第二天。
分析基金的购买风险。
明确自己的投资目标。
你属于哪种类型的投资人？
是否正确地看待了基金投资的风险？
是否有什么错误的投资心态？
这一章都将给你解答。
　　　　第三天，掌握基金的基本分析方法。
购买基金之前你需要通过哪些渠道、了解哪些信息？
如何从基金招募说明书之中看出内容来？
如何判断基金经理人的水平？
　　　　第四天，了解基民的成功案例。
通过了解、分析其他基民的成功案例，从而明确资金的投资目标，为自己画一张投资的蓝图。
　　　　第五天，进行基金实战选择。
五种类型上百个基金的基本信息网罗在本章，对于有意于投身基民的你来说，总有一款适合你！
　　　　第六天，学习股指期货的基本知识。
什么是期货？
什么是期货公司？
什么是交易介绍商？
通过本章的学习，让你对股指期货产生清晰的认识。
　　　　第七天，了解股指期货实战操作。
如何通过股指期货进行资产配置，如何进行套期保值？
沪深300股指期货的基本操作是怎样的？
仿真交易有哪些规则？
在这一章可以找到答案。
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