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内容概要

本书貌似一本自杀和杀人指南，实则，是对人性中灰色和黑暗的摸索，呼唤爱、正义与良善的回归及
光大。
丁厌，非常顾问公司（自杀咨询公司）的老板兼策划。
书中随着非常顾问公司的业务发展，遇到的各种人与事，以黑色幽默的手法，描述了这些“变态”的
不寻常的人与事，叙述了一个又一个令人发笑的故事。
探寻人生的希望、存在的意义，生命的价值，在你笑得胃疼的时候，领略背后的悲苍。
　　本书不是之处：1.本书不是一本善良的书；2.本书不是一本快乐的书；3.本书不是一本色情的书
；4.本书不是一本血腥的书；5.本书不是一本暴力的书；6.本书不是一本恐怖的书；7.本书不是一本正
常的书。
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作者简介

小妖尤尤，又名小妖UU。
生性淡泊，酷爱网游、驴行和写字，行文简洁。
看似平淡的文字，让人感觉惊栗异常；看似朴实无华，实则阴冷。
多家杂志专栏作家。
其作品得到众多读者追捧，曾引起一家外企的全部职员上网追贴。
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书籍目录

引第一章 序幕：狼来了 第二章 丁厌日记之一：大米和小米的前世今生 第三章 逃亡者 第四章 自己的
葬礼 第五章 真正的白马王子 第六章 小甲的独白 第七章 地藏转世 第八章 丁厌和鸡蛋 第九章 饥渴 尾记
总要为了什么而活着吧？
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章节摘录

　　有一个故事，是这样的。
　　有一个小孩在放羊的时候，看到一只狼潜伏在草丛里，他大吼：“狼来了，狼来了——”　　村
民赶来，狼已经逃走了。
　　第二天，那只狼依然潜伏在草丛里，小孩又大喊狼来了，村民赶来时，狼依旧逃走了。
于是村民们开始骂骂咧咧，再也不理会小孩的话。
　　第三天，小孩还是看到潜伏在草丛里的狼，他仍然大喊，可是村民们再也不来了。
　　于是狼冲出来，咬死了所有的羊，还有那个并没有说谎的小孩。
　　那个喊狼来了的小孩成为说谎者的典型，他无从辩白。
　　死者，无从辩白。
　　邻居们都说，这次弄假成真了吧？
　　引 1　　有一天，我穿着最美的红色礼服，穿越时空，来到原始社会。
　　一个体毛遮羞的原始人指着我大骂：“你这个变态，干吗把自己的毛都剃掉？
”　　我愕然。
　　进化是一种变态？
　　2　　在这个世界上，只有一种人永远不会被淘汰。
　　他们时尚，创新，不断寻找活着的乐趣。
　　他们另类，夸张，残忍，不断寻找和探索最佳兴奋点。
　　002　　他们不断创造一种别样的兴奋，他们不断以独特的方式自娱自乐。
　　他们躲在黑暗的另一端，显得异常聪明。
　　他们有一个美丽的名字，叫做变态。
　　3　　世界上有一种虫子，它们的一生会经过“卵”、“幼虫”、“蛹”和“成虫”四个阶段。
我们称这种虫子为“完全变态昆虫”，比如蝴蝶。
完全变态的蝴蝶，是美丽的。
上帝，只赐予完全变态者以美丽。
　　4　　他发誓，没有人可以左右他，没有人可以驾驭他，没有人可以控制他。
他可以爱你，可以恨你，可以玩弄你，也可以宠坏你。
他很率真，很直接，很透明，可你永远无法看透他。
变态。
如此迷人。
　　序幕：狼来了　　1　　傍晚。
　　夕阳歪歪扭扭的，有情绪。
　　热气似乎是从天上沉压压地挤过来的，公路又便秘了，前面的车队如万里长城，绵绵无绝期。
长城的尽头，警灯闪烁，密密麻麻的人群就像千层饼。
　　楼顶上，一个白衣女孩摇摇欲坠。
　　大部分自杀的人，都是因为自己活得不够漂亮。
因为活得不够漂亮，所以死亡时总要为自己挣回点面子。
倘若上吊，必然会选在午夜穿上红衣；割腕呢？
势必会铺上雪白的床单；跳楼的一般喜欢穿白色飘逸的连衣裙或者校服，好像不这么穿，就不足以证
明自己死得清白似的。
这样的招式多数是从港台电影里学来的——那些追求唯美画面的导演，挽救了多少人的　　生命？
　　005　　“这下可难了，天台的门被锁了，怎么打也打不开。
”　　“下面临街建筑多，树也多，垫子也不好铺⋯⋯”　　警察们愁眉苦脸，全然没注意到一个女
孩已经溜进警戒线内。
　　那女孩短发，穿着短裤、短吊带，背着小背包。
她抬起头，眼睛清澈透亮，却令人看不透，就像湛蓝的天空。
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　　她从背包里摸出一盒鲜红的酸奶，吸管“噗”地扎入乳白色的酸奶盒中，带着恶狠狠的快意。
暗红色的酸奶顺着吸管涌入女孩的嘴中，她惬意地抬起头，仿若西游记里正在享受“三口”盛宴的白
骨精。
　　短发短裤短吊带女孩吸得津津有味，也看得津津有味。
　　难得一见的自杀好戏，任谁都会觉得津津有味。
　　起码，不乏味。
　　很快，一小盒红酸奶就被短发女孩吸光了。
她把空盒子扔进垃圾筒，几只苍蝇仓皇失措地飞出来。
　　嗡嗡嗡。
　　此刻，警察杨信的脑袋里也嗡嗡嗡。
这件事情如果处理不好，就等着明天在电视报纸上挨骂吧，想不到自己当警察第一天就遇到这种倒霉
事儿。
　　短发女孩用手擦擦嘴，又大大咧咧地在短裤上蹭了蹭手，走到汗流浃背的杨信面前，漫不经心地
说了几句什么。
　　杨信一愣，然后皱着眉头想了想，最后点点头。
　　短发女孩被带进了大楼。
　　006　　2　　还是傍晚。
　　热气不减，人气递增。
　　人群里一阵惊呼，楼顶上又出现了一个人。
　　一对同性恋殉情吗？
　　有人架起了望远镜，说：不是。
　　那多出的一个人，短裤，短吊带，短发。
她背对着人群，好像要表演高难度的跳水。
确切地说，是高难度的后空翻跳楼。
眼见一场单纯的跳楼大戏变成空间的行为艺术盛宴，人群的气氛有点像水煮鱼，咕嘟咕嘟地冒着热气
腾腾的红泡泡，闻起来鲜辣鲜辣的。
没有人知道那个短发女孩是谁，也没有人知道那个短发女孩是如何攀上楼顶的，当然更没有人知道她
爬到那里干什么，以及正在说什么。
只见自杀的白衣女孩侧了侧头，听着短发女孩说了句什么，然后脱下自己的鞋递给她。
　　再然后，两个人一起从人们的视线里消失了。
　　杨信指挥着几个警察上去接应，人群里一阵惋惜。
　　无论那个自杀女孩跳或不跳，“惋惜”是唯一的结局。
　　跳了，则惋惜女孩的死；不跳，则惋惜剧情不如想象的精彩。
一如那些噱头十足的商业大片，好或不好，总会挨骂。
　　007　　媒体记者堵在大厦门口，自杀女孩被警察拥簇着走出来，镁光灯闪个不停。
　　她并没有回避记者的镜头，也没有表现得太热衷，她让你觉得她什么都不在乎，又似乎什么都在
乎。
她的手腕上有几个新鲜欲滴的刀疤，脖子上挂着天然的紫色项链，那是粗绳的勒痕。
　　显然这并不是她第一次自杀了，亦不是第一次自杀失败。
她那么不想活着，似乎于她而言，活着本身就是一种莫大的痛苦。
　　每个见到她的人，都忍不住要在心里打上悲悯的问号。
　　媒体和警察都追问那个英勇救人女孩的去向。
　　自杀女孩抬头看看天，又看看自己的脚。
她的脚上没穿鞋，脚面上赫然印着两枚蝴蝶结的形状，由此可以推测出她的凉鞋款式。
　　她始终一句话都没有说，似乎也没有看任何人，她拒绝回答媒体的任何问题，就像那些遭遇绯闻
的大腕明星一样。
　　3　　攀岩走壁对于丁厌来说，简直太小菜一碟了。
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当然，她并非传说中的神偷大盗。
　　她五岁前爬山，五岁后爬树，惯了。
　　当她从大楼的侧面翻到天台的时候，立刻就后悔了。
她后悔自己在之前图方便脱了高跟鞋，因为楼顶上很烫，估计煎鸡蛋很合适。
　　所以她决定把那个自杀女孩的鞋要过来，仿佛她费劲呼呼地爬上来，就是为了要那一双鞋。
　　她用脚后跟一瘸一拐地走到她后面，若无其事地说：“反正你要死了，能把鞋送给我吗？
”　　自杀女孩一愣，身子前后晃了晃，却没看她，也没说话。
　　“你从这里跳下去，死不了的。
”丁厌也站在楼边，背对着观众，楼顶的边缘有风，凉快。
　　008　　女孩的白衣已经被汗湿透，贴在身上，脸晒得通红。
她的身材不好，屁股太扁。
　　“你看——”丁厌指着楼下，“下面有向外凸起的阳台，地面上有一些小棚子，还有很多树，如
果你挂到那里的话，你就死不了。
”　　女孩看了看丁厌，抖动着嘴唇。
　　“还有，你香港电影看多了吧？
学人家跳楼的时候穿裙子，你以为这样很飘逸吗？
你不知道裙子的裙摆会很轻易地挂住管道啦、竹竿啦、阳台啦、树枝啦一类的东西吗？
你这样自杀很容易失败的，到时候死不成不说，还白白给人家看一出好戏。
这些并不可怕，可怕的是没摔死，却摔残了。
摔得缺胳膊少腿的，再想死可就不那么容易了，而且也不可能死得很好看了。
”　　自杀女孩还是不说话。
　　丁厌有些不耐烦了，燥热的天气顺着张开的毛孔钻到身体里，她也跟着燥热起来，她想在脚板变
成铁板烧之前，赶快解决掉这件事情，“你要实在想在这里跳，那随便你吧，不过你能不能先把鞋给
我？
”　　她又看了看丁厌，像看一个怪物。
　　她开口了，声音很嘶哑：“你⋯⋯不是来救我的吗？
”　　丁厌笑，像孩子一样：“我跟你非亲非故又不是观音姐姐，干吗要救你？
恰恰相反，我是希望你死得痛快一点，免得死不成还落得个残废拖累社会！
”　　丁厌说着，从短裤的屁兜里掏出一张名片，递给她。
　　她诧异地睁大了眼睛：“还有这种⋯⋯”　　丁厌不耐烦：“你需要我给你提供什么帮助吗？
我收费很高的，当然，一般要自杀的人都比较舍得花钱。
”　　009　　她垂头：“我没钱⋯⋯”　　“没钱没关系，我认了！
”　　“为什么给我免费？
”她问，“世界上没有免费的午餐。
”　　丁厌把她从天台边缘拉回来，脱下她的鞋套在自己脚上：“这次你赚了，用你这双鞋代替高额
的咨询费吧！
”　　⋯⋯
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编辑推荐

　　请尊重生命，无论是卑劣还是高尚的存在，活着即是值得尊重的事实。
　　在1949年后的中国，你找不出比这更大胆独特的小说。
中国第一邪书，禁封三年，终得面世。
　　【阅读指南——请咬文嚼字确认以下事项后，再翻阅正文】　　以下人群禁止阅读　　1．18岁以
下未成年；　　2．有任何程度抑郁症、忧郁症患者；　　3．以各类电影和现实中的杀人狂为偶像以
及以成为杀手为梦想者；　　4．抱着理想主义人生观者；　　5．有暴力倾向者。
　　以下人群谨慎阅读　　1．处于生存和情绪低谷者；　　2．正在极度爱一个人，或恨一个人者；
　　3．心智不健全者，请在监护人或医师指导下阅读。
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