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前言

据说当初上帝造出了亚当之后，怕他孤独、寂寞，又用亚当的肋骨造出了夏娃。
于是，人类社会就成了男人、女人共同的家园；男人、女人就成了人们谈论的永恒话题。
你也一定知道，上帝造物是公平的。
如果你是一个聪明的女人，那么在这个世界里就一定还有这么一个男人，他有着非同寻常的智力，让
整个人类都为他骄傲；如果你是一个愚蠢的男人，那么在这个世界里就一定还有这么一个女人，她只
生活在自己的天地里，想理清自己永远也理不清的思绪。
如果你是一个豁然大度的男人，那么在这个世界里就一定还有这么一个女人，她有着义薄云天的气概
，在另一半天地里同样挥洒着男儿般的豪情；如果你是一个虚情假意的女人，那么在这个世界里就一
定还有这么一个男人，他无论对妻子，对恋人，或是对亲人，对朋友都表现出道貌岸然的虚伪，用他
一钱不值的诺言去骗取别人的好感⋯⋯当我们听到一个男人在抱怨一个女人喜怒无常情绪化时，他一
定是忘了，在这个世界上肯定还有这么一个男人多么想痛快淋漓地哭泣，宣泄心里压抑太久的情绪。
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内容概要

当我们听到一个男人在抱怨一个女人喜怒无常情绪化时，他一定是忘了，在这个世界上肯定还有这么
一个男人多么想痛快淋漓的哭泣，宣泄心里压抑太久的情绪；当我们看到一个女人在为一个男人的薄
情寡义而感伤，深感到对一个男人好还不如对条狗好时，连她自己也没有想到，一个深爱着她、包容
着她的男人就站在她的身后，用他宽厚的肩膀分担了她的忧愁，让她觉得世界其实还是那么美好，为
一个不值得的人又何必再去烦恼⋯⋯　　男人和女人之间有着种种纠缠不清的情结：或爱慕，或欣赏
；或喜欢，或同情；或抱怨，或猜忌；　或谩骂，或诅咒⋯⋯有着这些，是因为无论男人或女人，她
们或他们永远也走不进对方的世界；而因为这些，世界才会变得如此精彩，你和我才会觉得来到这滚
滚凡尘是一件十分美好的事情。
所以，这人世间的一切你都应该希求，无论喜怒哀乐，无论悲欢离合，无论生离死别，是你的担子你
都应该承受。
这才是人生。
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书籍目录

情妇怨女人的气息成为真正的女人女人年龄娜拉解放之后三十岁的女人有三十二个抽屉想留长发让母
爱博大一些近视的女人娘家情结柔弱女人的隆夫术女儿经女人的简单与矛盾女人，用什么留住岁月我
的女友们女人抽烟不为赶时髦爱情欺骗女人是美丽的一半——《屈辱与风流》自序说“爱女人”动人
春色无需多零食与女人浅谈女性包装小姐什么？
女人一生能否身兼两朵玫瑰花为人后妇将独身进行到底寻觅优秀的女人女人的味道“美女作家”的背
后单身女贵族千娇百媚就是我女人何必那么“胸怀大志”我不是美女，怎么办看广告就是看女人女人
三题女人拿身体换承诺我的减肥三个美女只有女人懂得女人我忘记了，我是女人⋯⋯
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章节摘录

下一个男人是无法期待的傻的女人就是认为下一个男人会更好的女人。
最傻的男人就是认为自己会比前一个男人更让女人幸福的男人。
爱情从来没有向高处走之说，倒经常有水一般的趋势，仿佛总是最初的就是永远的。
初恋总是感动自己，而后越来越世故、越来越程式。
爱情是山谷、是盆地，是从悬崖到海底的大起大落。
失败于一次爱情（婚姻），太快期待来一个更好的男人，那是被爱折磨成柔弱女子的一个最不切实际
的想法。
看言情小说的青春期早已过去，女人应该在一次又一次的过程中明白，好和不好在失去的时候就是一
个整体。
只有年轻幼稚的人才将好人坏人区分清楚。
界河何其含糊！
沙石俱下，男人没有好与更好、坏与更坏之分！
有人问很老很老的杜拉斯：“这是你最后一次恋爱吗？
”老太太说：“是不是我生命中最后一次，我现在怎么知道呢？
”一个女人即将遇到的男人会是什么样，她自己是不可能知道的，她只记住了所有过去，并且因为这
个而蜕变成为一个女人。
于是，长长的生命是作为一个女人的生命，丰富而充满挑战，而非一生为了等待某一个男人，所谓命
中的另一半，那全是无法证实的传说、谎言。
爱情的屡败屡战会将女人锻炼成千面玲珑的冷静看客。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<一百个男人谈男人>>

后记

最开始，这个世界上只有两个人。
一个男人，名叫亚当；一个女人，名叫夏娃，这是上帝的杰作。
而且，有意思的是，上帝从亚当的身上抽取了一根肋骨，做成了夏娃。
上帝在创造这两个人时，肯定是动了歪心思使了坏心眼的。
你想想，男人的一部分到了女人的身上，那男人就总想着要去寻找那遗失了的东西；女人呢？
既然我已拥有了男人的某一部分，为什么就不能拥有他的全部呢？
再者，男人发现自己的两条大腿之间似乎多了点什么，而女人发现自己的那个地方又少了点什么，于
是，有了好奇，有了麻烦，也有了欲望。
女人认为这是上帝的疏忽，这个漏洞是上帝留下的，平白无故地让自己有了一种缺陷。
因此，女人便想方设法地弥补缺陷填补漏洞；而男人呢？
则发现那玩意像一条长错了地方的尾巴，且极不老实，时长时短时软时硬，而且，有的时候脾气暴躁
，总想惹是生非，因此，男人为了让它乖顺一点，真是绞尽了脑汁。
这样写似乎原始了一点，马克·吐温的《亚当夏娃日记》则让他们的思想境界升华了不少。
亚当在一则日记中写道：“在我看来，她还非常年轻，只是一个小姑娘，许多地方得原谅她。
这个小姑娘兴趣盎然、满腔热情，活泼可爱。
这个世界对她来说充满着无限的吸引力，也代表着神秘和乐。
如果她发现一朵以前没见过的花，她就会有一种说不出的快活，她定要宝贝它、爱抚它、闻它，并对
着它说话，用各种各样亲呢的名字来称呼它。
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媒体关注与评论

书评最开始，这个世界上只有两个人。
一个男人，名叫亚当；一个女人，名叫夏娃，这是上帝的杰作。
    而且，有意思的是，上帝从亚当的身上抽取了一根肋骨，做成了夏娃。
　　上帝在创造这两个人时，肯定是动了歪心思使了坏心眼的。
⋯⋯
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编辑推荐

《100个男人谈男人》：最开始，这个世界上只有两个人。
一个男人，名叫亚当；一个女人，名叫夏娃，这是上帝的杰作。
而且，有意思的是，上帝从亚当的身上抽取了一根肋骨，做成了夏娃。
上帝在创造这两个人时，肯定是动了歪心思使了坏心眼的。
情圣让女人又笑又哭，而情剩却让女人哭笑不得。
情圣让女人心痛，而情剩却让女人头痛。
女人的生命里一定要拥有两个男人，情圣用来恋爱，情剩用来白头到老。
女人享福后，紧接着就是发福。
有些女人喜欢男人粗心大意，这样她们才有机会把自己嫁掉。
女人喜欢男人有钱财也有人才，更希望他能当她的奴才。
女子是不够朋友的。
无论两个女人好到怎样程度，要是其中有一个结了婚的话，“友谊”就进了坟墓。
女人分三等，最高等的女人要钻石珠宝，次一等的就要买衣服，最差的就买点零食来吃吃好了。
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