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内容概要

128个不得不知的道理，助你快速适应新工作。
一书在手，职场无忧！

　　现在，你迈入了你所梦寐以求的公司，获得了你所朝思暮想的工作，一切都是全新的开始。
新的环境、新的团队、新的上司、新的下属⋯⋯
　　面对这一切，你是否热血沸腾，准备在新的岗位上大展拳脚，做出一番事业，但心中是否同时又
感到忐忑不安，面对着全新的未知，不知从何着手，害怕会面临失败？

　　本书正是针对这些处于“青涩期”的新员工而编写的，它将帮你轻松地度过这段新环境的不适应
期，理清上下关系，顺利地到达成功的彼岸。

　　新员工面临的问题有：
　　对公司的发展背景、规章制度不了解；
　　对公司没有归属感；
　　对工作流程和将要面临的问题不了解；
　　对公司的人际关系不知如何把握；
　　不知如何与上司相处；
　　害怕犯错，对自己没有信心；
　　现实和理想之间有差距，因此而产生了挫折感；
　　⋯⋯
　　本书的内容涵盖了新员工所面临的各种问题，力图通过“上课”的形式，一切“课”讲透一个问
题，语言问题，语言精辟，内容实用，案例典型，给人以启迪。
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书籍目录

第1课 想想看，工作是什么第2课 跨入公司，走好第一步第3课 给你的大脑贴上标签第4课 你的外表决
定别人看你的眼神第5课 谁是真正的主人第6课 尊重公司的价值观第7课 做一朵快乐的黑蘑菇第8课 路
在你脚下第9课 仅仅“优秀”是不够的第10课 灵活应对办公室政治第11课 不做职场上的“恐龙”第12
课 助跑——为高效工作创造环境第13课 谁敢喝马桶里的水第14课 自信地投入工作第15课 适可而止，
不要
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