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内容概要

如何说服他人达成自己的目的。
    如何在商务谈判中控制节奏。
    如何通过批评或赞美进行有效管理。
    如何演讲谈话引起众人共鸣。
    无论身份如何，好口才必能增添表现。
    字字珠玑，金言玉语，好口才能为您赚取财富。
    有的人肚子里知识很多，专业水平很高，工作很出色，就是缺少嘴巴功夫，言谈拘谨慌张，逻辑思
维混乱语无伦次，总是不受欢迎。
结果经常遇到很多尴尬的局面：当众讲话结结巴巴；见到陌生人无话可说；参加面试语无伦次；开会
发言词不达意，恋爱交友磕磕绊绊；被人误解时有口难辩。
同样一件事情，有的人因为会说话大获成功，有的人却因为口拙遭到失败，茶壶里煮饺子——就是倒
不出来，这不能不说是一种遗憾。
    不善言谈和不善表达很容易给人留下能力低下和思维匮乏的印象。
这样的人不管处在那一个社会层面，也不管走到哪里，都不会轻松地走上人际的前台，也不会得到足
够的器重和赏识，甚至只能沦为无足轻重的边缘人。
    这时如果你还在用我虽然不会说话，但是会做事来安慰自己，肯定还会遭受接二连三的打击。
    本书谈的是当今社会人人都要面对的问题：如何增强自己的实力，以便提高业绩、步步高升。
因此，不管是在会议、电话中交谈，或者是日常一对一的人际交往中，你说话的方式，将大大影响别
人对你的接受程度。
本书将提供各种实用练习与说话技巧，你可以依序读完全书，也可视自己的需要选读所需章节。
在日渐开放的今天，《会说话，好办事》将助你轻松达成目标，成为生活和工作的强者。
    立刻开始训练吧，务必记得：会做事，更要会说话！
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章节摘录

　　美国历届总统的就职演说大都在3000字左右，少的只有几百字，好多成为经典之作，被后人广为
传诵。
毛泽东也喜欢讲短语。
在《人的正确思想是从哪里来的？
》这篇讲话中，总共用了1100字，就把认识论的一个关键哲理讲得清清楚楚，明明白白。
台上十分钟，台下十年功交谈看起来好像是临场发挥，其实也是平时积累的结果。
要想在当众讲话中有话可讲，必须注重平时一点一点的积累。
“台下十年功，台上十分钟”说的就是这个道理。
狄里斯在西欧被称为“历史性的雄辩家”。
据说，他天生声音低沉，且呼吸短促，口齿不清，旁人经常听不清他在说些什么。
当时，在狄里斯的祖国雅典，政治纠纷严重，因此，能言善辩的人格外引入注目，备受重视。
尽管狄里斯知识渊博、思想深邃，十分擅长分析事理，能预见时代潮流和历史发展趋势，但是，他认
为，自己缺乏说话技巧，容易被时代淘汰。
于是，在做了一番周密细致的思考，准备好了精彩的演讲内容后，第一次走上演讲台。
不幸的是，他遭到了惨重的失败，原因就在于他声音低沉、肺活量不足、口齿不清，以至于听众无法
听清楚他所言何事、何物。
但是，狄里斯并不灰心，他反而比过去更努力地训练自己的说话能力。
他每天跑到海边去，对着浪花拍击的岩石放声呐喊；回到家中，又对着镜子观察自己说话的口型，做
发声练习，坚持不懈。
狄里斯如此努力了好几年，终于功夫不负有心人，再度上台演说时，博得了众人的喝彩与热烈的掌声
，并一举成名。
由此可见，即使读遍所有的口才书，如果不寻找机会开口进行练习的话，口才依然不会得到提高。
下面推荐几种常见的练习办法：1．速读法“读”指的是朗读，是用嘴去读，而不是用眼去看，顾名
思义，“速读”也就是快速的朗读。
这种训练方法的目的，在于锻炼人口齿伶俐，语音准确，吐字清晰。
我们可以找来一篇演讲辞或一篇文辞优美的散文。
先用字典、词典把文章中不认识或弄不懂的字、词查出来，搞清楚，弄明白，然后开始朗读。
一般开始的时候速度较慢，逐次加快，一次比一次读得快，最后达到你所能达到的最快速度。
读的过程中不要有停顿，发音要准确，吐字要清晰，要尽量达到发声完整。
如果不把每个字音都完整地发出来，那么，如果速度加快以后，就会让人听不清楚，快也就失去了意
义。
我们的快必须建立在吐字清楚、发音干净利落的基础上。
速读法的优点是不受时间、地点的约束，无论何时、何地，只要手头有一篇文章就可以练习。
我们还可以用录音机把自己的速读录下来，然后仔细听，从中找出不足，进行改进。
2．背诵法尽管我们小时候可能曾经厌恶背诵，但长大后却会发现背诵能给我们带来好处：背诵让我
们能出口成章。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　如果你曾经因为拙劣的谈话技巧而失掉朋友；或是因为说话不高明而失掉一个顾客；或因为言语
不当而错过机会；或因为口不择言而惹来一身麻烦；别着急，《会说话，好办事：好口才让你成功零
障碍》将会使你的危机变良机，良好的口才是一个人的通行证，是获得上司赏识、下属拥戴、同事喜
爱、朋友帮助、恋人亲密的必须有要条件！
社会上有许多靠嘴吃饭的行业，谈判高手、公关人才、业务员、新闻记者，他们可不是天生就这么会
说话。
且看这些人是如何锻炼其三寸不烂舌的，学习他们的经验，你也可以表达流利，进而面试顺利、推销
成功、商场无往不利，捧牢属于你的铁饭碗！
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