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前言

　　近百年来，北京经历了历史上最屈辱、最痛苦的岁月。
1840年英国侵略者用鸦片和炮舰打开了中国的大门，北京遭到了帝国主义的两次入侵，受到了极大的
破坏，从此，中国一步步沦人半封建半殖民地的深渊。
1911年辛亥革命后，北京又陷入各派军阀互相角逐的局面。
政局动荡、军阀混战、专制独裁的统治，给北京人民带来了无穷无尽的灾难。
1937年&ldquo;七七&rdquo;事变后，北京又遭到日本帝国主义的蹂躏达八年之久。
抗战胜利以后，北京人民又陷入国民党政府的独裁统治，物价飞涨、民不聊生。
.　　作为古老帝国的首都&mdash;&mdash;北京，最强烈地感受到帝国主义侵略的屈辱与痛苦，也最先
酝酿着革命与反抗。
正是这种屈辱与痛苦，使&ldquo;天不变，道亦不变&rdquo;的抱残守缺思想遭到了强烈的震撼。
&ldquo;物竞天择&rdquo;，&ldquo;适者生存&rdquo;的生物进化论警醒了国人。
人们发出了&ldquo;变法图强&rdquo;、&ldquo;与天争胜&rdquo;、&ldquo;自强保种&rdquo;的强烈呼唤
。
在全国人民爱国救亡的热潮中，北京曾先后爆发了具有深远影响的&ldquo;公车上书&rdquo;、百日维
新、义和团人民反帝爱国运动等等。
这些运动强烈地震撼了君主专制制度和封建纲常伦理。
1911年辛亥革命终于推翻了延续几千年的君主专制制度。
　　在军阀混战并加紧复辟步伐的时刻，在北京，以李大钊、陈独秀为代表的先进知识分子，高举科
学与民主的大旗，向封建主义及其意识形态发动了全面深刻的批判。
以北京为中心爆发的五四新文化运动高举反帝爱国的旗帜，迅速在全国掀起一场彻底的反帝反封建的
伟大爱国运动。
1921年中国共产党成立后，北京的历史揭开了崭新的一页。
百年来，北京人民为挽救国家的危亡，寻求新的民族解放道路，总是自觉地挺身而出，坚决地走在人
民革命的前列，反对帝国主义侵略，反对封建专制独裁，坚持不懈地进行求民主、争自由的斗争。
　　一个世纪以来，中国社会经历了激烈的政治动荡，人民的思想道德观念也开始了从以忠君为核心
的封建纲常伦理到资产阶级的自由、平等思想的转变。
人们认识世界、改造世界的觉悟，在民族解放和争取民主的斗争中不断升华。
　　近代中国社会，由于西方资本主义的经济入侵与民族工业的兴起，社会经济结构发生了巨大的变
化。
生产和人口向城市聚集，北京开始了近代化、城市化进程。
..　　昔日为皇室服务的宫廷手工业逐渐衰败、消亡，而民间私营手工业在吸收了宫廷工艺技术的基
础上不断发展，他们的产品以其选料上乘，做工精美而行销海内外。
手工业成为北京独具特色的行业之一。
一批新兴的工业企业也开始在北京兴办起来。
随着商品流通领域的不断扩大，北京的商业、服务业日益兴旺，打破了城市的封闭状态，形成了各具
特色的商业中心、服务业中心。
　　为了适应城市经济、社会和文化发展的需要，北京兴建了一系列城市基础设施和公用事业。
如修建了畅通全城的道路，增设了给排水系统、供电系统、通讯设施以及兴办了各种文化、教育、卫
生事业，并开始对城市实行有效的管理。
这一切使城市的功能及作用较封建社会发生了质的变化。
作为首都，北京不仅是全国的政治中心，而且成为全国的交通枢纽、邮电枢纽，科学、教育和文化中
心。
作为一个独立的城市体系，北京在全国的地位更加突出和重要。
工商业和交通业的发展，开拓厂就业领域，城市人口迅速增加，仅在1908年至1948年的40年中，北京
人口就翻了一番。
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随着封建王朝的崩溃，大批以封建国家俸禄为生的八旗兵将，开始成为自食其力的城市居民。
城市规模的扩大，城市经济社会结构的变化，将北京纳入了近代城市的轨道。
　　城市的发展，改变了人们的传统道德观念以及旧有的古板、单调、等级森严的生活方式，使社会
生产和社会生活都发生了深刻的变化。
　　随着西方商品的大量倾销以及为满足人们日益增长的衣、食、住、行、用各方面需要而发展起来
的新式工业和手工：业，极大地改变了传统的物质生活资料的构成。
洋纱、洋布代替了土纱、土布；电灯取代了油灯蜡烛；火车、汽车取代了骡车、轿车，大大提高了人
们出行的速度；电报、电话缩短了北京和国内外的距离，加强了人们与外界的联系；报纸、杂志真正
使人们做到了&ldquo;秀才不出门，便知天下事&rdquo;。
总之，物质生活的丰富极大地方便了人们的生活，改变了昔日那种崇尚朴厚俭约、因陋就简的生活方
式。
人们不再满足于&ldquo;一箪食，一瓢饮，在陋巷&rdquo;的简朴、一成不变的生活。
人民的价值观念、生活观念都发生了令人瞩目的变化。
　　然而，也不能不看到，中国近代化的过程是在帝国主义的政治经济压迫下进行的，因而社会的演
进是痛苦的，一方面现代文明的输入，打破了原有的秩序；一方面传统的因素在顽强地抵抗，整个社
会面临着新旧碰撞、新旧交融、新旧并存。
但是总的趋势是社会在逐步地更新，向更开放、更社会化发展。
　　近代是一个激烈动荡，激烈变革的时代，是我国历史上极为重要的阶段。
社会政治、经济及文化思想上的变革，最终都将在社会生活中得到反映，最终也必将落实到人民生活
中去。
与此同时，美好生活的追求又成为人们改造社会、探求社会进步的动力。
所以本书从人们干百年来所遵循的生活方式、生活观念、伦理道德以及社会生活的方方面面所发生的
变化为切人点，反映社会变革时期新与旧碰撞之激烈现状，探求社会变化之原因、之动力。
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内容概要

　　1840年至1949年百年间是中国社会剧烈变动时期,是作为古老帝都的北京启步迈向近代化的时期。
民主思想的兴起，政治体制的变革，为市民脱离旧有生活方式的桎梏提供了思想基础。
城市化的进程及现代工商业的发展，改变了人们传统的物质生活的基本结构，冲击和改变了人们千百
年来所遵循的生活观、价值观以及古板、单调、等级森严的生活方式，社会生活的方方面面都发生了
令人瞩目的变化。
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