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内容概要

　　《高考作文范文及素材运用讲练》通过精研和借鉴范文、积累和运用素材、写作方法点拨、综合
强化训练等不同步骤和途径，对学生进行全面系统性的辅导和训练，力求在短期内全面快速地提高学
生的写作水平。
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书籍目录

欣赏篇社会道德系列讲练修养类一、范文示例修养是一种心灵的香味做一个君子善良丰富高贵学会自
律底蕴容忍做人的底线二、重点作文题目处世类一、范文示例架一座心灵之桥随便找个自己的座位秉
持自己的本色不会感恩的人也不会负疚忍让与礼让人生，需要对手学会赞美二、重点作文题目创新类
一、范文示例向权威发起挑战敢于标新立异胆子大一些要适时改变自己我不认为我征服了沙漠拒绝句
号二、重点作文题目时政类一、范文示例“仁富”：中国富人的首选与唯你不妨也“秀”一把有品位
的生活方式在哪里好日子怎么过红绿灯、“作弊克”、电子眼之类二、重点作文题目人生情感系列讲
练艺术文化系列讲练自然风物系列讲练素材篇新鲜素材系列讲练话题作文素材系列讲练提高篇作文出
彩系列讲练
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章节摘录

　　社会道德系列讲练　　修养类　　一、范文示例　　修养是一种心灵的香味　　段茂霜　　修养
，是对待别人错误时的一种释然，尽管他的错误给你带来了麻烦；修养，是别人给你帮助后你的一声
“谢谢”，尽管这种帮助只是举手之劳；修养，是比赛结束后为对手发自内心的喝彩，尽管你输掉了
比赛⋯⋯契诃夫曾经说：“一个有修养的人，不是吃饭不洒汤，而是别人洒汤的时候不去看他。
”　修养不单是体现在一个人的外表，更是出于一个人的内心深处。
它体现在人的一言一行中。
修养是一种人格魅力，一个具有这种魅力的人，总能在大风大浪中保持一份宁静和泰然，在艰难困苦
前保持一份坚毅和乐观，把大风大浪、艰难困苦只当作是人生的插曲。
而不会因这些小小的插曲打乱整个生命的华丽乐章。
于是韩信忍受了当年的胯下之辱，宽容了那些乡野／小儿。
当他人因心中的嫉妒和虚荣踩脏了别人送给柏拉图的椅子，柏拉图也只是不慌不忙地拿了块抹布，轻
轻地擦干净了上面的灰尘。
　　修养是一丝冬日里的阳光，温暖但不刺眼，它能融化心中的冰雪，变成小溪欢快地流淌。
修养是一株无名的小花，幽香但不妖冶，它能散发出心灵的香味，让人感到如清风吹过般的惬意。
　　⋯⋯
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