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内容概要

对于食物，我只分好吃和不好吃，不会用很多花巧的词句去形容。
友人批评我的文字不能嚼噬，我一笑置之，嚼噬的应该是食物呀。

《蔡澜食单》系列图书是萃辑蔡先生多年饮食文章，分地域汇编的最齐全、最强势饮食百科全书。
蔡先生这套书，是与我们一起共享几十年的饮食经验。
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章节摘录

版权页：   插图：    我们下榻“北京东方君悦大酒店”，新开不久，地点就在市中心的王府井。
 一早，我上街逛，已有很多行人。
上次来住“王府酒店”，是在王府井的另一头，一直问人王府井小吃街在哪里，没有人说得清楚，也
许是自己的京片子讲得不准，或者是当地人不太友善，都问不出所以然，找不到。
这次的旅馆在王府井的另一头，一走出去，就看到那条王府井小吃街了。
 店还没有开门，零零星星有几家已经营业，我上前一看，卖的东西都差不多一样，就选了一档较为干
净的坐了下来。
 先叫一碗爆肚，没有什么味道，再来一碗炸酱面，还好，最后要了荷叶饭，原来是把饭炒了，放在荷
叶上面而已。
 回来向查先生聊这件事，查先生说：“还好，你去得早，那块叶子你先用。
” 查太太听了说：“也许是昨晚用剩的。
” 北京小食，像其他传统菜样，形还是存在的，但味道已不一样了。
 再到王府井大街散步，许多大商场，卖的东西大同小异，没什么看头，经过一家叫“盛锡福”的百年
老店，专卖帽子。
有几顶为周总理和各国家领导人的复制品，其中为李瑞环做的貂皮土耳其帽最精美，本来也想订做一
顶，但想到没什么机会用到，也就作罢。
 到专卖食品的商场去，看见粉红的大桃子，实在诱人，忍不住买了几个，很硬。
店里的人说是吃脆的，我不喜欢这种吃法。
 又买了一些莲子芯，说可以冲水当茶，回酒店一试，果然是哑子吃黄连，有苦说不出。
 “王府井书店”有几层高，大得惊人，一看，书之多，差点昏倒，经过散文部分，也有我的书数十本
摆在一角，像王府井的热闹，消失在人群中。
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编辑推荐

《蔡澜食单(套装共8册)》编辑推荐：对于食物，作者说出饭好吃和不好吃，不会用很多花巧的词句去
形容。
有人批评作者的文字不能嚼噬，作者一笑置之，嚼噬的应该是食物呀。
这一辑书，只是作者个人的记录，希望能反映作者这个年代的人，吃过的是什么东西，就此而已。
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