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内容概要

　　古人的称谓千变万状，极为复杂，比如苏轼的不同称谓就有近百种之多。
我们今天要学习和研究古代文化，就必须了解关于古人的各种称谓，否则不仅会造成误解，还容易产
生笑话。
本书是全面研究与介绍古人称谓的辟荒之作，从姓氏、名字，自称、他称、尊称、谦称、官称、讳称
、亲属称谓、谥号、庙号、年号、别号、诨号等一直到皇室、妇女、少数民族的称谓都有专门的研究
与介绍，特别是详细介绍了这些称谓应当如何正确使用。
全书内容丰富、资料翔实，文字深入浅出，并结合有大量实例，十分耐读，是学习古代文化的重要参
考书，并可以作为称谓知识的手册使用。
　　　　[说古坊系列]　　本系列包括《古人称谓》《中国吸烟史话》《古代职官漫话》《解密中国
古代军队》《解密中国古代战争》。
岁月流逝，古人与我们渐行渐远，古人的生活，以我们今人的眼光来看，也日益模糊、隔膜，使我们
迷茫、困惑⋯⋯用通俗生动的语言解读和诠释传统文化，在“悦读”中了解和感受古人的生活的方方
面面，在今天看来，就显得尤为珍贵。
无论是想了解古人的生活，还是要获知古代的文化知识，都可以走进“说古坊”，漫步、徜徉，在轻
松闲适的步调中接纳传统文化的涓涓细流。
文化在不知不觉中积累、沉淀⋯⋯身处坊间，感受传统文化的魅力，让我们共同留念。
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作者简介

　　袁庭栋，四川大学历史系古文字学研究生，1965年毕业，长期在四川人民出版社和巴蜀书社担任
和负责编辑工作，已退休。
出版各类著述三十余种，对中国古代职官制度、古人称谓、古代军队和战争等中国传统文化研究颇深
，曾经在四川大学等几所高校兼课，为研究生与高年级本科生开设过中国古代文化史、古文字学、古
代文字与古代社会、巴蜀文化史、中国古代科技史、工具书使用法等课程。
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书籍目录

自序一　姓与氏(一)关于姓(二)关于氏(三)姓与氏的使用(四)姓氏合一(五)姓有多少(六)《百家姓》与
常用姓(七)姓氏与民族融合(八)姓氏与门第(九)改姓(十)从母姓(十一)关于姓氏溯源(十二)生僻姓与姓
的异读二　名与字(一)名之初始(二)命名(三)丑名与恶名(四)关于字(五)名字相应1．同义互训2．反义
相对3．近义联想4．同类相及5．原名变化6．古语活用7．追慕古人8．名字相同(六)名字与时代(七)行
辈(八)改名(九)名字的使用(十)小名(十一)以数字为名三　自称与称人(一)自称之词(二)对称之词(三)他
称之词四　亲属称谓(一)亲属的范围⋯⋯五　尊称六　官称与地望称七　讳称八　谦称九　谥号十　
庙号、尊号与年号十一　帝王的专门称谓十二　别号、室名与诨号十三　妇女称谓十四　少数民族称
谓后记
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编辑推荐

　　本系列包括《古人称谓》《中国吸烟史话》《古代职官漫话》《解密中国古代军队》《解密中国
古代战争》。
岁月流逝，古人与我们渐行渐远，古人的生活，以我们今人的眼光来看，也日益模糊、隔膜，使我们
迷茫、困惑⋯⋯用通俗生动的语言解读和诠释传统文化，在“悦读”中了解和感受古人的生活的方方
面面，在今天看来，就显得尤为珍贵。
无论是想了解古人的生活，还是要获知古代的文化知识，都可以走进“说古坊”，漫步、徜徉，在轻
松闲适的步调中接纳传统文化的涓涓细流。
文化在不知不觉中积累、沉淀⋯⋯身处坊间，感受传统文化的魅力，让我们共同留念。
　　本书是全面研究与介绍古人称谓的辟荒之作，从姓氏、名字、自称、他称、尊称、谦称、官称、
讳称、亲属称谓、谥号，庙号、年号、别号、谭号等，一直到皇室、妇女，少数民族的称谓，都有专
门的研究与介绍，特别是详细介绍了这些称谓应当如何正确使用。
本书内容丰富，资料翔实，讲解深入浅出，具有很高的学术价值。
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