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前言

虽言“大江东去，浪淘尽、千古风流人物”，但在中国文学史上，尤其是在中国词史上，有一位泰斗
人物、风流人物，是永远不会被大浪淘尽的，是不得不提的——不仅现在要提，将来永远也要提。
他就是中国词坛第一人：苏东坡。
苏轼（1036—1101），字子瞻，又字和仲，号东坡居士，眉州眉山（今四川眉山）人，北宋著名词人
、诗人、散文家、书画家，豪放派词人最为杰出的代表。
他起起伏伏，他笑傲人生，他风流潇洒，他百世流芳，他，说不尽，道不完⋯⋯他，就是苏东坡。
只要一提起苏东坡，总会马上让人产生一种莫名的亲近感。
我们在这里讲述他的精彩故事、循迹他的传奇人生，就好像是讲述我们认识的任何一位可爱、可亲、
可敬的老朋友。
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内容概要

　　他起起伏伏，他笑傲人生，他风流潇洒，他百世流芳，他，说不尽，道不完⋯⋯　　他，就是苏
东坡。
　　只要一提起苏东坡，总会马上让人产生一种莫名的亲近感。
　　我们在这里讲述他的精彩故事、循迹他的传奇人生，就好像是讲述我们认识的任何一位可爱、可
亲、可敬的老朋友。
他就像是我们身边相识多年的旧友，亲切、平易、幽默、旷达、平平凡凡、简简单单⋯⋯
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书籍目录

第一章 温馨的大家庭被历史铭记的一天我的爷爷：怪老头苏序浪子回头金不换：我的父亲苏洵慈母良
师一生的知己：弟弟苏辙精灵古怪、才华横溢的苏小妹成功男人背后的伟大女人：第一位妻子王弗第
二章 考试与失恃考试？
我很擅长！
有才是这样诠释的失恃之悲第三章 初入仕途丁忧归来此判官非彼判官——陕西凤翔府光荣就职悲惨世
界：再回汴京，失妻丧父与“拗老头”的较量人人都说杭州好——杭州通判官场太守篇第四章 仕途惊
变可怕的“乌台诗案”贬谪黄州自力更生之道我是美食家“知我者，唯有朝云也”赤壁情怀我是名人
我怕谁第五章 再展雄风之登州篇皇帝发威我得福庐山之行又转了——登州任太守新官上任，下车伊始
蓬莱阁一日游暴得大名不祥也！
内鬼在，要远游第六章 再展雄风之杭颍篇杭州的饥荒瘟疫之年人间天堂不在诬陷中爆发，就在诬陷中
倒霉——子虚乌有的罪名初到颍州念恩师停挖八丈沟颍州百姓的救星疏浚清河，整治西湖对同事以诚
相待颍州之乐第七章 两年阅三州两年阅三州之扬州篇两年阅三州之定州篇两年阅三州之惠州篇第八章
巨星陨落天涯海角的荣幸回归之路漫浩浩巨星陨落第九章 我的趣闻逸事和尚转世我是五戒和尚，黄庭
坚是谁？
吟诗赴宴聪明反被聪明误与佛印的小较量由一屁引发的争议求人不如求己新三人行一字三解三人对必
有我师有才是可以的，骄傲是不可以的我不得不告诉你：我的经典名联附录：苏东坡大事年表

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<我要笑傲人生>>

章节摘录

第一章温馨的大家庭被历史铭记的一天穿越时空，倒溯千年，来到经济文化高度繁荣的北宋王朝，此
时正是仁宗皇帝赵祯在位的景祐三年（1036），这是历史上一个平凡而又伟大的年份。
为什么说这是一个伟大的年份，答案马上就会揭晓。
在这一年的旧历十二月十九日，在四川眉山城的一个家庭，随着一声婴儿的啼哭，一位独特的人物、
一位穿越时空的伟大人物诞生了！
想必你已经知道，这个新诞生的婴儿就是我苏轼。
日后大名鼎鼎的苏学士、东坡居士，估计大家对我多少有所耳闻。
当然，也有例外的，《儒林外史》中的几个自以为是的儒生就没听过我东坡居士的大名，那实在是当
时教育的悲哀。
现在，谁要是没听说过我的大名的话，那还好意思说自己是中国人？
这注定是要被历史铭记的一天。
在我来到这个世界之前，有一个哥哥比我提前到来，不过他的命不好，幼年夭折，人生刚要起步，就
归于寂灭。
想必当时我的父母一定痛心不已。
日后，我得知此事，也觉得万分遗憾，万分凄然。
初生的我成了家里的长子，这就注定了我是这个家族继往开来的担当者。
我能完成这个艰巨的使命吗？
我降生于天蝎座，据说天蝎座的人往往命运坎坷（也不知有没有科学依据），或许是天妒英才，不想
让我这个大文豪一生顺遂吧！
无独有偶，唐代大文豪韩愈韩退之老先生与我一样，也降生于同样的星座，最后遭到被流放的命运。
同病相怜啊！
还能说什么呢？
来到这个人世或许就是最大的幸运吧！
我的人生翻开了第一页，没想到历史也翻开了新的一页⋯⋯精彩，马上就会从这个日子开始。
我的爷爷：怪老头苏序伟人嘛，照例要交代一下家世，我也随俗一回吧。
太远的就不说了，还是从我的爷爷开始说起吧。
我爷爷叫苏序，字仲先，顺便说一点，爷爷苏序这个名字可害苦我了，为了避讳，我这辈子给人写序
都称为“引”了，否则可是大逆不道啊！
我出生时他已是六十四岁的高龄。
如果放到现在，这样说好像显得有点滑稽，但是，在那个年代，人们的平均寿命比现在可短得多，六
十四岁确实可以算高龄了。
不过，再老的人也曾年轻过。
我爷爷年轻时高大英俊、身体健壮。
我与父亲苏洵、弟弟苏辙长得大约也说得过去，不至于污染视线、影响市容，这大概就是传说中的遗
传吧！
我的爷爷虽然很帅，但是很怪。
他是一个出了名的怪老头。
怪的表现，且听我一一道来：他喜欢喝酒，并且酒量很大，一天到晚与酒为友，酒瘾很大，就像后来
的令狐冲——当然他不是什么武林高手，也不会什么独孤九剑或吸星大法，更没有像“君子剑”岳不
群那样无耻的师傅。
他喜欢奇装异服，打扮那是相当的新潮，可见他还是比较追求时髦的人，爱美之心，人皆有之，无可
厚非。
他虽不会武，却在文上很有几下子，表现是很能写诗，据说写过几千首，可惜没有一首流传下来，这
笔宝贵的文化遗产就这样湮没了，实在可惜。
他虽不会武，却爱打抱不平，哪里不平哪里就有他。
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老人家广有良田，遇上丰年他就会以米换谷，这种傻事一般人不会干的，直接后果是，自家谷仓存了
三四百万石谷子，家里佣人便派上用场了，大部分时间都在谷仓抓老鼠，人鼠大战，这就成了他们的
工作，也勉强算得上是“寓工于乐”。
由于老鼠太多，以致佣人需求一度紧张，在一定程度上解决了当地部分劳动力闲置的社会问题。
后来我想，爷爷怎么就没想到养一群猫呢？
既不用发工资，又好养活，何况猫并不是什么濒临灭绝的稀有动物。
怪就是怪，难以想通。
爷爷此举看似愚蠢而又高深莫测，为常人所不能理解。
直到有一年天灾横行，大部分家庭颗粒无收，人们才明白老人家的先见之明。
这次可要发了！
别人也以为爷爷可以趁机大捞一笔，发个民难财，可谁知老爷子大笔一挥，写了一张告示贴在自家门
口，一下子引来眉山城几乎百分之九十的灾民！
其他没有赶过来的估计是家离得太远了，不知道这个事情。
由此可见，信息是多么重要！
怨不得今天到处都提倡建设信息社会，还真是大有好处。
这些灾民聚在我家门口欢呼雀跃，那场面——嗬！
简直是红旗飘飘，人山人海——啊，那时候好像并不流行红旗，对了，想起来了，是众人都举着锅碗
瓢盆，人山人海。
你问怎么回事？
那歪歪扭扭的告示虽然写得洋洋洒洒，但主旨有且只有一个：开仓散粮，救济灾民！
——并且是分文不取，完全免费！
你说人们能不蜂拥而至吗？
是你你不去？
这场个人赈灾活动就这样轰轰烈烈地展开了⋯⋯事后虽然没有赚到一文钱，但是爷爷却赢得了乡亲们
的一致好评。
俗话说得好：“金杯银杯，不如老百姓的口碑！
”此举也为我父亲以及我们兄弟树立了学习的榜样。
什么是光辉典范？
摆在眼前的就是！
这就是我的爷爷苏序。
当然，他虽古怪，却很疼爱我。
浪子回头金不换：我的父亲苏洵我爷爷的大名你没听说过，还情有可原，但是，你如果连我父亲的大
名也没听说过的话，那你实在可以算是一个文盲了，或者说，你的水平与文盲已经相去不远了。
我的父亲，他就是大名鼎鼎的苏洵苏老泉。
后来我有幸和父亲以及我的弟弟苏辙苏子由并称为“三苏”，更有幸和多位前辈、同侪并列为“唐宋
八大家”。
这是属于我们家族的荣耀。
我的父亲苏洵，字明允，号老泉，所以人们尊称他为“苏老泉”——《三字经》里面传说中的苏老泉
。
他是一个并不热心科举，却十分爱好旅游的人。
因为家境尚可，为他提供了良好的条件。
没钱却想旅游，在当下这个年代是奢望，在那个遥远的北宋王朝也一样。
后来他找到了自己一生的伴侣，也就是我的母亲程氏。
婚后，我的父亲还是那样热衷于他的旅游事业，天南地北地闯荡，为旅游业添砖加瓦。
因此我的母亲很是不高兴，但也拿他没办法，人不在身边，在没有手机与网络的年头，想批评教育都
找不到对象在哪儿。
而聪明的孩子也常常拿我父亲苏洵的事迹，来反驳让他们从小发愤读书的家长：孩童之时不一定非要
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专心学习嘛，看人家苏老泉，天天在外旅游，不照样名垂青史？
哎！
一不小心，树立了一个“坏典型”。
可这是我父亲的错吗？
大家都知道，内因才是起决定作用的，我就不再深入解析了。
对于父亲的不好好学习、天天向上，我爷爷也不说什么，并没有拿出家法来伺候。
有人问我爷爷：“为什么您儿子不用心读书，而您也不去管教呢？
”爷爷对那人笑了笑，平静地回答：“这个我不用发愁。
”知子莫若父啊！
人，总会变的。
通过我父亲的事迹，我终于相信了这句话是真理。
二十七岁时，我的父亲变了。
他忽然放弃了自己热衷的旅游事业，开始埋头苦读。
三更灯火五更鸡，头悬梁、锥刺股，少年辛苦终身事，花开堪折直须折⋯⋯什么都来了。
事后我曾私下问过父亲转变的原因，他付之一笑，如果想问我其中的原因，我也只能抱歉地告诉你：
你要失望了。
我始终也没有参悟他那一笑的玄机。
但父亲变了是千真万确的。
苦读六年，比后来的元末文坛领袖杨维祯还牛（杨在铁崖山读书只有五年）。
读书归读书，但他不写文章，一个字也不写。
当今的一些学者，可得好好向我父亲学习学习这种风格。
这其中是有原因的，我父亲的文章据说开始时不被认可，所以父亲暗下决心，不读透经史子集，绝不
下笔为文！
兵在精不在多，写文章也是一样的道理，父亲要的就是一鸣惊人的效果，而不是多多益善。
接下来的六年，对我父亲而言是苦读的六年、充实的六年。
当然，我在这期间诞生了，大致在我父亲读了两三年书之后。
于是，书成了我童年最熟悉不过的玩具，书籍的气氛也伴随了我一生。
顺便提一句，在北宋，我的家乡眉山与建安（今福建建甄）、成都，并称全国三大印刷出版中心。
眉山位于四川盆地成都平原的西南边缘，岷江中游和青衣江下游，是四川盆地西南部政治、经济、文
化的中心人文旅游资源丰富，有长寿文化、道教文化、佛教文化、竹文化、水文化等。
当然，还少不了鼎鼎大名的东坡文化。
眉山人杰地灵，名人辈出，有西晋文学家李密，我们苏氏三父子，后来还有长安画派创始人，被誉为
“东方梵高”、“画坛怪杰’’的石鲁和中国著名书画家、诗人、美术教育家冯建吴等等。
我很有幸生于这样一个人杰地灵、学风浓郁的地方。
熏陶的作用是强大的。
苦读了六年诗书，父亲跃跃欲试，离开家乡进京考试。
本想一举成名，光宗耀祖，可惜老天不遂人愿。
我父亲满怀希望而去，却应试不第，铩羽而归。
在一考定终身的制度下，落榜后的父亲肯定万分痛苦，绝望已极。
听说现代高考几乎还是老样子，是应该改革了。
救救孩子⋯⋯从此以后，父亲再也不参加科举考试了。
一朝被蛇咬，十年怕井绳。
科举之蛇把父亲咬怕了。
后来，父亲经韩琦免试推荐，出任秘书省校书郎、文安县主簿，都是不值一提的小官。
免试推荐、破格录取也可以选拔人才，选拔到真正的人才、优秀的人才。
幸好有这一制度，多少安慰了父亲失落的心灵。
“高考”失利之后照例是出游。
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父亲先到了有“天府之国”美誉的成都，在那里他结识了益州太守张方平；又来到京师，在那里结识
了一大帮人，个个还都是名人，我列一下名字你就知道了：欧阳修、曾巩、司马光、王安石、张先、
梅尧臣⋯⋯
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