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内容概要

生活艺术的表现需要把握细节细节虽小，却构成了生活的全部关注细节就是关注生活讲究细节就是讲
究生活的质量和品位生活中总是有无数的烦恼困扰着你吗？
你的他好像不如过去那样爱你了；工作了几年，升职却老也轮不到你；打拼这么久，小金库依然不见
壮大；疲劳法力终日相伴，体重也随着年龄一同增长；揽镜自照，皱纹不知何时悄悄爬了了你的眼角
⋯⋯不要担心，现代女性应该注意的100个生活细节为你带来贴心的指导，替你的生活排忧解难。

    如果我们能进一步系统地掌握博弈论的基本原理和方法，定能使我们在未来对抗性更强、竞争更激
烈的社会生活中，思路更开阔，决策错误更少，活动效率更高，成功机会更多。
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