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前言

　　本书选择了11种我们熟知的动物，并引领着我们去了解它们那些不为人们所注意的种种生存智慧
。
这些文章，就好像11堂富有启示的选修课，从这些动物的生存智慧中，我们能得到许多的启发，领悟
到一些珍贵的人生理念和精辟的处世哲学。
与我们同处在一个环境中的动物们，它们的生存条件绝对没有我们好，它们的生存压力绝对比我们大
，但它们却千百万年来一直延续了下来，并且生活在我们的周围，与我们为伴。
雨果曾说过：“人有了物质才能生存；人有了理想才谈得上生活。
你要了解生存与生活的不同吗？
动物生存，而人则生活。
”那么，整日忙忙碌碌的你，是否也曾渴望，像大雁一样在蓝天上翱翔；像蜜蜂一样在田间花丛中潇
洒呢？
人类总是渴望生活和事业上能有成就，在人生道路上取得成功。
但是，在不懈地执著于这种渴望的时候，其实我们有时候连自己与生俱来的本能都没有发挥出来。
我们确实应该从动物身上学点什么！
当然，对于成功，并不是一定要干成大事，或成为大富翁才算成功。
只要经过努力，在社会上找到适合自己的位置，过上充实愉快善良的生活，就是成功的人生，无悔的
人生。
人生无论何时立志奋起都不晚。
姜子牙80遇文王，以耄耋之年迎来自己事业的顶峰，铸就辉煌人生。
作为比他年轻的现代人有什么理由不努力奋斗呢？
人生无论何时奢谈成功都嫌早。
项羽在与刘邦的争斗中，自以为已经得到天下，结果刚愎自用、众叛亲离、四面楚歌，落得个自刎乌
江的下场。
这难道还不能让人警醒？
人人都在追求成功，成功让人们呕心沥血，但成功只追随有准备的人，成功只回报勤奋耕耘的人。
关键是要记住：只要生命还没有终结，这追求的过程就还没有完，就还有希望，但也同时存在着危机
。
动物能生存，那我们就能成功。
那就让我们用人类的本能去追求自己的理想吧！
人生舞台的大幕随时都可能拉开，关键是你愿意表演，还是选择躲避。
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内容概要

　　与我们同处在一个环境中的动物们，它们的生存条件绝对没有我们好，它们的生存压力绝对比我
们大，但它们却千百万年来一直延续了下来，并且生活在我们的周围，与我们为伴。
人类总是渴望生活和事业上能有成就，在人生道路上取得成功。
但是，在不懈地执著于这种渴望的时候，其实我们有时候连自己与生俱来的本能都没有发挥出来。
我们确实应该从动物身上学点什么！
《成功特质：成功者的11种特质》为我们介绍的就是11种我们熟知的动物的生存智慧，希望通过《成
功特质：成功者的11种特质》，我们能得到许多的启发，领悟到一些珍贵的人生理念和精辟的处世哲
学。
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书籍目录

第一章　蜜蜂的辛勤奋斗成功是1％的天分和99％的勤奋勤奋是立身之本只有勤劳的人才能品尝成功的
喜悦成功者只有行动，没有牢骚勤奋可以改变命运只有勤劳的人才能抓住机会勤奋是杜绝浮躁的最好
办法第二章　军犬的尽职尽责敬业是成事之本自己是敬业的最终受益者自己的事情自己负责敬业让你
出类拔萃工作就要尽职尽责 把工作做到位第三章　大雁的团结协作团结使你力量无限团队精神让你事
半功倍成功只属于团结协作的人个人优势在集体中才能发挥第四章　骆驼的恒力弥坚坚持者就是胜利
者坚持，坚持，再坚持坚持让你更优秀坚持到最后一分钟决不放弃坚持是通向成果的捷径第五章　　
比目鱼的图存求变创新是最稀缺的资源成功离不开睿智的创意敢于创新就没有什么不可能的新时代更
需要创新创新是财富的源泉唯一的不变就是变第六章　雪豹的自强不息自己的命运自己把握天堂向左
地狱向右不经历风雨怎么见彩虹不认输就永远不会输克大难者立大业第七章　狮子的当仁不让竞争是
成功者不可缺少的精神当仁不让能占得先机做一头蔑视对手的雄狮不竞争哪有成功的事业第八章　海
豚的勤奋好学学习是你一生的资本学习是人的一种品质磨刀不误砍柴工书中自有黄金屋不学习就意味
着被淘汰第九章　北极熊的适者生存适应环境是成功人生的前提 学会适应是基本的素质改变不了环境
，就改变你自己存在就是真理选择适合自己的环境只有懂得适应才能生存第十章　公鸡的守时重信没
有人会信任不守时的人守时的人从不拖延时间是最宝贵的资源浪费时间是最大的过错第十一章　信鸽
的注重信息谁掌握了信息谁就有决策权瞄准靶子再放箭洞察先机永远领先信息是财富之源落到实处，
信息才有价值
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章节摘录

　　成功是1％的天分和99％的勤奋 要想获得成功就得像蜜蜂一样辛勤耕耘。
 “业精于勤而荒于嬉”。
花蜜再多，没有蜜蜂的辛勤劳作和酿造也不能成为甘甜的蜜，蜜蜂用自己短暂的生命给世人演绎了一
种永恒深刻的精神。
中国人自古以来就把勤劳作为最高尚的美德加以传诵，直到今天仍是这样。
有再好的外部条件，不勤奋地工作也不会成功。
勤奋源于高度的责任心，而外在则表现为不辞劳苦的实干精神。
所以，勤奋作为成功的前提，也是贯穿整个奋斗过程的必要因素。
 “大鹏一日同风起，扶摇直上九万里”。
相信每个有志者，都渴望自己成为能飞九万里的大鹏。
可是，在成才和成功的道路上，不可避免地面临着高山峻岭，要经历万水千山，要迎接惊涛骇浪。
而要达到胜利的彼岸，就必须靠两个普普通通、被一代又一代人重复千百遍的字：勤奋。
“勤能补拙是良训，一分辛劳一分才”。
这不仅是我国著名数学家华罗庚的亲身体会，也是他从一名初中生而成长为数学界领袖的勤奋一生的
真实写照。
因此，要成为人才和取得事业的成功，就应当充分认识勤奋的巨大作用，并躬身力行，在实践中自觉
养成终生不懈的勤奋品格。
 画坛的一代宗师齐白石，也从不认为自己是天才。
齐白石以画虾著称，但他在画螃蟹上也下过很大工夫。
他开始画螃蟹壳时只用一笔，但画了很多次都不满意，就改为画两笔，但仍然不满意，最后用三笔画
一个螃蟹壳。
三笔画出来的螃蟹壳表现出了层次感。
就这样，齐白石仅仅为画好螃蟹壳就用了20年时间，直到70岁时技法才成熟。
 还有拿破仑，书上说他精力充沛，每天只睡五六个小时，从不知疲倦，有四个秘书跟他一起工作，都
感觉吃不消。
用这样的精力投入工作，还有什么样的伟业不能成就呢？
所以拿破仑说在他的字典里没有“不可能”的字眼。
 邓亚萍曾经拿下多次世界冠军，她身材矮小，甚至没有人认为她能够在这个高手辈出的乒乓球事业里
生存。
然而，邓亚平靠勤奋和苦练获得了成功，她每天要比别人多练两个小时，并且为了锻炼力量还要在腿
上绑上数公斤的沙袋，用铁球拍进行训练。
术业有专攻，苦练是基础。
 成功人士只有一个原因，不知道偷懒，依靠勤奋由不懂变成专家能手。
天下问最失败的人，是令人相信自己没有本事的人，因为他们有一百多个借口解释失败。
 曾经有一个心理学家做过如下研究：如果一个智商为200的天才只是做一般的学习，那他只用了大脑
的40％，则他的智力指数为80；若一个智商为100的普通孩子非常努力，那他就能利用大脑的90％，则
他的智力指数为 90。
显而易见，一个人是否聪明主要不取决于智商，而在于他利用了大脑的多少，也就是他开发大脑的程
度，简单地说，就是他的努力程度。
一个人只要有正常的认知能力，通过勤奋苦读，充分开发他的大脑，那么他就是“天才”。
可惜的是，据科学家发现，一般人类的大脑在有生之年中只开发了5％到15％，其余的85％到95％都未
开发完全就死去了，岂不是太可惜了？
 勤奋可以改变命运 没有什么可悲叹的，只要你能够像蜜蜂一样辛勤劳动，一切都会随之而改变。
 如果说生命是一只肩负人生梦想的鸟儿，那么勤奋则是这只鸟儿搏击长空迎风而歌的翅膀。
勤奋使生命有了高度，梦想才能接近白云蓝天。
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 我们的生命一刻也不曾沉寂，在我们内心，一直响着一种声音，那是我们生命的最强音，是主导我们
生命的核心力量。
我们每一天都与环境、与他人、与自我搏击。
在这种搏击中，勤奋不断让我们超越生命的高度，抵达人生的制高点。
 有一位哲人说过：“如果你期望真正的生活，那就不要到遥远的地方，不要到财富和荣誉中去寻找，
不要向别人乞求，不要向生活妥协，不要向苦难和困境低头。
幸福和成功只能靠我们自己，自己的智慧，自己的勤奋，这种幸福和成功就是勤奋的恩惠，就是命运
的赏赐。
” 是的，勤奋是梦想的翅膀。
漫漫人生长路，我们就像一个旅行家冒着生命的危险来寻找一些草木和花果，等我们抵达目的地的时
候，即便我们采摘到的只是一根草和一个早已失去水分、色泽的干果，我们同样感到快乐。
谁说凝聚人生希望之种的干果不是一轮燃烧的太阳？
是它缩短了黑夜与黎明的距离，映照了我们生命的天空。
谁说一根历经风雨洗礼迎风自由招展的小草不是一面猎猎旗帜？
 微软公司有一群微软小子：有“深蓝”之父、战胜国际象棋特级大师卡斯帕罗夫的电脑设计者——许
峰雄；“数字笔”发明者、比尔·盖茨的技术顾问——王坚；美国电气电子工程师协会百年来最年轻
的院士——张亚勤；还有微软全球副总裁——李开复等等，人们为他们的卓越成就而惊讶不已，怀疑
他们是不是天才或“神童”。
其实，他们都只是普通人，而且世界上也没有天才，但他们能走上成功之路只因为他们都拥有一个成
功者的品格——勤奋、努力，只是在从小学生到博士生的这十几年中不断努力而已。
比如，“深蓝”之父许峰雄，每天不分昼夜地研究芯片电路，12 年如一日；张亚勤从小就学习到深夜
一两点才入睡；李开复在美国卡内基梅隆大学学习时，每天16小时不问断学习，这样持续了4年，3年
中每科成绩都在A以上，最后以全校第一名毕业于卡内基梅隆大学计算机系。
这样的例子举不胜举，这样勤奋的结果哪会不成功？
 勤奋磨砺人生。
如同一架犁铧，如果不长期磨炼，必将失去锐气，最终使原本可以种出更多食粮的生命土壤板结。
勤奋是梦想的翅膀。
你相信吗，如果不停磨砺，历经千辛万苦后的丑小鸭也会变成白天鹅，使命运由量变发生质变；在生
命的暗房中经历阵痛，不断挣扎着汲取勤奋营养，破壳而出的雏鸡也会彰显雄鹰展翅的风姿。
 丹麦童话作家安徒生的一句箴言印证了勤奋给命运的奖赏：只要你是一个天鹅蛋，即便生在养鸡场也
没关系。
言外之意就是，不因环境的恶劣而让信仰暗淡下去，不因机遇的不利而让勤奋的翅膀停止飞翔。
终究有一天我们飞翔的翅膀会在天空写下：没有飞不过的云，没有高不过的山。
只要你睿智的心灵种人一粒叫自信的种子，只要你坚定的信仰插上勤奋的羽毛，一切皆有可能！
 　　⋯⋯
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编辑推荐

希望通过《西点建议:西点精英给青年的建议》，我们能得到许多的启发，领悟到一些珍贵的人生理念
和精辟的处世哲学。
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