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前言

　　癌症治疗是当今世界医学界的一大棘手难题，历时一个多世纪，久攻不克，许多有识之士把目光
转向中国的中医药。
在艾滋病席卷五大洲，医学界束手无策之时，世界卫生组织总干事马勒博士希望中国给予支持，共同
开展用中医药治疗艾滋病的研究。
2007年，美国食品药品管理局(FDA)在其指导性文件《补充和替代医学产品及管理指南》中，认同中
国的中医药学与西方主流医学一样，是一门有着完整理论和实践的独立科学体系，而不仅仅是对西方
医学的补充。
　　2005年以来，陈欣以他独特的“免疫机制紊乱防治方案”和精心研制的药剂，卓有成效地治愈了
一百多位各种癌症患者；卓有成效地为许多大医院断定命在旦夕的患者延长了生存期，突破了癌症是
无药可治的“绝症”定论。
　　陈欣像一颗划破漫漫长夜的晨星，引人注目！
海外一些医疗机构找上门来要求与他合作，或出天价购买他的药方。
国内医学界的专家学者和广大癌症患者都急于知道他的来龙去脉？
急于了解他施治的奥妙何在？
质疑真耶？
假耶？
　　陈欣不愧是当今中医药界的奇才，既有高超的治癌功力，又有卓尔不群、别开生面的施治理论和
深厚的写作能力。
本书顺应社会需求，汇集他撰写登载于各家报刊的论文；节选记者们采写的报道；节选一些有真实姓
名、真实身份和真实地址的患者的口述记录或亲笔文章，以供广大读者鉴析。
　　至于他治疗癌症的药剂究竟是些什么东西？
陈欣己多次公开表态，愿将其知识产权全部奉献给国家中医药管理部。
　　中医药学博大精深，源远流长，经典理论都是以古文为载体，一般读者很难读懂理解。
本书特别提醒读者：陈欣的论文中，不时提到的“天人合一”、“阴阳五行”等词语，与当今的“对
立与统一”、“本质与现象”、“精神与物质”、“思维与存在”、“人与自然和谐”等，都属于认
识事物、归纳理念的学术名词。
　　“天人合一”指的是人与自然的关系。
古代中医药学上升为理论时，借助当时的天文学、哲学、农学的成就，采取了“取类比像”的方法(同
类事物具有类似属性)，赋予其特定内涵，以便于发挥阐述。
如把人体比作一个小自然，同样有阴与阳、寒与热、燥与湿、表与里、虚与实等的发展变化规律，把
自然的发展变化规律体现在人体内。
　　“阴阳五行”用以解释人体各种生理、病理现象的关系。
“阴阳”表示脏腑、组织、部位的属性。
如脏为阴，腑为阳；气为阴，血为阳；寒为阴，热为阳等等。
“五行”即宇宙中木、火、土、金、水五种物质的总括，古代哲学家用来解释事物之间的发展变化，
相生相克关系；中医学用来类比人体的生理组织，如肝胆属木，心与小肠属火，脾与胃属土，肺与大
肠属金，肾与膀胱属水等，以便于阐述它们之间发展变化，互为影响的“相生相克”关系。
　　“天人合一”、“阴阳五行”是中医用来诊断和治疗一切疾病的哲学理念。
诊断如在表、里、寒、热、虚、实症候中，区别阴症和阳症。
治疗如用补阴的方法抑制阳热，用温阳的方法消除阴寒，称为“阴阳制控”或“阴阳调和”。
用药如把温性、热性或辛甘发散作用的称为“阳”；把凉性、寒性或有催吐、泻下的称为“阴”等等
。
　　“天人合一”、“阴阳五行”是辨证的、唯物的中医哲学理论基础，是指导医生诊断、施治、用
药的重要环节，您千万别把巫婆神汉和看相算命术士借用来“驱鬼避邪”、“预测祸福”、“指点迷
津”等的迷信说教混为一谈。
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内容概要

　　2005年以来，陈欣以他独特的“免疫机制紊乱防治方案”和精心研制的药剂，卓有成效地治愈了
一百多位各种癌症患者；卓有成效地为许多大医院断定命在旦夕的患者延长了生存期，突破了癌症是
无药可治的“绝症”定论。
　　《挑战死神-云南中草药治疗癌症专辑》顺应社会需求，汇集了陈欣撰写登载于各家报刊的论文；
节选记者们采写的报道；节选一些有真实姓名、真实身份和真实地址的患者的口述记录或亲笔文章，
以供广大读者鉴析。
　　一位名不见经传的乡村教师竟敢冒天下之大不韪，叫板“绝症”，挑战死神。
这位勇敢的人物是谁？
他就是以其独特的“免疫机制紊乱防治方案”和精心研制的药剂，卓有成效地治愈了一百多位各种癌
症患者，卓有成效地为许多大医院断定命在旦夕的患者延长了生存期的陈欣。
 很多人，尤其是那些国内医学界的专家学者和广大癌症患者一定都急于知道他的来龙去脉，急于了解
他施治的奥妙何在。
真耶？
假耶？
看了《挑战死神-云南中草药治疗癌症专辑》你就知道。
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书籍目录

名人点评从乡村教师到治癌高手陈欣的“免疫功能紊乱致癌”理论与实践病案总结应探寻符合中医药
特点的管理办法中医防治癌症的突破与现代化海外存知己天涯溢芳菲陈欣的论文肿瘤病因初探药物污
染更致癌肿瘤预防之我见早期恶性肿瘤的中草药药理诊断恶性肿瘤能否治愈与癌症病因防治专家商榷
癌症高发率：抗生素滥用的恶果肿瘤合并烧热症防治的思路与方法浅谈肿瘤合并臌胀症防治失误的教
训肿块形态变化不能一概视为病情恶化漫谈癌症防治中疼痛状况的种种缘由肿瘤防治中新出现淋巴结
肿大的误诊浅谈疑难病症施治中的四点辩证关系西医诊断结果在中医临床治疗中的应用漫谈肿瘤防治
中的“王道”与“霸道”免疫功能衰弱与紊乱之间的本质差异初探变一种方法防治肿瘤肿瘤患者康复
后，病灶不一定消失肿瘤病人择医时易犯的错误“阴阳平调丸”在癌症防治中的作用记者的报道（节
选）云南中医圣手陈欣不同寻常的逆向用药癌症不等于“绝症”“绝症”不等于“绝望”继承慈父仁
德心不为良相愿做良医治癌莫坐失良机生死由人不由命十年沉疴一朝治愈治愈在千里之外病人喊疼医
生叫好必欲治好才罢休姗姗迟来的信任医患情深脑瘫少年获新生悬壶济世杏林春满一个电话起死回生
想不到中草药这么有效施治五个月怪病一朝除病人好转是我的愿望病人要求吃“假药”是非功过任评
说患者的心声（节选）我认识的陈欣医生仁心仁术能西医之不能死里求生记我捡回了一条命积极配合
不难治愈陈医生也是菩萨陈医生是我的救命恩人陈医生给了我第二次生命这么好的医生哪里找我就是
敢吃“假药”一个患者的致谢信真把我的癌症治好了从邮局寄出的生命两个月治好我七年的病陈医生
的药真“神”中医药应该发扬光大陈欣批驳“废中医"论文选辑痴人说梦“废中医”偷换概念恶意炒作
落花岂是无情物短笛无腔信口吹浅谈中医衰落的自身原因噩梦醒来天正明后记
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章节摘录

　　名人点评　　从乡村教师到治癌高手　　——中国首位“个体科研户”破土面世　　小人物叫板
“绝症”　　癌症即恶性肿瘤，我国古已有之，殷墟甲骨文就载有“瘤”的病名；《内经》多次提到
它。
金、元医典《卫济宝书》称为“喦”（癌），《丹溪心法》称乳房肿瘤为“乳岩（癌）”。
一旦与它“结缘”，便只能苟延时日，等候死神的召唤。
　　20世纪下半叶，随着工农业生产的发展和自然环境的日趋恶化，癌症像瘟疫一样席卷五大洲，迄
今尚未找到有效的治疗良药，被称为“绝症”而成为困扰医学界的一大难题。
　　2007年4月3日，联合国预测：到2030年，全球每年死于癌症人数将达到1700万；国际癌症研究专
家在有关报告中指出，到2030年，癌症患者总人数将达到7500万。
　　据《嘹望．东方周刊》第24期报道，我国卫生部门1975～1992年先后进行了三次大规模调查结果
：上世纪70年代中期，中国恶性肿瘤的死亡率是99.5／10万，90年代初达到124．46／10万，死亡率上
升了近50％。
有些癌症的死亡率更是增长了500％以上，2002年提高到148／10万。
30年间，中国恶性肿瘤死亡率上升了近50％。
1997年以来，韩国癌症中心医院与我国浙江大学肿瘤研究所合作研制出防治大肠癌的“人参丸”，由
海宁市肿瘤防治研究所主持，于同年2月11日和1988年5月21日分别在两批“试药人”中服食，结果，3
人脑溢血死亡。
11人血压升高停药后死亡，肺癌、胃癌不治死亡多人⋯⋯马桥镇农民叶沈明的母亲、陆利金的父亲和
妻子参与试验，都因不宜服食，血压升高猝死，引起一场旷日持久的官司⋯⋯医学界近年来提出的“
基因疗法”，有如镜花水月，可望而不可及。
被称为领先世界水平、风靡一时的“核酸”产品，也只是对心脑血管、糖尿病、关节炎、帕金森氏等
疾病“有较好的保健功效”，却奈何不了癌症。
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