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内容概要

古往今来，大凡提到茶事，总是将茶与水相提并论的。
承扬古代哲人的思想，精茶与真水的融合，才是至高的享受，才能有至上的境界。
 明代许次纾在《茶疏》中说：“精茗蕴香，借水而发，无水不可与论茶也。
”明代茶人张大复在《梅花草堂笔谈》中讲得更为透彻：“茶性必发于水，八分之茶，遇十分之水，
茶亦十分矣；八分之水，试十分之茶，茶只八分耳。
”明代张源在《茶录》中宣称：“茶者，水之神；水者，茶之体。
非真水莫显其神，非精茶曷窥其体。
”可见水质直接影响着茶质。
    茶文化是一种大众生活文化，雅俗共赏，少长成宜，香播九州。
社会各个阶层、不同职业人群都有各自的喝茶品茗方式，他们又各自以所擅长的文学艺术手段，记录
或抒发自己的茶情、茶趣和茶中的感悟，《中国茶文化丛书》将这些散落的茶文化的串联起来。
这套丛书并非严肃的专著，而是融学术性于知识性、趣味性、文学性之中，其宗旨是介绍茶文化的有
关知识，弘扬民族优秀文化，提高人们的生活情趣。
本书是系列之一，内容为古往今来的咏泉颂茶的佳作。
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章节摘录

　　历史上皇帝编撰茶著者，宋徽宗也。
宋徽宗工书画通百艺，也以嗜茶著　　称。
他嗜茶、品茶、斗茶，精于评茶品水。
在他撰写的《大观茶论》中，提　　出了泡茶用水“以清轻甘洁为美”的观点，这是在当时的历史条
件下，比较　　客观全面的评茶论水的理论。
　　“清”，就是要求水质无色、透明、无沉淀物。
如果说“清”是以肉眼　　来辨别水中是否有杂质，那么“轻”则用器具来辨别水中看不见的杂质。
最　　著名的例子就是乾隆以银斗量天下泉水。
其实，这也不是乾隆的发明，明代　　泰西熊三拔“试水法”已云：“第四称试，各种水欲辨美恶，
以一器更酌而　　称之，轻者为上。
”古代有“以水洗水”之说。
乾隆皇帝出巡时以玉泉水随　　行。
“然或经时稍久，舟车颠簸，色味或不免有变，可以他处泉水洗之，一　　洗则色如故焉。
”洗的方法是：以容量较大的器具装若干玉泉水，在器壁上　　做上记号，记住分寸，然后倾入其他
泉水，加以搅动，搅后待水静止时，则　　“污浊皆沉淀于下，而上面之水清澈矣”。
因为“他水质重，则下沉，玉泉　　体轻，故上浮，挹而盛之，不差锱铢”(《清稗类钞》)。
这就是借助于水质　　轻重的不同来以水洗水。
前面提到陆羽辨别扬子江南零水的真伪，历来人们　　以为不可思议，实际上用的也是这种方法。
从这个古人品水的角度来审视，　　这是相当科学和智慧的。
　　“甘”，要求水有甜味。
宋代诗人杨万里有诗云：“下山汲井得甘冷。
　　”(《谢木韫之舍人分送讲筵赐茶》)古人品水觅泉，尤崇甘、冷。
水一人口　　，舌尖顷刻便会有甜滋滋的感觉，颇有回味。
明人屠隆说：“凡水泉不甘，　　能损茶味。
”这句话倒过来说就更准确，即凡水泉甘者，能助茶味。
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