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内容概要

本书内容包括：心灵的爆炸；网络时代，怎样性与爱；久病不愈的秘密；爱得过分的男人；工程师的
交往恐惧；一个男人怎样伤害两个女人和一个孩子；十二条彩巾；一个广告人的爱情创伤；“他人即
是地狱”；与上海女人变爱；阳光男孩和寂寞少妇；为畸恋者分忧；失恋者；在乱伦中沉浮；夜半身
影；究竟是谁杀死了他；新好男人的反抗；是什么扼杀了爱欲；30岁的先生，爱有几分，欲有几分；
为何他未；人洞房先有外遇等。
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作者简介

王裕如，曾任上海青少年发展咨询中心咨询师，东视《青春正点》节目策划、嘉宾主持，东广《健康
百事通》节目主持：现任上海青年管理干部学院烛光咨询所咨询师、督导，上海青年管理干部学院心
理学副教授，北京威思丽女子高级修养学院培训师，IPS员工援助有限公司咨询顾问、培训讲师，上海
博爱心理咨询中心高级咨询师，上海复旦大学心理研究中心研究人员，上海知音咨询公司经理、咨询
顾 问，上海社会心理学学会理事，东广《相伴到黎明》节目周三嘉宾。
 
  作者具十多年临床心理咨询培训经历，曾为“微软”、“通用电器”等外企员工、管理人员做培训
和个案辅导，并为外企人力资源部经理做相关专业训练。
出版有24本专业书籍，发表近400万文字，为多家杂志写专栏，并是ELLE杂志《世界时装之苑》的专
栏作者（ASK-ELLE）。
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书籍目录

引言：精致男人的怨妇情结心灵的爆炸网络时代，怎样性与爱久病不愈的秘密爱得过分的男人工程师
的交往恐惧一个男人怎样伤害两个女人和一个孩子十二条彩巾一个广告人的爱情创伤“他人即是地狱
”与上海女人变爱阳光男孩和寂寞少妇为畸恋者分忧失恋者在乱伦中沉浮夜半身影究竟是谁杀死了他
新好男人的反抗是什么扼杀了爱欲30岁的先生，爱有几分，欲有几分为何他未人洞房先有外遇新郎为
什么逃婚花心男人克林顿李敖的女人情结渡边淳一：性眼看世界附录：爱情心理测试后记
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