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内容概要

　　星云大师，江苏江都人，1927年生，12岁在南京栖霞山礼志开上人出家。
尝学于栖霞律学院、焦山佛学院，后授记为临济宗第四十八代传人。
曾任白塔国民学校校长、《怒涛月刊》主编、南京华藏寺住持。
　　本书是 “星云大师谈人间万事”中的第一册，为台湾星云大师目前仍在《人间福报》“人间万事
”专栏连载的部分短文集结。
　　该书从最普世的角度谈人生和社会，文字简洁清新，无狭隘的宗教习气，实有益于世道人心，有
益于和谐社会建设。
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作者简介

　　星云大师，江苏江都人，1927年生，十二岁礼志开上人出家。
1947年焦山佛学院毕业；1949年赴台，担任《人生杂志》主编、“台湾佛教讲习会”教务主任；1953
年任宜兰念佛会导师；1957年于台北创办佛教文化服务处；1962年建设寿山寺，创办寿山佛学院
；1967年开创佛光山，以弘扬“人间佛教”为宗风，树立“以文化弘扬佛法，以教育培养人才，以慈
善福利社会，以共修净化人心”之宗旨，致力推动佛教教育、文化、慈善、弘法事业，并融古会今，
手拟规章制度，印行“佛光山徒众手册”，将佛教带往现代化的新里程。
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章节摘录

　　生命的拥有　　在现实生活里，一般人都希望拥有钱财，如果能够拥有万贯家财，良田万顷，甚
至儿孙满堂，就觉得人生真是美满无比。
然而拥有钱财不一定幸福，金钱是水、火、盗贼、贪官污吏、不肖子孙等“五家共有”，就算拥有它
，也是烦恼重重，危险不已。
儿孙绕膝，虽是福气．但有“福”必定也会有“气”，所以也不是最好的拥有。
那么生命中应该拥有一些什么呢?　　第一，要拥有时间：佛经说：“生命在呼吸间。
”有时间才有生命。
没有时间就没有生命，所以有时间的人要爱惜时间，爱惜时间就是爱惜生命，不守时，不惜时，浪费
时间就是浪费生命。
中国俗谚有谓“阎王叫人三更死，绝不留人到五更”，所以当我们拥有时间、享有生命时，就要好好
利用时间，为人服务、奉献，让生命发光发热。
　　第二，要拥有安全：安全是生命最基本的需求，因为拥有财富，财富不安全；拥有权利，权利不
安全。
拥有财富的人，容易遭人觊觎；拥有权利的人，容易遭人嫉妒、障碍。
　　第三，要拥有因缘：人是活在因缘里，没有阳光、空气、水，乃至士农工商的助缘，生命就无法
存活。
例如有人因为没有空气而闷死，有人因为缺少温度而冷死。
生命要具足各种因缘才能生存，人要具足各种因缘才能成事，所以做人要广结善缘。
　　第四，要拥有希望：人的日子不是一天就过完的，也不可能天天是过年，在平常的生活里，要拥
有希望，有希望才有动力。
尤其人要有未来，有未来才有希望，人是活在希望里，有的人为什么会自杀?就是因为没有希望。
小孩希望长大，青年希望创业，老人希望儿孙成才，穷人希望致富，凡人希望成圣；有希望才有未来
，有未来，生命才有存在的意义与价值。
　　所以，人不一定要拥有一时的、有限的金钱财富，最重要的是拥有时间、安全、因缘，以及无限
的希望与未来，这才是人生应该拥有的宝藏。
　　信佛的层次　　随着“人间佛教”的风起云涌，现在举世的佛教徒增加了。
平时经常听到有人统计说台湾的佛教徒有多少，世界的佛教徒有多少，但是总说虽然都是佛教徒，其
中却有“信佛”、“求佛”、“拜佛”、“念佛”、“学佛”与“行佛”的不同：　　一、信佛：一
般人信佛，刚开始仅止于表示不反对，承认自己是佛教徒，但是并不是真的认识佛教，对佛教的义理
并不了解，也没有皈依受戒，只是觉得佛像很庄严，知道佛教很好，甚至因为父母是佛教徒，因此很
自然地传承父母之教，只是一种文化的继承。
　　二、求佛：有的人知道佛教很伟大，理所当然地认为佛祖应该会帮人的忙，因此平时虽然没有想
为佛教做什么，但是一旦遇到生病、贫穷、失意、失败、失业等人生困境时，就想到求佛帮忙。
姑且不管佛祖有无帮忙，但是有此希求之心，自己的佛祖会在心中增加力量。
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编辑推荐

　　天下的熙熙攘攘，职场的忙忙碌碌，也许你已经身心俱疲，请停下匆匆的脚步，在心里安一张书
桌，打开这一片星云。
　　本书是 “星云大师谈人间万事”中的第一册，为台湾星云大师目前仍在《人间福报》“人间万事
”专栏连载的部分短文集结。
该书有别于过去传统佛教读物的写作手法，是一种完全应世的、软性的文章。
风格清新，朴实有味；取身近物，道不远人，体现出很强的人间性和普遍性。
作者此类短文集结出版后很受欢迎，在台湾地区成为众多读者的口袋书、床头书，在大陆也十分热销
。
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