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前言

中国以“礼乐之邦”而著称于世，早在春秋战国时期，古代伟大的教育家孔夫子就将艺术列入重要的
教育内容。
现代一系列的教育理论都认为，艺术是人类最原始的生命力，热爱自然、保护环境、珍惜动物与生命
更是人的美德。
因此，如何从幼年时期起，就使儿童的心灵受到艺术的熏陶，成为人格高尚，才情并茂的一代，使他
们既能满怀信心地参与现代的公平竞争，又能心胸开阔，做到荣辱不惊，从容豁达。
这是历代教育工作者共同关注的问题。
为了促进学前教育和特殊教育的发展，我们华东师范大学学前教育和特殊教育学院增设了儿童综合艺
术专业。
其目的是为国家培养具有综合艺术教育能力的儿童艺术教师。
今年九月，本专业的首届新生已经入校。
非常感谢一批专业教师，知难而进，以满腔的热情和大胆的创新精神，正在努力探索与儿童艺术相关
的课题。
这本《幼儿画动物》，正是两年来，我院美术教师和学院幼儿园教师合作，共同探讨儿童绘画教学问
题的经验总结。
作为儿童艺术教育的指导教材，我认为本书的主要特点在于：一是充分考虑到幼儿心理发展的特点，
根据儿童的兴趣和认知特点来进行艺术教学；二是贯彻了“从做中学”的理念，注意调动儿童学习绘
画的积极性，让儿童积极参与，身心投入，学在其中，乐在其中；三是将儿童艺术教育和品德教育融
为一体。
在教儿童绘画的过程中，既教会了儿童运用毛笔画国画的初步知识和动作要领，又使他们受到人文主
义教育，从小热爱自然、热爱动物，崇尚真善美；四是教材的内容由浅入深，编排恰当，便于教师的
使用，有很大的推广价值。
总的来讲，以各种动物为绘画对象，运用成人也难以驾驭的毛笔，来教幼儿园的小朋友画写意极深的
传统国画，的确是一种很有创意的教学和大胆的尝试，我希望随着本书的出版问世，有更多的幼儿园
能采用这种绘画教学的方法，教师能教得引人人胜，儿童学得生动活泼。
我更希望在学院艺术教师的共同努力下，我们新批的儿童综合艺术教育专业会办得越来越好，充分体
现出一门交叉学科所具备的专业水平和学科风格。
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内容概要

　　一是充分考虑到幼儿心理发展的特点，根据儿童的兴趣和认知特点来进行艺术教学；二是贯彻了
“从做中学”的理念，注意调动儿童学习绘画的积极性，让儿童积极参与，身心投入，学在其中，乐
在其中；三是将儿童艺术教育和品德教育融为一体。
在教儿童绘画的过程中，既教会了儿童运用毛笔画国画的初步知识和动作要领，又使他们受到人文主
义教育，从小热爱自然、热爱动物，崇尚真善美；四是教材的内容由浅入深，编排恰当，便于教师的
使用，有很大的推广价值。
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发展，取得了一定的成效。
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章节摘录

第二课 镜框里的金字塔一.活动目标：1.学习正确的握笔方法（五指执笔法），初步练习中锋运笔。
2.尝试用毛笔画纵横直线。
二.活动准备：筷子、毛线针、抹布、国画用具。
三.活动过程：1.导入活动，引起幼儿兴趣。
小朋友，你们看这是谁？
（毛笔）。
今天它带来了许多“弟弟”、“妹妹”，和大家做朋友，（幼儿每人一支毛笔），大家看看毛笔长的
什么样？
摸上去什么感觉？
2.练习五指执笔法。
小毛笔请大家伸出右手，变！
现在我们的五个手指变成了五只小猴子，由大拇指起依次为老大、老二、老三、老四、老五、五只小
猴子来爬树，怎么爬？
（教师示范执笔方法）：老大、老二对爬不碰头，老三力气大，抱着大树朝里弯，老四老五藏起来。
（幼儿练习执笔方法，教师逐个纠正）。
（图2—1）3.手臂操。
刚才小毛笔坐的时间长了，很想起来运动运动，我们来帮它做操好吗？
（练习垂直握笔进行左右，上下的移动）（老师边叫口令、边示范、边纠正）。
4.垂直运笔，画粗细直线。
（1）注意毛笔要先在水里浸湿，然后取出时在水盂的边上轻轻刮一刮，直到毛笔不滴水为止，再蘸
上一点墨汁就可以画了，我们比一比，哪一支毛笔在走的时候站得最直？
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后记

动物是人类最亲密的伙伴，它们和人类同样拥有这个地球。
中国的老百姓只要说起动物，马上就会想到徐悲鸿的马，吴作人的牛，黄胄的毛驴等很多画家所画的
动物，他们用手上的毛笔把动物演绎的惟妙惟肖，这是因为画家喜欢动物，才为动物唱出了美丽的赞
歌。
然而最喜欢动物的要数我们的儿童，他们有着和动物一样的激情，一旦看到动物，就像看到老朋友，
再调皮的小孩也会静下来睁大起眼睛仔细地观察，目不转睛地和动物交流，这是儿童的天性。
儿童喜欢动物，更喜欢画动物，他们可以拿着蜡笔在纸上涂抹半天，虽然涂不成什么样子，但他们在
尽力地表现着小眼睛所捕捉到的各种各样的动物，他们经常陶醉在这个作画的过程之中。
然而，儿童的心理发展就像波浪一样，当一种精神的激情耗竭之后，另一种激情又会自然地被激起，
在一种稳定的节律中，儿童会从一种征服追求另一种征服，在这追求的过程中，由于审美要求和造型
能力的差异，即在全身心进行涂画的努力下却始终画不出想象中那样可爱的动物形象，久而久之，烦
躁、痛苦会笼罩他们的心情，天真的笑容，有趣的语言，便有可能在征服的失败下而随之消失。
在这个激情耗尽之前，教师是关键，一种好的教学方法，会带给儿童成功的喜悦，有趣的结果更会为
儿童带来无限的欢乐，新的激情又将来临，新的征服又将开始。
儿童要想随心所欲地表达内心故事，关键在于“表现语言”，即基本的造型能力。
有了“表现语言”，儿童就可以滔滔不绝地讲述着他们的世界中那种神秘而有趣的故事，那么什么样
的“表现语言”，我们的儿童才能接受呢，这将是我们作为教师所要研究的重要课题之一。
我和华东师范大学附幼的教师经过几年的教学研究，反复论证，创造了一种大笔涂形法，即让幼儿根
据自己的朦胧感知，涂抹动物的大概形象，就象像中国传统的“皮影”艺术一样，注重整体的外形，
进而运用中国画中的没骨大写意的表现手段，捕捉每一种动物的基本特征，大刀阔斧地自由表现。
这样很好地解决了幼儿绘画的“表现语言”的问题，为此我们推出了这本幼儿画动物系列的教学书，
里面包含着多种类型的动物，小到老鼠、兔子，大到狮子、老虎、大象，可以说动物种类繁多，而且
生动可爱，这种绘画方法简便、明了，教师容易教，儿童容易学。
在整个教学中，我运用了四步走的方法，第一步指定性：主要是要求儿童抓住动物的大概外形，用简
单的方法涂动物形象，重形轻笔。
第二步发挥性：儿童可以充分发挥个性，大胆地宣泄隋感，将动物拟人化，随意变化动作，述说自己
的故事。
第三步变化性：在这一阶段大笔结构已基本定位，留给儿童的自由发挥的余地还很多，除了涂画造型
以外，可以深人地刻画动物的局部，让动物变成自己想象中的形象。
第四步组合性：请儿童根据自己的想法，把动物们进行有趣的组合，编造一个生动的故事。
本书的教学方法还有个特点，其可以根据执教者自己的喜好，进行随意转化，合成出新的画法，特别
是每堂课的第二教时，罗列了很多动态的动物范例，供教学者任意组合、创作。
但愿能得到同行们的喜欢。
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编辑推荐

《幼儿画动物:美术活动设计》是由上海书店出版社出版的。
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