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前言

《易经》是一部凝结着远古先民睿智卓识的哲学著作，它起源于原始的甲骨卜实践，其历经数千年，
如今已成为中华文化之根。
易道讲究阴阳互应、刚柔并济，提倡生生不息、厚德载物⋯⋯    这本凝聚着中国先古圣贤智慧的《易
经》，曾一度被误解为就是一本算命的书。
    其实，《易经》是我国现存的一部最古老而深邃的经典，是华夏五千年智慧与文化的结晶，它被喻
为“群经之首，大道之源”，在古代是帝王之学，是政治家、军事家、商家的必修之术。
占卜预测命运，仅仅只是它最小的用途。
它的思想深度与神秘色彩，使得人们对它的追捧热潮从未退却。
    自古以来，有关《易经》的注释和研究版本数不胜数，但随着时代的发展，随着各种新兴思想及观
念的碰撞，导致人们在对《易经》的解读上产生了诸多差异。
许多解读式的一味追求出新出奇的《易经》读本，越来越偏离《易经》本经。
    在这不知往何处去的滚滚潮流中，赵誉人先生没有盲从，并不执着于追求出新出奇。
他所编撰的《易经密码》这本书，没有故作高深的理论知识，是一本难得一见的立足于《易经》本经
的普及读物，是一本学习“易经”的启蒙书，也是赵誉人先生为普及推广易学所作的一次尝试。
他通过归纳轮廓、重点突出的编撰方式，使得初学者更简单直观地了解易经。
    《易经密码》一书是赵誉人先生根据各种易经读本重新编撰而来的一本易经普及读物，内容平易简
明、通俗易懂，是一本《易经》的入门书、导读书。
本书在忠实于原著的基础上，博采众家之长，化繁复为简易，与过去版本或深奥难懂、各执一词，或
形式古板、不知所云的弊病不同，它采用了令人耳目一新的形式，给予读者一个新鲜生动、简单明了
的完整《易经》版本。
    本书的读者对象不分年龄、不分职业、不分文化层次、更不分性别与地位高低，只要是初学者都可
以轻松自如地学习《易经》这门古老而神秘的智慧经典，从中获得的智慧必将终生受益！
    可以这么说，这本书是一本可以使人们在易经上的认知由复杂转变为简单、由繁杂转变为明了，有
着极强的实用性，又能很好地借鉴、学习的大众工具书。
    赵誉人先生从事易经研究已20余年，尤其难能可贵的是，他学用结合，重于实践，在实际操作上也
有着独特的见解，他把所学所认的经验编著成书，为的是让更多的人了解易经，认识易经，让更多的
人掌握这门玄奥的科学。
我们要正视易经文化对中国社会的历史影响，要客观公正地评价易经文化的存在价值。
    近几年来，国内外对中华易经文化的研究应用如火如荼。
人们越来越重视从中国传统文化中汲取营养，特别重视居住环境、人类与环境的和谐共融。
易经所探讨的人与自然、人与社会的和谐相处理念对国内建筑、住宅区、家居等方面影响非常普遍。
围绕中华易经文化，国内一些院校、机构纷纷召开会议指导国内易经文化保护应用。
民间、城市对建筑、房地产、家居与易经的联系探讨更是乐此不疲，对易经的研究喜爱更是深入人心
。
南京、武汉、上海、北京一些著名高校将易经列入大学课程。
    中华易经文化的兴起、应用充分反映了进入21世纪以来，国家倡导的宜居城市、和谐社区的战略受
到人民的热烈欢迎。
这是国民经济发展、人民生活水平提高的一个表现。
关注生态环境、关注人类自身，这是易经的内在追求，也必将成为中国传统文化研究应用的长期重点
而为世人瞩目！
    在现代物质如此丰富的利好条件下，作为一名易学研究者，赵誉人先生在努力传承易学的基础上，
以不同的方式来解读诠释《易经》，目的是为了让更多的人了解易学。
赵誉人先生寄望于更多的易学爱好者能够努力钻研，开拓出易学的新天地！
    米根孝    2010年12月16日星期四

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<易经密码>>

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<易经密码>>

内容概要

　　《石头剪子布》内容介绍了高一女生萧菊发觉自己的日记被人偷看了，于是便在午餐的时候对重
点怀疑对象乔楚进行了考察；乔奇和乔楚是双胞胎，可是两个性格却截然不同，乔奇是同学们公认的
好同学，是学校足球队的主力队员，而乔楚则表现得很懒散，对任何事情都一副漠不关心的样子。
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作者简介

赵誉人，出身北京书香世家，自幼庭承家训，即对易经文化情有独钟。
资深预测专家。
五台山高僧觉一大师的得意弟子，白玛日真和牛勇根嘎两位活佛的真传弟子，宇宙程序学研究协会委
员。
曾到凤凰卫视一虎一席谈，作房产论坛专题节目。
2008年1月12日，应邀在人民大会堂参加“全国促进传统文化发展工程启动仪式”大会。
现为全国促进传统文化发展工程工作委员会委员，易经文化研究开发工作委员会秘书长。
以弘扬正“易”，破除迷信，去伪存真，正本清源为己任，还易经本来面目，提倡易经文化知识普及
教育。
使中国传统易经文化真正科学实效地服务于现代社会。
因此，赢得了广大易迷的信任，树立了良好的形象和口碑。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<易经密码>>

书籍目录

首阅卷《易经》概论／1慨论一：概念、起源与成书／2概论二：内容、思维与思想／6概沦三：精神、
法则与智慧／9正阅卷揭开六十四卦的密码／13第一卦：《乾卦》乾上乾下乾为天／14第二卦：《坤卦
》坤上坤下 坤为地／30第_三卦：《屯卦》坎（水）上震（雷）下水雷屯／40第四卦：《蒙卦》艮（
山）上坎（水）下山水蒙／46第五卦：《需卦》坎（水）上乾（天）下水天需／51第六卦：《讼卦》
乾（天）上坎（水）下天水讼／56第七卦：《师卦》坤（地）上坎（水）下地水师／61第八卦：《比
卦》坎（水）上坤（地）下水地比／66第九卦：《小畜卦》巽（风）上乾（天）下风天小畜／70第十
卦：《履卦》乾（天）上兑（泽）下天泽履／75第十一卦：《泰卦》坤（地）上乾（天）下地天泰
／79第十二卦：《否卦》乾（天）上坤（地）下天地否／85笫十三卦：《同人卦》乾（天）上离（火
）下天火同人／89第十四卦：《大有卦》离（火）上乾（天）下火天大有／94第十五卦：《谦卦》坤
（地）上艮（山）下地山谦／98笫十六卦：《豫卦》震（雷）上坤（地）下雷地豫／103第十七卦：《
随卦》兑（泽）上震（雷）下泽雷随／108第十八卦：《蛊卦》艮（山）上巽（风）下山风蛊／113第
十九卦：《临卦》坤（地）上兑（泽）下地泽临／118第二十卦：《观卦》巽（风）上坤（地）下风地
观／122第二十一卦：《噬嗑卦》离（火）上震（雷）下火雷噬嗑／127第二十二卦：《贲卦》艮（山
）上离（火）下山火贲／132第二十三卦：《剥卦》艮（山）上坤（地）下山地剥／137第二十四卦：
《复卦》坤（地）上震（雷）下地雷复／141第二十五卦：《无妄卦》乾（天）上震（雷）下天雷无妄
／146第二十六卦：《大畜卦》艮（山）上乾（天）下山天大畜／150第二十七卦：《颐卦》艮（山）
上震（雷）下山雷颐／155第二十八卦：《大过卦》兑（泽）上巽（风）下泽风大过／159第二十九卦
：《坎卦》坎（水）上坎（水）下坎为水／164第三十卦：《离卦》离（火）上离（火）下离为火
／169第三十一卦：《咸卦》兑（泽）上艮（山）下泽山咸／173第三十二卦：《恒卦》震（雷）上巽
（风）下雷风恒／179第三十三卦：《遁卦》乾（天）上艮（山）下天山遁／183第三十四卦：《大壮
卦》震（雷）上乾（天）下雷天大壮／188第三十五卦：《晋卦》离（火）上坤（地）下火地晋／192
第三十六卦：《明夷卦》坤（地）上离（火）下地火明夷／197第三十七卦：《家人卦》巽（风）上离
（火）下风火家人／202第三十八卦：《睽卦》离（火）上兑（泽）下火泽睽／207第三十九卦：《蹇
卦》坎（水）上艮（山）下水山蹇／212第四十卦：《解卦》震（雷）上坎（水）下雷水解／217第四
十一卦：《损卦》艮（山）上兑（泽）下山泽损／222第四十二卦：《益卦》巽（风）上震（雷）下风
雷益／227第四十三卦：《央卦》兑（泽）上乾（天）下泽天夬／232第四十四卦：《娠卦》乾（天）
上巽（风）下天风娠／237第四十五卦：《萃卦》兑（泽）上坤（地）下泽地萃／242第四十六卦：《
升卦》坤（地）上巽（风）下地风升／247第四十七卦：《困卦》兑（泽）上坎（水）下泽水困／252
第四十八卦：《井卦》坎（水）上巽（风）下水风井／257⋯⋯次阅卷 古老智慧的解经典籍展阅卷 发
展演变与传承意义
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章节摘录

版权页：（二）思维模式“天人合一”是一种宇宙思维模式。
它是《易经》哲学思想体系中最重要的一个概念，也是中华传统文化中的一个重要概念。
《易经》的最高理想，就是实现“阴阳和谐、天人合一”的境界。
《易经》中用乾、坤二卦代表天、地，天、地便代表了自然界。
在《易经》看来，天地间的万物均“统”之于天，地与天相辅相成，不可缺一。
但地毕竟是“顺从天”的，所以，天可以代表整个自然界。
尽管人作为天地之所“生”、只是万物中的一个自然成员，但人毕竟不同于万物。
因为人有“仁义”之性、有“性命”之理，所以这就决定了人在天地万物之中，负有一种神圣的使命
。
用《易经》的话来说，就是“裁成天地之道，辅相天地之宜”。
自然界提供了人类生存所需要的一切，人在获得自然界所提供的一切生存条件的同时，更要“裁成”
、“辅相”自然界完成其生命意义，从而达到人之生命目的。
《易经》的这种“天人合一”的宇宙思维模式，充分注重了从整体的角度去认识世界和把握世界，把
人与自然看做是一个互相感应的有机整体。
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编辑推荐

《易经密码:破解影响中华文明进程的神秘易经》：揭秘六十四卦的密码，告诉你最深刻的智慧，《易
经》，你也能读懂。
《易经》是中华文化中最古老而深邃的经典，是五千年智慧与文化的结品，享有“群经之首，大道之
源”的美称，在古代是帝王之学，是政治家、军事家、商家立命安身的必修之术。
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