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前言

一本好书，如一杯茗茶，馨香绕怀，让人久久难忘。
读一本好书，如同和伟人对话，智慧之光映射身心⋯⋯在这个卷帙浩繁的时代，趁着夜幕降临，坐在
床上，静静地捧一本书在怀，让思绪随意流淌，让感触肆意泛滥，无疑是最享受的事情。
而在夜深人静的时候，读散文无疑是最佳选择。
散文，这个中国最早出现的行文体例，一直以来都备受大家推崇。
它素有“美文”之称，看似短小的一篇文章，却蕴含着博大的深意。
它有精神的见解，有优美的意境，还有清新隽永、质朴无华的文采。
它折射的是时代的风采，凝聚的是社会的深意。
我们甚至可以说，一本散文就是一个思想的凝结点，反应的是一个时代的精神内涵。
现在我们推出的《中外名家精品荟萃》书系，包罗了近百年来中外广泛流传的名家名作。
它们的作者大都是在历史上享有崇高地位，曾经影响过文坛的大师、巨匠、泰斗。
这些作品经受住了时间的考验和历史的洗礼，作者的思想高度和精神内涵在岁月中不断沉淀，最终成
为最美丽的琥珀。
这些散文经过我们整理分类，共分为四部分，具体包括《世间万象》、《似水年华》、《人生百味》
和《生活端倪》。
这些文章沉淀岁月的精华，是大师感悟的参透，思想的火花，理念的凝聚，睿智的结晶。
它们包容大干世界，穿透人生社会，寄寓于人生百态家长里短，是社会的浓缩，世事的内核。
它们深刻体现了大师们的洞察入微和真知灼见，堪称句句经典，字字珠玑。
通过阅读它们我们可以穿越时空和大师进行思想上的交流，让大师们智慧的光芒和精神的力量，启迪
和引导我们未来的生活，让我们的心灵、思想和人生得到最好的升华。
在本书的整理编辑过程中，我们还打破了纯文学的界限，不仅精选了中外著名作家的有关名篇，还精
选了哲学家、成功家、思想家、政治家以及科学家等著名人士的哲理美文，内容可谓相当丰富。
这套内容丰富，闪现着思想光芒的书系读者群相信也会非常庞大，学生、上班族，文学爱好者、一般
读者都可以阅读和收藏。
这些文章能使我们站在大师的肩上，感受文学艺术的最高境界，直接欣赏水平和阅读品味。
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内容概要

　　散文，这个中国最早出现的行文体例，一直以来都备受大家推崇。
它素有“美文”之称，看似短小的一篇文章，却蕴含着博大的深意。
它有精神的见解，有优美的意境，还有清新隽永、质朴无华的文采。
它折射的是时代的风采，凝聚的是社会的深意。
我们甚至可以说，一本散文就是一个思想的凝结点，反应的是一个时代的精神内涵。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<生活端倪>>

书籍目录

生活的写意生活是一部关于人的英雄史诗，它描述的是世人寻求人生奥秘而不可得，有心通晓一切而
无能为力，渴望成为强者而又无力克服自身弱点的历程。
——高尔基新生活生活不是苟活庙会吹牛的妙用生活重视生活生活中的事情开始新的生活生活，就是
追求力量生活的法则生活在此刻投入生活生活中重要的话论生活生活的道路生活是美好的在生活面前
论生活我为什么生活在希望中生活生活的写意生活在大自然的怀抱里生活像做戏怎样活着被拨弄的生
活幸福的价值生活幸福的价值不是固定不变的，如寒暑表一样，它有时会升高，有时会降低。
——费尔巴哈背影沐浴微不足道的事情快乐的共鸣爱是生命我要笑遍世界我要走向卓越珍爱光明天国
智慧的力量我的菜园最美好的时刻幸福是什么快乐是一种选择工作与家庭感情幸福的篮子理想与幸福
金子论迅速宁静幸福真正的家铁匠幸福如果我是富豪幸福的寄托西西弗是幸福的寻找彩虹最新福音属
于安乐的东西幸福的价值论衣服论饮食欢欣鼓舞吧快乐的期待生活中有了这种精神——意在创造而非
索取的精神，那么就会有一种根本的快乐，不会被逆境所完全如鱼掠夺的快乐。
——罗素论吃饭同是上帝的儿女玫瑰的刺向日葵不要急友谊和花香一样多好啊!活得很美我现在就付诸
行动我的梦中城市快乐不是自来水机会在敲门把世界的喧闹变成音乐为何自讨苦吃快乐的真谛我的一
天敲门声正当的享乐无益的优点快乐的期待为快乐而工作祈祷悠闲鱼石头下面的一颗心一心一意漫步
互异成趣论逸乐与爱同行简单的完美生命苦短，但这既不能阻止我们享受生活的乐趣，也不会使我们
因其充满马兰而庆幸其短暂生存看花梦与现实过去现在将来“怎么能杨柳随便找一个自己的座位简单
宇宙的习惯活得简朴与明智⋯⋯心境的需要
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章节摘录

说实在的，经验确实能教给我们很多东西，只是这需要花费太长的时间。
等到人们获得智慧的时候，其价值已随着时间的消逝而减少了。
结果往往是这样，经验丰富了，人也余生无多。
经验和时尚有关，适合某一时代的行为，并不意味着在今天仍然行得通。
  只有原则是持久的，而我现在正拥有了这些原则。
这些可以指引我走向成功的原则全写在这几张羊皮卷里。
它教我如何避免失败，而不只是获得成功，因为成功更是一种精神状态。
人们对于成功的定义，见仁见智，而失败却往往只有一种解释，即失败就是一个人没能达到他的人生
目标，不论这些目标是什么。
  事实上，成功与失败的最大分别，来自不同的习惯。
好习惯是开启成功的钥匙，坏习惯则是一扇向失败敞开的门。
因此，我首先要做的便是养成良好的习惯，全心全意去实行。
  小时候，我常会感情用事，长大成人了，我要用良好的习惯代替一时的冲动。
我的自由意志屈服于多年养成的恶习，它们威胁着我的前途。
我的行为受到品味、情感、偏见、欲望、爱、恐惧、环境和习惯的影响，其中最厉害的就是习惯。
因此，如果我必须受习惯支配的话，那就让我受好习惯的支配。
那些坏习惯必须戒除，我要在新的田地里播种好的种子。
  我要养成良好的习惯，全心全意去实行。
  这不是轻而易举的事情，要怎样才能做到呢？
靠这些羊皮卷就能做到。
因为每一卷里都写着一个原则，可以摒除一项坏习惯，换取一个好习惯，使人进步，走向成功，这也
是自然法则之一，只有一种习惯才能抑制另一种习惯，所以，为了走好我选择的道路，我必须养成一
个好习惯。
  每张羊皮卷用三十天的时间阅读，然后再进入下一卷。
  清晨即起，默默诵读；午饭之后，再次默读；夜晚睡前，高声朗读。
  第二天的情形完全一样。
这样重复三十天后，就可以打开下一卷了。
每一卷都依照同样的方法读上三十天，久而久之，它们就成为一种习惯了。
  这些习惯有什么好处呢？
这里隐含着人类成功的秘诀。
当我每天重复这些话的时候，它们成了我精神活动的一部分，更重要的是它们渗入我的心灵。
那是个神秘的世界，永不静止，创造梦境，在不知不觉中影响我的行为。
  当这些羊皮卷上的文字被我奇妙的心灵完全吸收之后，我每天都会充满活力地醒来。
我从来没有这样精力充沛过。
我更有活力，更有热情，要向世界挑战的欲望克服了一切恐惧与不安。
在这个充满争斗和悲伤的世界里，我竟然比以前更快活。
  最后，我会发现自己有了应付一切情况的办法。
不久，这些办法就能运用自如。
因为，任何方法，只要多练习，就会变得简单易行。

Page 5



第一图书网, tushu007.com
<<生活端倪>>

编辑推荐

《生活端倪(散文)》：读书品茗，品味名家经典，欣赏佳作，感觉唯美瞬间。
世上最豪迈、最光荣的事业就是生活的写意。
任何其他事情，都只是这个事业的点缀和从属。
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