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前言

　　《羊皮卷》是一部人生“圣经”。
它由一个流传了两千多年的财富故事导入，架起了一座衔接古今经商智慧的桥梁，里面记载了经商与
致富的秘诀，谁要是得到了它，谁就会成为富可敌国的人。
经过几十世单传之后，才于近年被允许公诸于众。
　　《羊皮卷》开启了新思维，开始了人们最早的商业学习，很多人研究后对它崇拜得五体投地。
然后，近2000位学者在1000多年的讨论和研究中，又将自己的主要观点和意见写出来，增添到可以流
传千年的羊皮上，是大家相对集中思想的表达。
几乎涉及有关成功学的方方面面。
作者们用独到犀利的视角，极富感召力的理论，引导人们从《羊皮卷》中汲取思想的养料，获得启示
，引发思考，使之成为了本世纪最值得收藏的一部励志书。
　　如果你有志于成功的话，你不可以忽略它。
这些羊皮卷里的确记载了震铄古今的大秘密：为人处事的哲学、经商不败法则与技巧、成功者必备的
学习精神和品质⋯⋯至于你能领悟到什么程度、能实行到拿一步，则全看你个人的造化了。
但可以肯定的一点是，当你领悟完这启迪人心的“羊皮卷”，你会发现生活的变化已天翻地覆，身体
里仿佛有一股成功的体悟在缓缓地涌动，成功的大门随即为你敞开。
　　《羊皮卷全书》选录了《伟大的励志书》、《获取成功的精神因素》、《从失败到成功的销售经
验》等14本书的精华，其作者都是近200年来在各个行业中的成功人士，他们根据自己的经历，循循善
诱地向世人告知成功的秘码以及由之所带来的幸福生活的意义。
成功学大师们将告诉你怎样面对人生，确立目标，把握人生机遇，迈出成功的第一步；也会帮你全面
了解自己的性格，抑制消极思想，拥有积极向上的心态和战胜一切挫折的力量；帮助你学会选择、学
会思考，靠智慧来创造和掌握财富；在大师们的指导下，还会让你养成良好的习惯，懂得爱的力量、
信仰的力量，持之以恒、团结合作，为成就大事业打好基础。
同时，激励你向自己挑战，在短时间里克服困扰你、拖累你的陋习，实现生命的终极突破和超越。
　　《羊皮卷全集》是迄今为止，所含范围最广、思想最为丰富的励志书，这些内容和充满伟大力量
的思想，曾经改变了千万人的命运，今天一定也会令你受益匪浅，帮你踏上成功之路！
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内容概要

　　《羊皮卷智慧总集》由林文力编写。
《羊皮卷全书》选录了《伟大的励志书》、《获取成功的精神因素》、《从失败到成功的销售经验》
等14本书的精华，其作者都是近200年来在各个行业中的成功人士，他们根据自己的经历，循循善诱地
向世人告知成功的秘码以及由之所带来的幸福生活的意义。
成功学大师们将告诉你怎样面对人生，确立目标，把握人生机遇，迈出成功的第一步；也会帮你全面
了解自己的性格，抑制消极思想，拥有积极向上的心态和战胜一切挫折的力量；帮助你学会选择、学
会思考，靠智慧来创造和掌握财富；在大师们的指导下，还会让你养成良好的习惯，懂得爱的力量、
信仰的力量，持之以恒、团结合作，为成就大事业打好基础。
同时，激励你向自己挑战，在短时间里克服困扰你、拖累你的陋习，实现生命的终极突破和超越。
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书籍目录

第一篇 羊皮卷誓言——西方商业圣经《世界上最伟大的推销员》羊皮卷的故事羊皮卷之一：今天，我
开始新的生活羊皮卷之二：用全身心的爱来迎接今天羊皮卷之三：坚持不懈，直到成功羊皮卷之四：
我是自然界最伟大的奇迹羊皮卷之五：我生命中的最后一天羊皮卷之六：我学会控制情绪羊皮卷之七
：我要笑遍世界羊皮卷之八：我要加倍重视自己的价值羊皮卷之九：我现在就付诸行动羊皮卷之十：
我言出必行，行之有果羊皮卷的实践第二篇 伟大的励志书——迈出成功的第一步确立人生目标打造成
功的品格与个性展示才华和机智创造成功的机会合理运用时间集中全部精力办事决不拖延再现热忱的
魅力养成自尊与自信的品质保持良好的行为举止学会持之以恒毅力是持之以恒的前提第三篇 获取成功
的精神因素——好的心态产生不可战胜的力量积极心态可以调整你的情绪积极心态可以建立你的信心
积极心态可以决定你的前途积极心态可以改变你的命运积极心态可以成就你的辉煌正确的思考普遍性
规律第四篇 最伟大的力量——学会选择，最伟大的力量来自于选择发现它，最伟大的力量选择是上天
赋予你的权利选择具有神奇的力量选择正是成功的起点选择成就幸福的人生选择你的性格选择周围的
环境选择你的财富第五篇 思考致富——只有会思考才能致富思想决定一切思考致富第一步：欲望思考
致富第二步：信心思考致富第三步：自我暗示思考致富第四步：专业知识思考致富第五步：想象力思
考致富第六步：计划思考致富第七步：决心思考致富第八步：毅力思考致富第九步：智囊思考致富第
十步：神秘的性思考致富第十一步：潜意识思考致富第十二步：头脑思考致富第十三步：第六感第六
篇 钻石宝地——人类靠智慧来创造和掌握财富发现你的钻石宝藏创造并尊重金钱伟大的成功定律实现
你的人生价值第七篇 从失败到成功的销售经验——推销的经验、技巧和哲学使收益和快乐倍增的激情
自我组织的方法怎样学到推销最重要的秘诀抓住要领在销售中如何以提问来提高效率销售中最重要的
字眼建立自信的重要心得赢得信任的最快捷方式向林肯学会如何交友我在各处都受欢迎的诀窍如何学
会记住人们的姓名和面孔推销员失去生意的最重要原因推销之前的推销预约秘诀怎样让顾客帮助你推
销完成销售的七条原则我所学到的成交技巧不要惧怕失败第八篇 思考的人——抑制消极思想的法宝思
考与性格性格决定成败人人都可以改变自己的性格思考塑造了我们的性格思想对健康和身体的影响健
康是成功的资本成功源于思考反思使你步人成功之旅成功过程中的思考因素做从来不敢想的大梦心怀
梦想，才能实现梦想学会平静用平静化解危机第九篇 信仰的力量——对“美”与“善”的信仰是神圣
的让内心充满阳光救赎灵魂追求无羁笑对人生信仰与命运抓住我的手，往前看心如止水凡心勿忧从此
永恒第十篇 爱的能力——表达出更高尚、永恒的爱爱的本质性与爱自我的爱朋友的爱浪漫的爱父母的
爱第十一篇 六顶思考帽——全球创新思维训练第一书六顶思维帽方法形象扮演意向和行动六顶帽子的
意义白色帽子——事实和数字红色帽子——情绪和感觉黑色帽子——它什么地方错了黄色帽子——推
测和肯定性思维绿色帽子——创造性和横向思维蓝色帽子——思维的控制结论第十二篇 向你挑战——
勇于超越自己，是改变命运的策略向梦想挑战向空虚挑战向悲观挑战向逆境挑战向压力挑战向失败挑
战第十三篇 金克拉密码——改变千万人人生的一堂课珍奈儿·提格：赢在转折点上卫·赫利：态度决
定一切琳达·华纳：坚持信念，什么都能做到吉娜·罗培兹：人生一定要有目标克利斯·列托：昂首
向前，永不服输乔伊·修尼格：乐观，一只脚依然站得稳走近金克拉第十四篇 10天改变一生：终极突
破——突破生命的所有设限第一天自卑等于自杀第二天拖延，死人都比你跑得快第三天没有目标，人
生形若游魂第四天抱怨只能增添你更多怨恨第五天冷漠，你宛如僵尸第六天虚荣，你最好去马戏团当
小丑第七天自我设限，你杀死了你的潜能力第八天自私，如同自掘坟墓第九天不守承诺，带你入地狱
第十天苛求完美，你的生命有多长
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章节摘录

　　在古老的东方，挑选小公牛到竞技场格斗有一定的程序。
它们被带进场地，向手持长矛的斗牛士攻击，裁判以它受戳后再向斗牛士进攻的次数多寡来评定这只
公牛的勇敢程度。
从今往后，我须承认，我的生命每天都在接受类似的考验。
如果我坚韧不拔，勇往直前，迎接挑战，那么我一定会成功。
坚持不懈，直到成功。
　　我不是为了失败才来到这个世界上的，我的血管里也没有失败的血液在流动。
我不是任人鞭打的羔羊，我是猛狮，不与羊群为伍。
我不想听失意者的哭泣，抱怨者的牢骚，这是羊群中的瘟疫，我不能被它传染。
失败者的屠宰场不是我命运的归宿。
坚持不懈，直到成功。
　　生命的奖赏远在旅途终点。
而非起点附近。
我不知道要走多少步才能达到目标，踏上第一千步的时候，仍然可能遭到失败。
但成功就藏在拐角后面，除非拐了弯，我永远不知道还有多远。
再前进一步，如果没有用，就再向前一步。
事实上，每次进步一点点并不太难。
坚持不懈，直到成功。
　　从今往后，我承认每天的奋斗就像对参天大树的一次砍击，头几刀可能了无痕迹。
每一击看似微不足道，然而，累积起来，巨树终会倒下。
这恰如我今天的努力。
就像冲洗高山的雨滴，吞噬猛虎的蚂蚁，照亮大地的星辰，建起金字塔的奴隶，我也要一砖一瓦地建
造起自己的城堡，因为我深知水滴石穿的道理，只要持之以恒，什么都可以做到。
坚持不懈，直到成功。
　　我绝不考虑失败，我的字典里不再有放弃、不可能、办不到、没法子、成问题、失败、行不通、
没希望、退缩⋯⋯这类愚蠢的字眼。
我要尽量避免绝望，一旦受到它的威胁，立即想方设法向它挑战。
我要辛勤耕耘，忍受苦楚。
我放眼未来，勇往直前，不再理会脚下的障碍。
我坚信，沙漠尽头必是绿洲。
坚持不懈，直到成功。
　　我要牢牢记住古老的平衡法则，鼓励自己坚持下去，因为每一次的失败都会增加下一次成功的机
会。
这一次的拒绝就是下一次的赞同，这一次皱起的眉头就是下一次舒展的笑容。
今天的不幸，往往预示着明天的好运。
夜幕降临，回想一天的遭遇，我总是心存感激。
我深知，只有失败多次，才能成功。
坚持不懈，直到成功。
　　我要尝试，尝试，再尝试。
障碍是我成功路上的弯路，我迎接这项挑战。
我要像水手一样，乘风破浪。
坚持不懈，直到成功。
　　从今往后，我要借鉴别人成功的秘诀。
过去的是非成败，我全不计较，只抱定信念，明天会更好。
当我精疲力竭时，我要抵制回家的诱惑，再试一次。
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我一试再试，争取每一天的成功，避免以失败收场。
我要为明天的成功播种，超过那些按部就班的人。
在别人停滞不前时，我继续拼搏，终有一天我会丰收。
坚持不懈，直到成功。
　　我不因昨日的成功而满足，因为这是失败的先兆。
我要忘却昨日的一切，是好是坏，都让它随风而去。
我信心百倍，迎接新的太阳，相信“今天是此生最好的一天”。
只要我一息尚存，就要坚持到底，因为我已深知成功的秘诀：坚持不懈，终会成功。
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编辑推荐

　　《羊皮卷》作为世界上最伟大的智慧书，曾改变了数千万人的命运。
《羊皮卷智慧总集》则是全球所有成功巨匠智慧的汇集，每一位大师鲜活的成功启示，就像一种种不
同色彩的颜料，等待你的是如何用它们描绘出适合自己发展的宏伟蓝图。
当你细品读这激励人心的伟大智慧书，慢慢领悟到这些大师们的成功心得后，你的思想就会发生翻天
覆地的变化，全身流淌着“一定要赢”的成功欲望，你的每一次行动都会全力以赴的去拼搏，最终摆
在你面前是一条通往成功的康庄大道。
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