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内容概要

　　阅读的真谛是体验。
阅读要品要悟，但更离不开读者结合自身的体验。
在体验中读，品得更深，悟得更透。
一切概念都是空泛的，惟体验使之具体、形象。
“体验”系列尊重学生的阅读体验，倡导个性化阅读。
所选文章既可益智，又可怡情。
打开《读·品·悟体验阅读系列·益友增添生命光彩：体验友情》去体验，体验书中的清香、书中的
哲理、书中的故事！

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<益友增添生命光彩>>

书籍目录

大爱无言两个馕最温暖的怀抱永恒的承诺亲历小汤山笔友西湖船工心中有爱生命的药方早班车厢里的
故事朋友的信任回报的方式一份最好的礼物送你一支草有人送我一支草谢了，朋友寄人寻人启示守门
老人只是因为⋯⋯我的老外邻居友谊之旅老王一张汇款单名人也“啬皮”同乡朋友如月友情——心灵
之默契温馨岁月少年时的朋友是影子打弹珠的朋友我的接线员朋友戒指那年冬天女儿的礼物一个让人
内疚的日子益友增添生命光彩朋友是桥友情月露之台朋友是好书友情乡心⋯⋯金色的碑文通向友情之
路
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章节摘录

　　今年“五一”，我陪一位上海来的朋友去卡拉麦里山观赏野马，前后有十几天。
　　有一天，我俩背着画夹在山里转，忘记了时间，直到饥肠辘辘，才发觉，天不知道什么时候已经
完全黑下来了，给司机打电话，却不是不在服务区，就是“您呼叫的用户忙，请稍后再拨。
”我们又饿又渴，翻遍了行李，才发觉，在那一刻，一瓶水或一块馕，比什么东西都重要得多。
可在那荒凉的荒野戈壁上，到哪里去才能找到吃的呢？
偏偏我们又都迷路了，又没有带指南针，只好凭着印象往回走，期望能找到汽车，找到司机，更期望
能看到一户人家，或一个牧羊人。
　　五月的新疆，白天很热，晚上的风却很让人受不了，更何况听说还有狼。
我们先是边走边唱歌给自己壮胆，继而是在一处高坡上，不停地拨打司机和住在附近的朋友的电话，
结果却都是“暂时无法接通”。
能做的也就是在高地上生起一堆火，坐在那里干等。
茫茫戈壁，前不着村，后不见店。
　　月亮升起来时，远远的，过来了一辆毛驴车，车上的维吾尔族汉子乐悠悠地哼着小曲儿。
汉子发现了我们，停下车，好奇地打量。
我忙站起来，用我那半通不通的维吾尔语，向他解释，我们迷路了，现在非常需要水和吃的东西，要
多少钱，尽管说。
不知道是那汉子听不懂我说的话呢，还是他身边没有带着什么可以吃的东西，说了半天，一无所获。
　　我们是真的有些绝望了。
只好躺下来休息。
　　不知过了多久，隐隐约约地听见有人喊，朋友！
朋友！
醒一醒朋友！
睁开眼，却是刚才那个维吾尔族汉子。
他气喘吁吁地比划着，解下腰间的花布，拿出两个馕，说，不要嫌烤得不好。
原来，他能听懂我说话，刚才是身边没有带什么能吃的东西，这两个馕，是他专门跑到附近亲戚家里
要了送来的。
除了馕，还有水，装在一条自行车的旧内胎里。
这是我们在旅途中收到的最珍贵的礼物。
　　最温暖的拥抱　　我一直说不准房东塞尔玛的年岁到底有多大。
但是从她最小的儿子都已三十出头来推论，我估计她最少也已经年过六旬。
尽管她脖子上的皮肤已经皱得比老树皮还老，但她的双眼却是炯炯有神。
　　我和塞尔玛是通过一个学姐认识的。
当时我刚到法国，一下飞机，学姐就把我接到了塞尔玛家里。
　　当时塞尔玛正坐在旧式法兰绒沙发上晒太阳，看到我们便很亲切地过来帮着拿行李，微笑着对我
说欢迎。
然后带我上楼看房间，告诉我她几个儿女都不在身边，说要我把这当成家。
我感动得差点热泪盈眶。
　　可是一个星期后我就想搬走了。
因为我实在无法忍受塞尔玛的独断和自私。
她把家里的电话用一个大盒子锁起来，限制我每天洗澡不得超过五分钟，更有甚者，她还限制我炒菜
，理由仅仅是因为她不喜欢油烟。
我只能跟着她一起土豆土豆再土豆。
而且可能因为寂寞，她居然在家里养了三只猫、两只狗。
尽管我极力收拾，但还是满屋子的猫屎狗粪。
　　我气愤极了，但我还是没有搬出去。
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相比八欧元一斤的番茄和十五欧元一斤的苹果，一个月的房租四十法郎，打着灯笼也找不到这么好的
事了。
人在屋檐下不得不低头，我每天都这样安慰自己。
可是事态并没有像我期待的那样走向平和。
每天晚上我打工到十二点才能回来，她又多了一条禁令：不许我开灯。
当我那天晚上一脚踏上一坨猫屎时，我发出了一声尖叫。
接着穿着睡裙的塞尔玛便从卧室里冲出来，大声指责我影响了她休息。
　　我委屈极了，翻来覆去都睡不着。
可是第二天一大早，她就开始用她那个破破烂烂的录音机放迪斯科。
　　一个星期六，我向塞尔玛借了她小儿子那台旧电脑，却发现显卡有些问题，于是我特意请了一些
学计算机的同胞来帮我修，可是塞尔玛一直站在门边，不肯出去。
　　晚上我跟塞尔玛说，我要打电话。
她却突然对我说，他们有没有换走电脑里的硬件？
　　我呆了，她竟然这样不相信我。
所有的委屈一下子爆发了，我对着她大叫：塞尔玛，中国人绝对不会做这种事！
然后我在给妈妈的电话里嚎啕大哭，泪如雨下。
塞尔玛一直看着我，然后递给我一块毛巾，我看都不看她。
　　她叫我，她跟我说对不起，她说她误会了，中国人很优秀。
我看着她撅着嘴，像个做错事的小孩，便止住了哭，但我还是拒绝了她的拥抱。
我说，请叫我乔安娜。
因为我实在不忍心听她用我的母语把我的名字叫成愚小猪，然后我破涕为笑。
　　那个晚上，塞尔玛破天荒让我下了厨房。
她尝了我煮的面之后，赞不绝口。
她说以后准许我下厨房，可以开灯。
她的笑让我如沐春风，以为今后的日子可以和平相处了。
可是第二天，我在浴室里多呆了一会儿，她又来敲门。
　　⋯⋯
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