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内容概要

我们已经有了太多富人写给穷人看的书，可是，穷人看了依旧穷，依旧无法摆脱困境，改变现状。
他们需要一本穷人写给穷人的书。
    这是一本为广大穷人“脱穷”而写的书；    这是一本用自己的经历和体会来思考、寻找、总结穷人
出路的书；    这是一部真实记录一个吃烂山芋长大的穷小子，通过自身的不断努力，成为一名上市企
业高管的“脱穷”史。
    作者用浅显的语言，用一个个真实的小故事，生动地讲述了自己的人生感悟和曲折经历，也用最直
自的语言告诉读者人生应该明白的道理，指出了穷人的“穷根”所在。
    穷人的出路在哪里？
读完本书，答案就在你的面前。
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作者简介

滕有玺，1968年出生，江苏阜宁县人，苏州大学硕士研究生，中共党员，工程师。
一任苏州固锝电子股份有限副总经理、监事会主席和苏州通博电子器材有限公司董事。
任扬州大学校友会第二理事会理事和扬州大学校友会苏州分会副秘书长。
先后在JOURAL OF MOLECULAR STUCTURE、《化学报》等国际和国内杂志上公开发表五篇论文。
两个专利产品的发明设计人之一。
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书籍目录

推荐序一 路在脚上推荐序二 一部踏出来的脱穷史推荐序三 实现梦想要靠清醒的努力推荐序四 折射人
品光芒的书推荐序五 寻找致富基因推荐序六 脱穷贵在坚持自序网友评论早年岁月：穷苦　吃烂山芋
长大的穷孩子　寻找出头之路　告别穷的借口　穷人的影子成长岁月：感恩　源头活水　　露天听故
事　　我的特殊朋友　永远的尊师　　父亲：我启蒙老师　　陈老师：教会了我如何待人　　曹老师
：大胸怀的导师　　吴总经理和村松部长：我工作中的良师工作岁月：奋斗　上错花轿嫁对郎　　“
橡皮”堆里的铅笔　　一条精神上的“鞭子”　　让自己每天“归零”　　一位大学生的来信　轻松
度过转型期　　找到我的“钻石宝地”　　实践面前的“小学生”　　向102分进军　　“总对问题”
才是金　　问对问题有技巧　　每天十问，保持轻松好心情　　追求智慧的过程　　坚持做重要的事
情　　青云直上发展期　　积累人脉很关键　　下棋寻高手　弄斧到班门　　我一直在推销自己　　
敢拼爱拼不如会拼　　强烈的愿望是成功的起点　　内部客户：不可以不爱的人　　外部客户：我的
爱人与亲人　　善用乘除思考法　　善于自我时间管理　　跳出困住自己的“智障”　　“赤足过火
”的经历　　找对方向　不走捷径　　总有属于自己的收成　　成功是“逼”出来的婚姻岁月：用心
　幸福家庭是用心换来的　　开始幸福之旅　　婚姻是用心经营的　求人不如求己　　智慧就在你的
心里　　静心，诚意，热爱生命人生岁月：规划　人生的六个阶段　打井给我的启示　穷人和富人的
差异　脱穷的六个基本要素后记　我与你一路同行
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章节摘录

早年岁月：穷苦吃烂山芋长大的穷孩子Q：念了十几年书，开始工作了，才明白勇于创新的道理，即
使我明白这些道理，又如何？
你可能说，你明白，下一步就要行动了。
可是我拿什么行动？
楼主不要说这些人人都明白的道理，这些道理够折腾人了。
成功不是靠你明白一些常识性的道理加上激情就能取得的。
A：这里的“折腾”不是考验，而是指不正确的理解或误导。
“成功不是靠你明白一些常识性的道理加上激情就能取得的。
”——我不认同这个说法。
在我个人的经历中，开始一直在通过各种方法、各种路径去寻找“特别的高招或者平时见也未见的东
西（理念或工具等）”，我碰壁了，直到找到了“大脑的思维习惯、问对问题”，并在日常生活中不
断实践和验证，我才恍然大悟。
从这个角度来看，我非常赞同德胜公司的聂先生反复实践的一件事——“优秀是可以教出来的”。
在我写作本书的过程中，日常生活中的小事、带橡皮的铅笔、打井的故事、加减乘除法、龟兔赛跑的
故事、七个馒头的故事等，采用“问对问题”的思维，都会让你豁然开朗。
我想“脱穷”的人都可以进行尝试。
成功与很多大家看似优越的条件的关联度是非常低甚至无关的，如高学历、好背景、好爸爸、好专业
、好工作等，本质是思维模式的差异、人的信仰和实干。
很多老板，你和他们近距离接触后，也许会有我所说的这些感受。
我是一个吃烂山芋长大的穷孩子。
在我出生后的很多年里，中国农村是广阔的、贫穷的。
在我的家乡，山芋是主要农作物，也是父老乡亲们的基本口粮。
现在餐馆里有一道“五谷丰登”的菜，一个大盘子里装着山芋、玉米之类的粗杂粮，人们都爱吃。
可是在天天、月月、年年用山芋充饥的日子里，山芋却让人又恨又爱。
爱它是因为有它人才不会饿死，恨它就是因为总是在吃它，吃得就像《水浒》里李逵说的那样：“嘴
巴里淡出个鸟来。
”爱也罢，恨也罢，山芋管饱就成了幼小的我的梦想。
遇到歉收的年份，好山芋晒成山芋干缴公粮，烂山芋留着自家吃。
有时候连烂山芋也没有多少，而烂山芋一下锅，便如槐树花散开一般，稀释得只有水！
那时歉收的年份又特别多，所以，以烂山芋为标志的贫穷就成了我刻骨铭心的记忆，是种切肤之痛。
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