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内容概要

这是国内第一部系统的、全方位的管乐实用教程大系，涵盖管乐团十一个声部及合奏训练。
其后相继推出的合奏、重奏编创曲集，将丰富合奏、重奏各种类型的演奏曲目。
编者的写作思想是：融合当代国际管乐教学理念，从我国管乐教学的实际出发，怎么教就怎么写，一
般不作理论的辨析与论述。
突出直观性和可操作性。
文字叙述和练习谱例力求简明准确，不留盲点。
配以声像教学资料，使这套书达到可自学的教学效果。
    本书采用了课本式的写作模式，把需要同步进行的《基础练习》、《练习曲》、旋律性较强的《乐
曲》、《重奏曲》和精要的《课后作业》等，科学有序地安排在每一课的内容里，犹如一套完整的“
营养配餐”，加之三套不同阶段适用的《每日练习》。
我们为学生演奏技能和音乐能力提高的各个阶段提供了必要的、相对系统的、全面均衡的训练材料。
从而最大限度地克服了由于资料缺乏等因素所造成的教学规范方面的问题。
    《合奏课》的训练内容是从各声部第十三课后展开的，单声部每两课插入一课后奏课内容。
并提供了合奏教程的分谱，为合奏课的展示提供了极大的方便。
    从横向看，演奏能力、调序、音型进度的协调同步，从结构安排上解决了个人演奏程度与合奏训练
程度的一致性问题。
这既保证了合奏训练内容的顺利展开，又可以使合奏课的训练对个人单技练习起到及时调整和补充的
作用。
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作者简介

毕长安，中国音乐家协会会员、国家二级演奏家、中国人民解放军军乐团、教研室次中音号、上低音
号专职教员。

    1956年10月出生，1972年以优异的成绩考入解放军军乐团，并在解放军军乐团学员队学习上低音号
专业。
同时单修各科音乐理论课。
1976年以优异的成绩毕业，分配

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<次中音号上低音号演奏教程/管乐团队实用教�>>

书籍目录

序前言作者简介入门篇  第一课  乐器介绍/乐器的构造及演奏性能/需要准备的相关器材及自然条件/《
每日练习》的重要性/呼吸及呼吸练习/正确的口型及口型练习  第二课  吹号嘴练习  第三课  吹号嘴练
习/演奏姿势/正确发音及发音练习  第四课  发音与长音练习/全音符与休止符练习  第五课  三级泛音的
长音练习/低音区（二级泛音）的发音练习及长音练习/乐器的维护与保养  第六课  四级泛音的长音练
习/起吹音及吐音练习/二分音符分二分休止符的练习/重奏曲  第七课  中音区的发音练习/低音区的发音
练习/四分音符与休止符的练习/乐曲《小星星》、《小蜜蜂》、《萝娣大婶》/重奏曲  第八课  2/4及4/4
拍的练习曲/乐曲《钟声》/重奏曲《小山雀》  第九课  延音张练习及练习曲、连音（圆滑线）练习及
练习曲  第十课  发展D音的练习/连音练习及练习曲/乐曲《旋律》/重奏曲  第十一课  C大调音阶练习/
八分音符与八分休止符练习/乐曲《粉刷匠》  第十二课  音阶的分解练习/3/4拍的练习/练习曲《克伦夫
尔》/乐曲《雪绒花》/重奏曲  ⋯⋯练习篇附录一  每日练习一附录二  每日练习二附录三  次中音号、上
低音号指法表及泛音法表后记附：合奏训练教程《次中音号、上低音号分谱》
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