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内容概要

　　《苗医绝技秘法传真》是一首千年传唱的古歌，记述着苗族与疾病抗争和勇于探索勇于创造的历
史；苗族医药是一幅引人入胜的灿烂长卷，成为民间医学传奇故事的不竭源泉；苗医药是个广泛的客
观实在，她既广泛存在于苗疆的日常生活之中，又以医的“医技特殊、离奇多样，其功尤著”，以药
的“其名诡异，非方书所载，取效甚捷”的神秘形象流传于世。

Page 2



第一图书网, tushu007.com
<<苗医绝技秘法传真>>

作者简介

　　杜江，1959年11月出生于贵州省织金县，贵阳中医学院教授、学科带头人。
现任贵阳中医学院药学系主任、民族医药研究所所长，兼任中国民族医药学会苗医药专家委员会专家
：中华中医药学会医史文献分会常务理事；贵州省民族医药学会会长；贵州省药学会副理事长兼中药
专业委员会主任委员等学术职务。
1982年毕业于贵阳中医学院，长期从事中药学与民族医药学的教学、科研工作。
主编有《苗医基础》、《苗医药发展史》、《中华本草苗药卷》、《中华本草苗药卷彩色图谱》、《
贵州十大苗药研究》、《中国苗医史》、《土家族医药》、《苗语》、《苗药学》等专著、教材。
主持中药、民族医药科研项目30余项，发表论文90多篇。
获各级科技进步奖12项，其中获贵州省科技进步二等奖、三等奖、四等奖各一项（均为第一完成人）
。
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书籍目录

第一章 概述古朴而神秘的苗医绝技苗医绝技秘法的内涵和应用第二章 苗医特色的外治秘技弩药针法
硫黄针法捏筋法灸蜡拔毒法拔黄毒法纸煤筒法拔毒根法蛤蟆拔毒法掐刺法掐蝴蝶法荨麻刺激法烧药火
法烧姜法天泡灸法沸汤灌顶法沸油抹擦法神灯照法割脂疗法打通杆法移毒法尿砖熏洗法灰疗法履蛋法
补口法含酒拔毒法打烟刀法埋药法拍击法第三章 苗医常用外治秘技拔罐疗法冷罐法热罐法游走罐法熏
罐法药罐法血罐法火罐法刮治法⋯⋯第四章 苗家奇技揭秘第五章 苗家秘传治心术第六章 苗医解毒法
举要
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章节摘录

　　苗族医药可上溯数千载，悠悠的历史长河中一直扮演着祛除疾患，保障黎民健康的重要角色，曾
为中国医药的发展做出过重要的贡献，至今仍然是广大苗疆防病治病的重要力量。
由于中国苗族北上南下，长期迁徙的特殊历史背景，其影响波及了半个中国。
苗族最终分布在西南、中南一带的边远山区，进入了长期的沉寂状态。
但较为封闭的生存状态又使其传统古朴的民族文化得以延续，而其中的精华之一的民族医药文化体系
也得以长期保存下来，并且在不同地域的自然环境和与其他民族的相互交流和渗透中不断丰富和多样
性发展，其内涵更加丰富。
中国民族医药学会会长诸国本先生说：“基于苗族特殊的历史背景，我认为苗族对中国传统医药发展
的贡献必然是巨大的。
”
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