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内容概要

环境艺术学科涵盖广泛，具有很强的综合特性。
它与建筑、室内外环境及其物理要素、心理学、美学、以及其他自然与社会科学的内容共同组成一个
既完整又有开放性的环境学科体系。
如何针对环境艺术学科的特点，既能够较为理性地研究并说明环境的物理要素及其同相关学科的关系
，又避免落入过于程式化、生涩难懂的局面，是本书编著过程中着重解决的问题。
    本书共分为五章。
第一章主要述及人与环境的关系，环境中的热、光、声、空气环境对环境设计的影响。
第二章至第五章分别为热环境、光环境、空气环境和声环境。
研究人的温度感觉、视觉、嗅觉、触觉、听觉等生理系统对环境的舒适性需求以及环境相关因素对人
的影响——人与环境的互动性。
    本书的核心内容是对与环境物理要素相关研究的成果进行收集、归纳和整理。
力图紧紧围绕环境艺术主体，将相关的原理及应用手段与设计实际结合起来。
艺术与工学内容的有机结合是本书写作的切入点。
    本书注重科学性和可读性。
顺就读者的阅读习惯，写法上力求深入浅出，利用通俗、准确和富有启发性的语言，令读者对所述问
题有全面而形象的理解。
读者群主要是高等院校环境艺术设计学科的学生和相关的研究人员，对从事建筑及环境策划、设计工
作的从业人员也有很高的参考价值。
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作者简介

林红，1989年毕业于天津大学环境工程系，获工学学士学位。
1989～1994年在天津市建筑设
计院从事建筑设计工作。
1994年至今在广州美术学院设计分院从事教学工作，任讲师。
自1998年
起在广州美术学院攻读硕士学位，研究环境艺术设计工学课题。
本书由本人硕士学位论文加工
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书籍目录

第一章　人环境建筑  　引子　包围着我们的世界  　  一、谈天气　  二、气候和建筑　  三、绿化时尚
　  四、日照及采光　  五、色彩　  六、声音　  七、空气　  八、自然和建筑　  九、人和环境  第一节
　人的本能和建筑环境的关系    第二节　人的需求——需要层次金字塔    第三节　人的感觉    第四节
　人与环境关系的平衡   　 一、环境控制目标  　  二、环境控制原则　  三、大都市、小房子第二章　
热环境　第一节　客观的物理量与可变的热环境 　  一、热交换与室温　  二、热力学的天地（室内）
　第二节　人与环境的热平衡  　  一、人体的热平衡　  二、热舒适　  三、影响人体热舒适的因素　  
四、有益于健康的建筑热环境  第三节　气候与建筑热环境      一、气候因素    二、生物气候理论  第四
节　自然温度与人工温度的调控　  一、自然温度的控制　  二、人工温度的生成与控制　第五节　隔
热　  一、不必抱怨太阳　  二、炎热气候对建筑的要求　  三、防止建筑“中暑”　  四、外围护结构
的隔热和散热　  五、建筑隔热构造法及材料的选择　第六节　热环境的计测  　  一、环境空气温度　
 二、湿球温度　  三、露点温度　　四、相对湿度（θα）  　五、空气流速（μ）　第七节　阳光　 
一、太阳和日照　  二、“阳面和阴面”——朝向条件　第八节　日照和光影  　  一、在南北纬23度27
’之间　  二、太阳高度角和方位角　  三、棒影原理　  四、阳伞效应　第九节　光、热反射第三章　
光环境  第一节　照明的ABC      一、视觉与光    二、视觉特性和照明生理　第二节　自然采光与人工
照明      一、光的作用    二、光与空间    三、光与色    四、色彩的功能及其应用　　⋯⋯第四章　空气
环境第五章　声环境注释其他参考书目图片来源　后记
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