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前言

　　每一本书都是未完成的作品，作者只写了一半，另一半需要读者的用心参与⋯⋯让我们从一个游
戏开始吧！
　　猜心术　　记得小时候，表哥给我表演猜心术。
他从一副扑克牌中任意取出五张展开后给我看并指出排列次序1、2、3、4、5，又让我记好某一张牌和
花色，然后他把五张牌放进自己的衣袋中看着我，叫我使劲地想那张牌，最后他说已经猜中我心中想
的是第几张牌，从衣袋中拿出四张牌插回到那叠牌中⋯⋯这时，他要我说出默记的是第几张牌、什么
花色，我说是第四张牌草花4，他立刻由衣袋中拿出留下的那张牌，果然是草花41　　我不服气，自己
抽了五张牌，排好次序默记了一张，让表哥再来一次，结果又猜对了！
真神了！
又试了几次，仍然是一猜就中！
　　我是不相信表哥真能看透我的心思的，这里面肯定有　　一个窍门！
然而，我考虑了好长时间还是琢磨不出猜心术的奥妙所在，于是我便再三央求表哥要他说出猜心术的
秘密！
表哥哪里经得起我死缠活磨，终于把奥妙告诉了我。
　　读者现在不妨想一想，猜心术的奥妙是什么呢？
　　在本书中，我提供了答案，但是请不要过早地去找答案一自己先想出来！
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内容概要

是什么出卖了我们的性格？
是什么暴露了我们的隐私？
我们的行为被什么东西左右着？
被什么东西决定着？
 是我们的行为，是我们的言语，是我们的一举一动⋯⋯     本书通过对人日常生活中的行为来分析其个
性，以心理测验题的形式来帮你分析，考察方式自然有趣。
让你在不知不觉中将自己的内心深处反映出来，发现潜藏在内心深处的自己。
同时，你也可以通过自己的观察来发现你周围的人具有的个性。
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作者简介

冯绍群，男，1967年生，讲师，来自江西景德镇，现居江苏昆山。
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章节摘录

　　人的意象是生命适应的表现形式。
是人的心灵本性的体现。
　　人在生活中的最大问题就是如何追求成功，避免失败以达成自身的意象，从而维持个体自身意象
格局居中守正，慎求无咎。
　　人对意象的实现是由低层向高层而后又由高层向底层交替变化的，也就是说只有在减少紧张状态
的意象得到基本实现后才想去实现讨人喜欢，希望被人赏识和注意的意象：只有在减少紧张状态的意
象及讨人喜欢，希望被人赏识和注意的意象得到充分实现后才想去实现求同的意象，依次类推，一个
一个地交替上升。
　　人是一个为意象而战的战士。
人的意象只有通过人与外在世界的相互作用才能得以实现。
人的活动是人与外在世界发生作用的唯一中介。
人在进行任何一项活动从事任何一种事业的时候，自始至终都是受到人的意象的作用、驱使和支配。
人的一切的活动都是人的意象的显现和产物。
　　只有人的意象能够解释人的行为。
由于人的意象可以由多种多样的方式表露出来得以实现，因而人的意象具有丰富多样性。
　　人的全部活动过程构成人的经验世界。
人的经验世界包括呈现在人的主观映象中的一切东西。
既有丰富多彩、清新亮丽、栩栩如生的感性形象。
也有朦朦胧胧、韵昧十足、富有浪漫色彩的抽象概念。
人的经验世界总是从无到有。
它是一个不断丰富、不断深化、不断发展的开放的世界。
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编辑推荐

　　《行为心理学》揭示左右人类行为中头脑的各种诡谲，卓有成效地揣度人的心灵，深处的欲求，
洞察人的行为，最终发掘一个人行为背后所隐藏的意义！
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