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前言

有的古文化学者将东西方文化划归为“月亮文化”和“太阳文化”，“太阳文化”是西方文化的重要
特征和组成部分。
本书英文名直译为《太阳印记》，根据太阳在黄道上所处的12个星宫的位置，揭示了人在出生以后，
一生中所受不同太阳印记的影响，由此将人划分为12个星座类型的人，逐一对每一星座类型的男人、
女人、儿童的性格特征、心理特征、行为特征、情感特征分别进行了分析、介绍。
作者琳达·古德曼是西方著名的星相学家。
在本书中，作者在星座人类的作用和影响方面进行了全面、深入的探索，旨在帮助人们认识自己，认
识他人，加深人与人之间的沟通和理解。
该书在美国首次发行就突破了300万册的销量，之后又再版了30多次，是世界范同内拥有最多读者的星
相学畅销书之一。
“星座人”已成为西方国家常见的文化语言，尤其在英语国家中更是家喻户晓。
为此，我们热情地将此书译成中文，献给国内的广大读者，希望这本书能使您获益匪浅，也愿您从中
得到极大的乐趣。
为了能更直观地反映该书的内容，我们将其译名定为《12星座人》。
本书由曲占祥组织翻译。
主译者有：曲占祥、伦新、薛安。
王宁、常玉田、刘世举、刘祥福、刘季春、刘绍龙、王瑾翻译了部分章节。
曲占祥、伦新对全书进行了统稿、校订。
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内容概要

本书是西方星相学的重要经典之一。
根据太阳在黄道上所处的12个星座的位置，揭示了每个人在出生之际及尔后的一生中所受到的太阳印
记的影响，由此将人划分为12个星座类型，并逐一对每一星座类型的男人、女人、儿童的性格、心理
、行为、情感等特征分别进行了分析、介绍。
作者在星体对人类的作用和影响方面进行了深入的探索，旨在帮助人们认识自己、认识他人，加深人
与人之间的沟通和理解。
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作者简介

作者：（美国）琳达·古德曼（Goodman.L.）琳达·古德曼：美国著名星相学家，曾从事报刊撰稿、
电台主持等工作。
1963年开始研究占星术，著有《12星座人》、《爱情印记》等多部占星术著作。
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书籍目录

第一章　水瓶座人（1月21日—2月19日出生）第1节　生活在彩虹之上的水瓶座人10第2节　友谊第一
的水瓶座男人16第3节　背离世俗的水瓶座女人23第4节　天生“奇才”的水瓶座儿童27第二章　双鱼
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节　魅力四射的双鱼座女人44第4节　幻境中的双鱼座儿童47第三章　白羊座人（3月21日—4月20日出
生）第1节　心直口快形于言表的白羊座人54第2节　一往情深的白羊座男人61第3节　性情刚烈的白羊
座女人66第4节　从小倔强的白羊座儿童72第四章　金牛座人（4月21日—5月21日出生）第1节　坚实
稳健的金牛座人80第2节　脚踏实地的金牛座男人85第3节　自控能力极强的金牛座女人90第4节　注重
行为修养的金牛座儿童95第五章　双子座人（5月22日—6月21日出生）第1节　变化中的双子座人102
第2节　善变的双子座男人107第3节　多重性格的双子座女人113第4节　聪明好动的双子座儿童117第
六章　巨蟹座人（6月22日—7月23日出生）第1节　月光照耀下的巨蟹座人124第2节　善良而敏感的巨
蟹座男人129第3节　乐于奉献的巨蟹座女人133第4节　感情细腻的巨蟹座儿童137第七章　狮子座人
（7月24日—8月23日出生）第1节　骄傲自信的狮子座人144第2节　王者风范的狮子座男人148第3节　
高傲自负的狮子座女人152第4节　自尊心很强的狮子座儿童156第八章　处女座人（8月24日—9月23日
出生）第1节　注重细节的处女座人162第2节　眼光挑剔的处女座男人168第3节　追求尽善尽美的处女
座女人172第4节　责任感很强的处女座儿童175第九章　天秤座人（9月24日—10月23日出生）第1节　
贯彻完美主义的天秤座人182第2节　寻找平衡的天秤座男人186第3节　考虑周到的天秤座女人190第4
节　不会取舍的天秤座儿童193第十章　天蝎座人（10月24日—11月22日出生）第1节　冷漠外表与火
热内心的天蝎座人200第2节　坚韧不拔的天蝎座男人204第3节　致命诱惑的天蝎座女人207第4节　精
力旺盛的天蝎座儿童212第十一章　射手座人（11月23日—12月21日出生）第1节　真诚直率的射手座
人218第2节　乐观主义的射手座男人223第3节　善良而热情的射手座女人228第4节　好奇的射手座儿
童233第十二章　摩羯座人（12月22日—1月20日出生）第1节　温和而固执的摩羯座人240第2节　喜欢
主宰的摩羯座男人243第3节　家庭至上的摩羯座女人247第4节　成熟稳健的摩羯座儿童251
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章节摘录

插图：似乎众所周知，大多数孩子，他们在甘蓝叶下被人发现，从而来到人世。
也有些是裹在襁褓里，由白鹤衔来，或是睡在医药包里来到医院的。
可我们的小双鱼座却与众不同，他会借着融融的月光，忽自仙境飘临。
如果你在他旁边，你会从他梦幻般的小眼睛里看到小精灵的映象和神奇的希冀之树，在他左耳后边或
许还会找到星云的斑痕。
双鱼座婴儿降临人世时，他的那对翅膀就已消失了，可在来长着翅膀的地方还会留下微微的凸痕。
你会在那些写有Happy New year字样的贺年卡上见到他。
那些带着天使的笑靥，周身μ粉色或奶白色的婴儿，脆弱而透明，在庄严的圣歌声中翱翔。
他像一小撮轻柔的黏土一样温和，可是你要注意到一点，他也会有他自己的个性和方式。
就如同喜欢红着脸大嚷大叫的是小白羊座，属王族血统的小狮子座则爱发号施令，小金牛座禀性顽固
、粗野一样，你的小双鱼座，他到死都会迷住你，把你抛进甜蜜的微笑海洋里，从而赢得他的生存之
路。
永不长大的孩子那些气吁吁进入暮年的父母总是祈求：“希望孩子们永远不要长大。
”假如孩子出生在双鱼宫，父母们就可以如愿以偿了。
岁月的流逝不会在双鱼座儿童身上留下任何痕迹，他将永远是个孩子。
喜欢梦想，具有能使别人信任的不可思议的品质，这些像薄雾一样濛濛地笼罩在双鱼座孩子的身上，
使之永远地陷入神秘、未知的境地。
等他长到可以自己爬进浴缸里躺着嬉戏时，你的小双鱼座将会表现出喜欢生活在幻想世界中的偏好。
他喜欢那些可以使他远离每天的常规和模式生活的娱乐。
他站在高高的凳子上，要你在给他喂饭时扮成一个女王或小丑。
他要你戴上一只灯罩，穿上所有的破衣服，戴上金光闪闪的项链和一头拖把似的假发，把弄脏了的唇
膏涂抹在脸上。
他的想象力会填补其余的部分。
这样他才会像个可爱的小天使乖乖地吃饭。
异样的梦境再大一点儿，在你洗衣服时，只要在门廊挂上几只气球，用录音机放段音乐，在他身边摆
几样大头玩具，给他一把爆米花并告诉他这是在马戏场里，他就会自己兴致勃勃地玩儿起来。
到他该上学的年龄，他开始在晚上做一些奇特的梦。
也许在一个春天的早晨，当你在给他穿鞋时，他会让你大吃一惊。
“猜猜昨天晚上我看到了？
”他很有点得意地问道。
你温和地随口答一声：“你见到了？
”接下来的话让你目瞪口呆，可他却漫不意地娓娓道来：“是斯彻蒂外婆。
我们聊了好一会儿。
后来她说要走了，让我告诉你一定别忘了给她的天竺葵浇水，还让给克莱é叔叔送钱去。
”斯彻蒂外婆在孩子降生之前就去世了，而且这以后大家并没有太多地提到过她，这足以引起你的诧
异和不安。
克莱é是？
这孩子怎么知道他？
早饭后，你坐在书房里喝茶，孩子去学校上学去了。
他的话还在你的脑子里打转。
一封信递到你的眼前，是五年前杳无音信的克莱é叔叔，是，是为了一笔款子，为从事一项新的事业
他需要一笔钱。
噢，天哪！
计划和常规是他的天敌即使最聪明的父母，他们也很难制订一个双鱼座孩子能一直遵守的时间表。
计划和常规是他的天敌。
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他做事总是用其丰富的想象力去回避它们。
他饿了就吃，困了就睡，只要他愿意，很难有人能改变他。
或许你可以调整一下你的活动时间表以适应你的小双鱼座。
不过，他确实很少为了要你赞同他的方法而发脾气，吵吵嚷嚷地妨°别人。
但是通过逃避，以及其他一些难以捉摸的方式，他会逐渐赢得你，让你跟他走。
双鱼座儿童需要适当的关心和理解，需要别人的关心和鼓励，因为他对自己的能力没有把握。
他需要多少就应给予他多少。
有时，他也需要有自己独处的时间。
当他陷入或进入一种神秘的感情时，你不要去干预他。
他的头脑里闪烁着一万年前的灵光，有些你是无法理解的。
他会有充裕的时间来喝菜汤和巧克力奶，可现在的晚饭他准备把它放到午夜。
他告诉你这时候他要接待个客人，一个从圣母玛利亚那儿来的男人，才从那只碟子里飞出来的。
相信他，事实也许真是这样。
当学校的教师们试图把这根奇形怪状的短木桩变成圆形或方形时，他们终会感到困惑。
他们会对这个孩子感到束手无策。
如果你注意观察，你会对双鱼座孩子独特的学习方法有所认识，它们和学校教学的陈腐常规之间矛盾
重重。
无论别人怎么干预，他都会执拗地坚持自己的思想和行为。
许多双鱼座女孩和男孩有艺术家的禀赋，他们中的绝大多数喜欢音乐和舞蹈。
典型的双鱼座儿童步履轻盈，几乎让你注意不到那双脚的重量。
小女孩们多数渴望将来成为一名芭蕾舞演员；小男孩则并不太看重什么科学家、总统和绅士们，而把
贝多芬、米开朗基罗、宇航员和圣洁的诗人作为崇拜偶像。
他们热爱各类书籍，语文会成为他们热爱的科目之一，因为双鱼座人都是讲故事的专家。
他们热衷于修辞，诗歌常使他们如痴如醉。
有的孩子起初也许对数学有点挠头，可过了一阵之后，他们对抽象的代数和几何问题将表现出超人的
理解力。
缺乏责任心双鱼座孩子缺乏责任心。
这点可能使你有些失望，可他们崇尚自己的法则。
对不和谐但真实的事物，他们表现得敏感而且容易被刺痛，眼泪会是常不断的。
这些孩子平时宁愿和成年人做伴，也不与其他孩子玩耍，甚至在未成年以前，他们就堪称睿智和通情
达理了。
双鱼座孩子的思绪常在无边的遐想中漫游，可是那些罗曼蒂克的充满爱心的梦想，很快就会在这冰冷
、干旱、贫瘠的现实社会中令人心碎地消逝。
为此他需要你给予深切的理解和同情，否则他将会退缩到沉默和情感的最深处去，最终逐渐陷入绝望
的境地。
通常，双鱼座的孩子宁愿戴上一副变色眼镜——眼前冰冷的世界从而变得温和、美妙起来。
如果把这叫做自欺欺人那是不正确的。
相反，你应该鼓励他去搜集他的云彩和月光，把它们变成诗歌、戏剧和图。
渐渐的，双鱼座儿童学会了适应这个卑俗、自私、野蛮和贪婪的世界，而他的父母和老师也从他那里
懂得了同情、理解、容忍、幻想、温柔和发现美的价值。
我想总有那么一天，双鱼座儿童那富于哲人意味的自由表现的行为和思想将会取胜。
我把赌注押在双鱼座上。
帮他摘掉眼镜，帮他打开大门，帮他成为一个真正的骑士，勇敢地面对充满战争、贫困、疾病、伪君
子和小人的现实世界吧。
你要亲手做一件辉煌、鲜艳的护身斗篷，为你的“小鱼”遮挡寒风的侵袭。
请理解你的小双鱼座。
等他长高了，你才可能聪明、老练地指导他。
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有一天他伸出手去，或许真的会抓回一颗闪亮的银星来奉献给你。
到那时候，你会为你过去没有嘲笑过他的梦想而感到欣慰的。
现在，你最好先来帮他把斗篷弄干净。
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媒体关注与评论

该书在占星术领域被公认为经典著作，其译本在德国、意大利、希腊、巴西、挪威、芬兰、波兰、韩
国、土耳其等20多个国家销售，有超过500万本的销量！
　　——《纽约时报》本书详细地给出了每一类星座人预期的个人特性的纲要和指导，并特别针对异
性、同性、孩子等分别提供建议，是星座书籍中较好的一部作品。
　　——《出版者周刊》《12星座人》的独特之处就是，里面的描述都充满幽默。
　　——《波士顿环球报》琳达·古德曼用通俗的、女性对女性的语言介绍占星学，打开此书你将直
接解读自己，就像了解其他人一样。
坦率地说，甚至坚定的无神论者，也会觉得它很有趣。
　　——《出版者周刊》此书部分是占星学，部分是心理学，而且一样具有趣味性。
　　——《图书馆杂志》我是一名无宗教信仰者，但自从与琳达·古德曼通过电话后，我无法再抗拒
占星术的吸引。
她的气质让你禁不住想告诉她所有让自己不安的事情并请她解决，我确实诉说了，而她也帮我解决了
。
　　——纽约自由作家玛西娅
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编辑推荐

《12星座人》：性格，命运，情感，行为，才能，提示星座对人的深远影响。
首部登上《纽约时报》畅销书榜的占星经典，全球销量超过500万册。
《12星座人》逐一探索黄道十二宫，揭示如何洞察不同星座人的特征以及如何与他们相处，例如：你
的男友——忠心、专横、富同情心、多情，还是具有强烈的占有欲？
如何得到他和俘获他的心？
你的女友——热情、顺从、能干、多疑或是奢侈？
她的秘密是什么？
她真正的需要又是什么？
你的情人——忧郁、谨慎、妒嫉、浪漫，还是难以相处？
你的特质中哪一个是对他／她最具吸引力的？
你的孩子——有艺术灵感、勇于竞争、性格内向、富想象力，还是心神不定？
该如何引导和帮助他们？
了解12星座人，将从根本上改变你对人的了解以及与他人相处的能力，从而改变你的生活：你会容忍
——诸如处女座人的挑剔，你知道是他／她的星座决定了他／她天生注重细枝末节；你会宽恕——例
如射手座人的粗心大意，你了解这个星座的人大多是只注重事业而叉不拘小节；你会体谅——正如你
会明白摩羯座人对你慷慨的馈赠反应平淡，只凶无法将心中的快乐溢于言表。
掌握12星座人的秘密，也令我们对自己的特质有更全面的了解，能够把握自身的优点和缺点，与人相
处时更显魅力。
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