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内容概要

　　苏轼（公元一○三六——一一○一年），字子瞻，号东坡居士，眉山（今四川人）。
北宋著名文学家、政治家、书法家。
书列“宋四家”之首。
他既不满王安石变法，又反对司马光之保守，遭新旧两党打击，几度升贬，历任杭州、徐州、惠州、
儋耳等地，死于常州。
　　东坡以文章名世，视书法为游戏，曾言“笔墨之迹托于有形，有形则有弊，苟不至于而自乐于一
时，聊寓其心，忘忧晚岁，则犹贤于博弈也。
”终其一生，东坡以书写意，以写乐心，正与孔子“游于艺”之体味行藏、修身独善相表里。
　　读坡书论，其自评似过谦，质诸其书迹，艺术成就却有目共睹，苏字的突出特征在于肥腴扁方。
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作者简介

　　苏轼（公元一0三六-一0一年），字子瞻，号东坡居士，眉山（今四川人）。
北宋著名文学家、政治家、书法家。
书列“宋四家”之首。
他既不满王安石变法，又反对司马光之保守，遭新旧两党打击，几度升贬，历任杭州、徐州、惠州、
儋耳等地，死于常州。
　　东坡以文章名世，视书法为游戏，曾言“笔墨之迹托于有形，有形则有弊，苟不至于而自乐于一
时，聊寓其心，忘忧晚岁，则犹贤于博弈也。
”终其一生，东坡以书写意，以写乐心，正与孔子“游于艺”之体味行藏、修身独善相表里。
　　读坡书论，其自评似过谦，质诸其书迹，艺术成就却有目共睹，苏字的突出特征在于肥腴扁方。
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