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前言

　　幼儿园的美术教育是培养幼儿全面发展的不可缺少的组成部分，也是幼儿园艺术课程的重要内容
。
绘画使幼儿去理解和欣赏视觉艺术，触发他们对环境中和美术作品中的颜色、形状、点、线、面、体
和造型的灵感，积累美的体验，实现发现美、感受美、理解美、表达美和创造美的教育目标。
徐悲鸿艺术幼儿园的《幼儿美术活动设计》丛书，使我们充分感受到这一目标的具体的实现过程，很
具启发和参考价值。
　　有人说：“儿童是天生的艺术家”。
翻阅本书中幼儿创作的绚丽斑斓的、天真稚拙的绘画作品，我深刻体验到这句话是十分真实且是毫不
夸张的。
幼儿往往对绘画着迷，他们被现实生活中的美所吸引，当他们对客体有所感悟、有所思考时，表达的
欲望强烈地被激发起来，尚不能用语言文字来充分表达描述的幼儿，绘画就成为他们表达思想、情感
和个性的最佳途径，并在绘画的表达和宣泄的过程中得到认知的、情感的和个性发展深深满足和成就
感。
因此，当三岁孩子举笔涂鸦，4、5岁的孩子用画笔表达其形、色、感知、艺术思想、想象空间和情感
丰富的内心世界时，符号的意义功能充分展现，符号功能的图解阶段亦已来临，视觉艺术的创造跃然
纸上。
这种从涂鸦、积累经验、探索到用色、形、线、体等符号表达自己体验到的经验的能力，是幼儿期认
知发展追求的主要目标；绘画中情绪的动力、宣泄和满足，作品创造过程的自信心、成功感，对幼儿
社会性发展具有重要教育价值。
大量研究还表明，与没有美术经验的儿童相比，有美术经验的儿童在学业取得的成绩更好些，因为在
视觉艺术中确实要使用符号象征，它与儿童未来学业上的进步是息息相关的。
因此，在幼儿教育阶段，由于其认知发展尚处于感知运动和前运算时期，想象力、形象思维能力发展
俱佳，绘画就成为幼儿表现、表达的合适的形式和载体。
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内容概要

　　《中班美术色彩符号教学法：幼儿美术4-5岁》是我和上海徐悲鸿艺术幼儿园共同科研的结晶，创
立了一种玩中学、学中玩的游戏学习模式，其以多元性和开放性的形式为主。
在“自由选择”、“自主定向”的游戏中，让幼儿宣泄自己的个性，创造自己的趣味世界，我们在这
样的情境中，渗入视觉、智觉、味觉和触觉等维系多种智力，营造动态的审美环节，使幼儿能在认知
、思维、语言、动手及艺术感觉等方面，得到综合培养。
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章节摘录

　　活动目标：　　通过观察颜色模板和教师示范调色，帮助幼儿理解颜色的渐变及渐变方法，幼儿
尝试调色并按同一颜色的渐变排列。
活动准备：　　1．颜色渐变模板若干（深绿、中绿、淡绿；大红、朱红、粉红；普蓝、湖蓝、淡蓝
）　　2．水粉、画具、材料。
活动过程：　　1．教师出示一组红色模板，按深淡渐变排列。
引导幼儿观察讨论，这些模板有什么特别的地方？
（都是红色，有深淡，按深淡渐变排列）　　2．请你们看看这一组模板，都是什么颜色？
有什么特别的地方（颜色差不多，只是渐变淡了）。
教师依次出示绿色、蓝色模板，引导幼儿观察，发现三组颜色共同规律。
　　3．教师边示范边讲解：这些颜色有的在颜料盒里，有的需要在里面加上些白色就可以出来了，
注意加入白色越多，颜色变得越淡，涂色时按颜色的深淡排队。
　　4．请幼儿选一个自己喜欢的颜色，按颜色的深淡排队，画在纸上。
　　5．画好了一组颜色，可以到别的小朋友那里选一个颜色继续用同样的方法画。
　　6．幼儿作颜色渐变练习，教师巡回指导。
　　7．作品交流：你画了几组颜色的渐变？
有没有按颜色的深淡排队？
请你们看这幅画上有哪几组颜色？
指导提示：　　1．教师示范调色、涂色，引导幼儿发现变化的色彩真美丽。
　　2．亦可再安排一次使颜色逐渐变深的活动（加黑）。
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