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内容概要

　　《伦敦单身日记》：来到英国的时候她25岁，转瞬三年过去，她已不再拥有大把青春，成了大众
意义上的“剩女”。
最珍贵的岁月似乎就这么走完了。
　　在这套长达三年的日记里，你会看到那无数次上演在无数文学作品中古老而庸俗的爱情，会看到
无数次描述在无数小说散文中古老而庸俗的风景，还有无数个白天与夜晚在异国他乡有感而发的心情
。
　　三年里她遇见过各种男性，功成名就者有之、研读于象牙塔中者有之，风流倜傥者有之、气度不
凡者有之。
有时她爱上他们，或快乐或苦恼，继而分离。
在众多缤纷而艰涩的爱情里，她始终居无定所。
　　回首时，伦敦带给她的除了浪漫的夜晚——剩下的不过是一部冗长的沉默的故事。
　　那些没能讲完的故事，在夜色里哼唱着不完整的旋律；而远在大洋彼岸的爱情，写在纸上，已经
泛出了枯黄的记忆。
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作者简介

　　钟宜霖，北京旅英女作家。
7岁发表处女作，14岁开始创作长篇小说，出国前已出版三部长篇：《阳光雨季》、《言情》、《非一
般爱情小说》，文集《地铁里的眼睛》、《去往拉萨》。
2002年赴英留学，获英国名校硕士学位，现居伦敦。
【伦敦单身日记】是她在伦敦创作的系列日记体小说。
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书籍目录

　　Year 1 第一年　　6月27日：在伦敦的清晨醒来　　7月18日：像一种爱情　　7月21日：午夜生活
　　8月16日：只爱陌生人　　8月22日：酒吧邂逅　　9月01日：在伦敦租房　　9月06日：SOHO的天
空　　9月09日：痕迹　　9月11日：收到你的电子邮件　　9月13日：从晚夏到初秋　　10月18日：窗
前明月　　10月25日：一个午间的电话　　11月31日：住在我对面的英国男生　　12月11日：蓝色　
　　　Year 2 第二年　　1月30日：日记碎片：我对面的英国男生续　　2月15日：日记碎片：我的情
人节是怎么过的　　3月19日：阳光明媚的日子，要去巴黎　　3月24日：在战争发生的时刻　　3月29
日：战争时期的爱情　　4月06日：舞会艳遇　　4月07日：恋爱的季节　　4月09日：战争、瘟疫与爱
情　　4月11日：一场超现实主义的梦　　5月01日：爱情城墙　　5月08日：日记碎片　　5月17日：
日记碎片：现实问题　　5月29日：黑夜玻璃　　6月20日：日记碎片：未完成　　6月28日：日记碎片
：像小说一样　　8月15日：一塌糊涂的生活　　8月22日：异国酒吧　　9月06日：就这样独身　　12
月20日：仿佛烟，或者茶　　12月27日：两个人的圣诞节　　　　Year 3 第三年　　3月07日：伦敦三
月　　3月15日：终于寂寞　　4月04日：低迷时间　　4月13日：复活节假期　　5月05日：迷失在某
年某月的某个春天　　5月07日：日记碎片　　5月13日：日记碎片　　5月14日：似水流年　　5月21
日：突然消失的爱情　　5月28日：日记碎片　　7月16日：我爱你的时间　　8月06日：日记碎片　
　9月23日：凌晨四点的单身生活　　10月03日：Stripped　　10月05日：那一种过去　　11月18日：日
记碎片　　12月30日：你好，新年
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章节摘录

　　这几乎就是她会说的所有英语。
后来我们才知道，她的母语是意大利语，第二语言学的是西班牙语，所以英语对她来说几乎是零。
好在尽管她一句英文也不会讲，但是通过我们连手势带画的方法，好歹也能“听”懂一点点我们的话
。
比如，我和Mary在约好了晚上要去Pub以后敲开她的门，我们连比带画地问她，晚上我们要去酒吧，
你去吗？
她在听了两三遍以后高兴地点了点头。
　　我指着手表告诉她，晚上9点走。
她又点了点头。
　　结果，刚刚9点，Jessie就一分不差地敲开了我的门。
我打开门看见她已经换好了去Pub的衣服，提上了小手袋，穿戴整齐地站在我的门口等着要走，我不
禁一时间惊慌失措，手忙脚乱地跟她解释说现在还走不了，我们等的朋友还没有到。
　　迟到的果然就是Richard，9点11分的时候他还在给我打电话，说他还在路上，要我们去一楼的大
厅等他。
我只好又带了Mary和Jessie去找Helen，叫她一起下去等，结果Richard都到了，我们还在等Helen。
　　就这样困难重重，一帮要去Happy Weekend的人终于在9点半的时候彻底聚到了一起，然后一起走
在暮色渐沉的伦敦街头去坐地铁。
路过街边的商店，Richard已经忍不住进去买了一大瓶的葡萄酒，和Mary几个在路上就先喝了起来。
看到他们这么喜欢喝酒，我和Jessie都只能微笑着摇头。
　　可怜的是Jessie仍然一句话也不能说，有时候逼急了还会说出一大串叽里咕噜的我们谁也听不懂的
意大利语。
可是她实在是太漂亮了，漂亮得近乎完美，像美丽的天使，纯洁无瑕、羞涩、美丽，简直就是个尤物
，所以我们谁也不忍心纠正她，反而想方设法地让她明白我们在说的话。
　　在这样艰难的努力下我们终于知道了她正在罗马读大学，马上就要毕业，在毕业以前的这个暑假
她来到伦敦，只是为了在这里完成她的毕业论文。
她出生在罗马，而且刚刚20岁。
　　显然，Jessie的气质和嘈杂的Pub太不相符了。
她羞涩而纯净的气质只适合于高雅的芭蕾舞剧院或者钢琴音乐会。
所以她只在第一家Pub待了20分钟就说她想回家了。
可她一句英文都不会说，估计连地铁站名都看不懂，我们很担心她怎么回家。
　　我们叫Helen送她回家，因为Helen有通票，一种类似于我们的月票的东西。
Jessie坚持说不用，而且马上转身就要走。
我真是担心死了，一把抓住她，说等一下，我们送你回家。
　　我们一路飞跑着把她送到地铁站口，然后让Helen进去把她送上车，并且指给她看在哪一站下。
我们就等在外面聊天，此时已经是深夜11点，这里还像白天一样的繁华，甚至比白天更加的拥挤和热
闹。
地铁站口不断地有人成群地进进出出，都是到这里来泡吧或者娱乐的人。
　　我们等了大约半个小时，简直担心Helen会不会也跟着失踪了，还是她干脆把Jessie送到家了。
就在我们想进站去找Helen的时候她突然自动出现了，我惊喜万分地抱住她，说我们差点以为你也迷路
了。
　　　　*　　*　　*　　　　在那家不记得叫什么的酒吧我们等了很久很久，却还是没有等到可以坐
下的位置。
酒吧的气氛不像刚才那几家那么强烈，一进去就是震耳欲聋的音乐，也没有拥挤到水泄不通。
这里的音乐声音不大，至少可以让人听得见互相的对话。
人虽然没有挤满，但是也绝对没有空着的座位。
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　　我们靠着里面吧台的栏杆站了一会儿，Mary陪Helen去了洗手间，就只剩了我和Richard。
　　盛夏的夜晚，午夜12点，伦敦的街区这才完全融入在夜色中。
可能是因为纬度的关系，这里的天黑得很晚，夏天的时候八九点钟才只是黄昏，10点以后天才会慢慢
变黑。
不过这是在夏天，冬天的时候下午三四点钟天就黑了，然后就整个夜晚黑成一片。
　　我们在喧嚣的酒吧角落等着朋友，四周的人都在音乐声中聊天。
这时已经是深夜，而城市深处的夜生活才刚刚开始。
伦敦的夜幕，就这样在绚丽的霓虹灯下，在我们的面前慢慢展现。
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媒体关注与评论

　　每当读完一本喜欢的书，会轻合书页，欣赏一下封面的版图。
　　　　思绪无法抽回，慢慢地飘零。
　　　　脑子里的有句子闪过，内心有触角蠕动。
　　　　该在提包里备一本日记本，把那些稍纵即逝的感动写下来。
　　　　总是错过很多细小的感觉，如同昨日我愉悦地看完《伦敦单身日记》。
　　　　沉溺在书里的情节不能自已，联想到自己的爱情心酸一片。
　　　　想起来，自己还不曾好好地谈过一场轰轰烈烈的爱情。
　　　　可是为何又会如此伤心。
　　　　形形色色的故事，来来往往的人儿。
　　　　想要记录，却不知从何述说。
　　　　还是在等待不知何时来临的轰轰烈烈的爱情？
　　——网友评论　　　　我喜欢宜霖的故事，因为他们是真实的，质朴，就像作者自己。
这本书主的确要写的是男人和感情关系，但女性（让我假设这本书更多的读者都是女性。
至于男性读者们，感谢你们与我们一起来分享我们的思想：），我们能否否认，爱情和两性关系的确
是我们生活中很重要的一部分？
那么她写了我们关心的问题，她有什么错？
我不能相信有人称作者为白痴或无聊，只是因为爱情对她是那么的重要。
　　　　像宜霖一样，我也有点在爱的时候完全投入。
我喜欢读她和她的幽默，有时有那些细节上的思想共鸣，你知道女性的想法。
所以，女孩和男孩们，如果你对生活和浪漫的异国情调感兴趣，不要犹豫！
去买这本书。
这至少是非常安全的，可以在期望旅途愉快的同时，与她的爱情小说一起探索作家所遭遇的伦敦。
　　——网友评论
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编辑推荐

　　《伦敦单身日记》：石康力荐，一位独身女子在伦敦遭遇的浪漫爱情传奇。
　　一座远在大洋彼岸的城市，一位美丽的单身中国女子，这一切都预示着应该上演一出浪漫的“伦
敦爱情故事”。
　　但是异国风情带给这名女子的只有不确定的感情，身边的风景来来去去，伦敦的夜色闪闪烁烁，
唯独心中一段对爱情的美丽执著不曾改变。
　　我们在大洋这端，遥望彼处，发生在那旅英单身女人身上的爱情故事——竟然也隐约看到了自己
的影子。
　　没有一场爱情不曾让人黯然神伤。
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