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内容概要

本书的基础练习部分请使用节拍器辅助练习。
并请与后面的乐曲部分配合练习。
音阶的弹奏需要每天练习，歌曲部分和弦应用是逐步增加的。
和弦练习应该注意每一个右手的节奏循环及左手的放松。
应坚持每天练习，哪怕20分钟，也比每星期只练一天一两个小时要好。
扫弦练习请注意耳朵的倾听，好的声音首先是从耳朵开始的，手上才会练好。
多听好的歌曲。
用腕力和毅力去追求成功。
    怀抱吉他自弹自唱，一直是许多人心中憧憬的浪漫景象。
再加上吉他的音乐美妙、情調感人加上吉他的音乐美妙、情调感人富于变化，使得它一直是人们最受
欢迎的一种乐器。
　　民谣吉他是使用古典吉他指法基础，节拍所组成的演奏、弹奏与伴奏法。
作者以多年的教学经验编写而成。
弹奏练习循序渐进，示范歌曲丰富多彩，弹奏手法包罗方象。
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作者简介

蒋达民，著名吉他演奏家、教育家，1963年生于上海，教授吉他将近20年，学员近万人，其中不少学
员在全国吉他大赛中获奖。
曾在《吉他之友》杂志上发表多篇文章。
及多次出版了CD、音带。
目前担任《吉他之友》执行编委、《吉他之友》联谊会理事。
并创办了上海达民乐器有限公
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