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内容概要

在宇宙大千世界里，无论是日常生活、还是在生产劳动中，无论是体育运动、还是在音乐舞蹈中⋯⋯
，到处充满着各种独特的节奏。
    本书涉及的节奏基本上都属于正常情况下，具有普遍性的一类，并选用其中一、二种常见的为例。
    全书共分十大部分：    一、自然界的节奏。
二、周围生活的节奏。
三、中外常用舞蹈的节奏。
四、中国民间锣鼓经节奏。
五、常用的语言节奏。
这五部分偏重于“认知”，即通过欣赏与认读来认识和了解各种不同的节奏“语汇”。
六、节奏的游戏乐园。
七、趣味节奏练习。
八、听节奏编故事。
九、小小乐队。
这四部分偏重于“操作”，即在“认知”的基础上，参与各种游戏、逐步掌握节奏，并能进一步运用
和创造节奏。
十、附录。
主要介绍一些常见节奏乐器的知识和节奏乐队的组织、编配和演奏方法等。
可供音乐教师、家长和学生在教学及训练时参考。
    本书可供幼儿园、小学教师在音乐课、音乐活动课及音乐兴趣小组的教学实践中使用。
也可在家长的辅导下进行学习和训练。
由于我们经验不足，资料有限，时间仓促，所以本书的编写比较粗浅，不够成熟，仅想在提高孩子们
的音乐素质的探索和研究领域中，起个抛砖引玉的作用。
殷切期望广大读者能给予批评指正。
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书籍目录

序前言一、自然界的节奏　（一）气象种种　（二）动物世界　（三）人体节律二、周围生活的节奏
　（一）工厂的节奏　（二）农村的节奏　（三）劳动号子的节奏　（四）战场上枪炮轰鸣的节奏　
（五）马路上交通工具及其他的节奏　（六）街头小巷叫卖的节奏　（七）钟表店、饭店里的节奏　
（八）校园生活的节奏　（九）现代通讯的节奏三、中外常用舞蹈的节奏　（一）中国民族舞蹈的节
奏　（二）外国舞蹈的节奏　（三）儿童基本舞步的节奏四、中国民间锣鼓经节奏　（一）各种打击
乐器敲击记号　（二）锣鼓经与锣鼓总谱的比较　（三）介绍十首常用的锣鼓经段子　（四）关于锣
鼓经的演奏说明五、常用的语言节奏　（一）自然的语言节奏　（二）形容词的语言节奏　（三）象
声词的语言节奏　（四）远距离喊话或愤怒的语言节奏　（五）操练时的语言节奏　（六）同样的语
言不同的节奏六、节奏的游戏乐园　（一）念念儿歌　　1 立交桥    2 新年到    3 唱快板    4 划龙船    5 
马儿跑    6 拔河    7 小木偶    8 操场上    9 钟表店    10 小小鸡冠花⋯⋯七、趣味节奏练习八、听节奏编故
事九、小小乐队附录
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