
第一图书网, tushu007.com
<<简单生活不简单>>

图书基本信息

书名：<<简单生活不简单>>

13位ISBN编号：9787802571181

10位ISBN编号：7802571189

出版时间：2010-11

出版时间：经济日报出版社

作者：郑玫

页数：261

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<简单生活不简单>>

内容概要

　　《简单生活不简单》主要内容包括：吃饱了不想家、拉动内需也要节俭度日、我的小费呢？
一百天的生活成本、小保姆的外交、寻找无障碍、菜场无国界、喜刷刷、儿子的慈善事业、民族 DNA
、天天过节忙等。
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作者简介

　　郑玫，祖籍浙江镇海，童年在宁夏银川度过，十岁随父母赴香港定居。
　　伦敦大学国王学院计算机科学学士，北京大学中国经济研究中心管理学硕士，清华大学美术学院
博士研究生，英国曼彻斯特城市大学咨询委员会委员、研究员及客座教授。
　　九十年代初回港从商，穿梭于内地、美国、英国及香港，积累了非一般的经历与视角。
商场上厮杀多年后选择平淡，在国内外商学院及企业讲课，分享自己这些年来的各方面经验。
　　目前为多个国内外知名企业的特约顾问。
首个专栏为北京青年报的《金钱男女》目前为国际航空报《乐活人生》专栏作豢，本书为专栏部分文
章的结集。
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书籍目录

吃饱了不想家拉动内需也要节俭度日我的小费呢？
一百天的生活成本小保姆的外交寻找无障碍菜场无国界喜刷刷儿子的慈善事业民族 DNA天天过节忙酒
精往事倒流学生“白牙”记暴殄夭物的艺术隔代教育的烦恼过节啦掏钱吧速通 ETC谁是香港人？
迪士尼也有山寨版绅士何在？
安全才幸福指纹玄机书中自有黄金屋情迷珠三角狗日子一成长的烦恼起飞前的冲动没有一个 VIP⋯⋯

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<简单生活不简单>>

章节摘录

　　躲不过去的消费时代　　有人说中国现在进入了消费时代。
说起来也是，中国人过去太苦自己了，是让自己享受一下消费过程的时候了。
回头想想很有意思地发现原来自己过去几十年来一直在不同的国家和地区经历着“消费时代”，学着
怎么花钱。
　　记得刚到英国读高中时当地人生活简朴，甚至觉得奢华与浪费是可耻的。
几年后崇拜货币主义的撒切尔夫人大搞私有化，为了经济繁荣用各种方式刺激百姓们消费。
我身边的同学、朋友们扒下了他们古板的呢子大衣，抛开了节俭的生活方式，勇敢地投入到那铺天盖
地时尚的洪流中去享受生活，追求浮华。
刚大学毕业的室友马上得到了银行发的信用卡，当然可以很爽地去刷了一件等于她一个月工资的名牌
鹿皮小短夹克。
过了几周又顺利贷款买了辆时尚小跑车，穿插在伦敦专门吸引这批‘雅皮士’们、充满异国情调的时
髦餐厅与酒吧之间。
与她一起，我的生活也跟着升了级，连卫生纸都改用名设计师推出的浅紫色带小花边的，其他的就更
不用提了，都是跟着所谓品质生活走。
　　从英国大学毕业回香港工作又赶上一个新消费时代。
国内改革开放让香港人找到了无限商机；不论是利用内地廉价劳动力北上开厂的、搞中外合资企业外
贸内贸通赚的、还是为外国人引路蒙内地人的⋯⋯一个个都赚得盆满钵满。
香港的房地产的价格成几倍地增长，股票更是芝麻开花节节高，鱼翅捞饭是那个年代暴富后不知怎样
显摆的代表作。
年青人一个个哪里还有心思脚踏实地地做事，大家见了面不是比试各自炒楼炒股炒金炒汇的本领，就
是互相攀比，比手机谁最新颖，比手袋谁的最贵。
报刊杂志等充斥着各色‘软文’，都是为高级品牌做广告，引导消费，一不小心自己就很可能上贼船
高消费一把！
　　⋯⋯
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