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内容概要

　　魅力女人都知道，拥有完美的礼仪能使你顺利度过生活中的许多重要场合，但是，如果遇到的是
连那些最有魅力的女人都难免要进退两难甚至叫人崩溃的局面，该怎么办呢？
比如：
　　当你和客户用餐时，你的信用卡却不能用了
　　在公司的派对上喝醉了酒，然后对老板说了不敬的话
　　朋友在埋怨你时被你正好撞上
　　你在最后一分钟决定取消你的婚礼
　　你的前男友成了众人热议的名人⋯⋯
　　本书就将为你献上一堂关于极致魅力的炼成课——基于场景讲述、?力女人必备的指南，将使你在
那些最麻烦和最诡异的场合下也能从容优雅地应对。

　　本书展现了一个真正卓越的女人所必备的全部气质——无论情况如何令人尴尬甚至震惊，她都可
以展现出无与伦比的从容、得体与风情。
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作者简介

　　赛芮·玛斯 (Ceri Marsh)
　　《时尚》杂志的主编。
国际时尚传媒界资深人士，全球时尚传媒最具影响力的十大女性人物之一。
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02　魅力女人很强大
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　优雅面对职场之人
　优雅应对职场挫折
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　如果你失落出局
03　埃拉诺的头等要务
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06　魅力女人你爱谁?
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08　二人世界的亲密挑战
　优雅解决情感麻烦
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10　魅力女人进出围城
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章节摘录

版权页：01 达德利的八卦专栏“你的头发怎么弄的？
看起来挺好。
”《惊鸿》杂志资深编辑雪莉经过我办公桌时尖声说道。
虽然她是想挖苦我，但不得不说，那天我的发型确实不错。
每周都会有那么几天，我的头发是一团糟，特别是要出席鸡尾酒会时。
但那天，我的长发看起来时髦极了，我把这当作一个好的征兆。
我热爱在《惊鸿》的编辑工作。
《惊鸿》是大众口味的时尚杂志，我的职责是揉入年轻和时髦的元素。
也就是说，我的工作是告诉我们的中年读者群，当下的俊男美女们喝些什么、买点什么、在哪听音乐
、在哪做头发。
这样的工作持续了一年，我感到愉悦，但也开始寻思着让我的职业生涯更上一层楼，只是暂时不知道
这层楼该从哪上。
嘣！
有个东西落在我办公桌上发出巨响。
“你读达德利的专栏吗？
”《惊鸿》杂志的总编兼大老板约翰·布拉德利站在我面前。
他手里拿着一捆卷起来的报纸，我在想他是不是打算拿报纸砸扁我的鼻子。
“他很有趣。
你也应该像他一样写作，明白吗？
写得生动一点。
”“但他是个八卦专栏记者。
”“所以呢？
”“而我不是。
”我试图让自己听起来不那么义愤填膺。
最近不管我在做什么，布拉德利总在挑刺。
“如果你喜欢无趣的报纸就随你吧。
你染头发了？
”“没有。
只是今天⋯⋯”布拉德利头也不回地走了，留下那捆讨厌的报纸在我桌上。
达德利的八卦专栏发表在一家全国性报纸上。
入职后我便开始跟踪。
我见过他几次，这人一点都不绅士。
我明显不在他的视野中，他连招呼也不跟我打。
而现在，专栏上他那张讨厌的脸正轻蔑地盯着我。
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媒体关注与评论

本书传递出一个真正卓越的女人所必备的全部气质——无论情况如何令人尴尬甚至震惊,她都可以展现
出无与伦比的从容、得体与风情。
　　——《纽约时报》(The New York Times)这本书真是让人眼前一亮,它指导年轻女性向“高贵”进军
——就像杰奎琳·肯尼迪、奥黛丽·赫本和可可·香奈儿曾经是品位和外交的典范那样!　　——法国
《ELLE》杂志魅力女人所拥有的冒险人生难免会将你带到一些高风险的窘境之中。
本书引人入胜、充满智慧且绝对实用,会教你如何以时髦的方式处理生活带给你的疯狂情境,并且教你
自始至终保持魅力。
　　——美国《时尚》杂志 (Cosmopolitan)本书既聪明又精炼,既诙谐又智慧,一定会引领“魅力女人”
的新潮流!　　——《多伦多星报》(Toronto Star)
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编辑推荐

　　超越容貌身材、超越身份地位、超越年龄职业、超越压力和窘境，让你无时无刻、无处无地不优
雅！
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