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前言

安全是什么？
对于一个人，安全就是健康，就是生命；对于一个家庭，安全就是幸福，就是快乐；对于一个企业，
安全就是效益，就是发展。
生命需要安全。
没有安全，生命没有保障，没有安全，生命随时可能凋残，安全是生命的保护神，安全是生命的护身
符。
生命是“天”，安全是“地”，唯有立足“安全”这块地，方能顶起“生命”的蓝天。
因为安全是生命的前提，安全是生命的保障，安全是生命的延续。
安全是生命的保障，珍惜生命，注重安全，是每一个人每一个员工都应该牢记在心的准则。
幸福需要安全。
安全是幸福的基石，安全是幸福的源头，安全是幸福的保障，安全是幸福的出发点和落脚点。
没有安全，何来幸福？
效益需要安全。
没有安全就不能生产，不能生产又何来效益？
保证安全就是在创造效益。
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内容概要

谦敬合度的礼仪，高雅的气质、妩媚的体态、亮丽的肌肤、得体的妆容、优美的举止、不凡的谈吐⋯
⋯终极的合成，就是魅力。
    魅力的女性并不全在于外貌的亮丽，可她却自有一种特别的力量，让你喜欢她，悦纳她，甚至仰慕
崇拜她，她的一举手一投足，都在不断地感染你，吸引你，使你想去效仿，去模拟，紧跟她的步伐，
这就是魅力。
魅力不仅仅浅露于外，而且深藏于内，是由内而外散发出来的、投映在女性行为、言谈、举止以及生
活中时刻都表现出来的那一种韵律。
    如果说容貌的美和迷人的身材是魅力之形，那么，气质则是魅力之本。
优雅高贵的气质是美和魅力的极致，即使再平凡的女性只要修炼出这种气质，也会立刻变得神采飞扬
、楚楚动人。
她们浑身上下从里到外都散发出一种优雅和高洁，一份灵秀，一怀婉转，自然充满了魅惑人心的魔力
。
这种女人，或者漂亮，或者不漂亮，都没有关系，天赋的容颜是一道最易消逝的风景，无情的岁月可
以轻易夺走那如花的美貌，但优雅的举止和高华的风度却能从岁月的风霜中悠然地沉淀下来，成为女
人最恒远动人的魅力，如陈酒佳酿，愈是久远愈醇和芳香。
    有魅力的女人从容大度，舒展自如，外表安详，内心饱满，魅力能使美丽永恒长驻。
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作者简介

　　向亚云
    文学硕士，人力资源师，资深编辑，从事员工培训、绩效管理、员工激励机制、员工礼仪等方面的
研究工作多年，对如何提升员工综合素质有独到的见解，并总结出了一套行之有效地理论与方法。
曾出版《如何做一名好员工》、《支点人生》、《成功总裁》、《智慧人生
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书籍目录
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，娇姿婉约　4．行如弱柳扶风，步生莲花　5．举止优雅仪态万方　6．像蒙娜丽莎一样优雅地微笑
　7．做一个风度优雅的仪态美人第四章　霓裳随风　彩衣悦目：打扮得体的女性有魅力第五章　柔
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章节摘录

人最重要的是什么?答案有很多很多，但最根本的答案只有一个，那就是生命。
生命于人，只有一次，生命弥足珍贵，生命如花般美好，火般灿烂，生命是一首黄钟大吕的音乐，生
命是一条奔腾驰骋的长河，生命是大干世界，是所有的奇迹和辉煌，生命是根基，生命是源流，生命
是一切的一切⋯⋯古往今来，不知有多少人多少次赞美过生命的美好，生命的可贵，生命的神圣，生
命的高贵⋯⋯生命无限美好，无限珍贵，可是生命又无比脆弱，无比决绝——脆弱到禁不起任何一点
小小的疏忽，决绝到只要一刹间的离别就永不再回⋯⋯生命对于每个人都只有一次，唯一的一次，它
神圣不容亵渎，它不会重新来过。
因而我们没有任何理由不珍爱自己的生命，不珍爱别人的生命，怎么珍爱?如何珍爱?答案只有唯一的
一个：安全!生命需要安全。
没有安全，生命没有保障，没有安全，生命随时可能凋残，安全是生命的保护神，安全是生命的护身
符。
生命是“天”，安全是“地”，唯有立足“安全”这块地，方能顶起“生命”之蓝天。
因为安全是生命的前提，安全是生命的保障，安全是生命的延续。
什么才叫安全?安全是什么?有人说无危为安，无损则全；有人说安全是根，安全为天。
最简单的理解就是，没有危险、不受威胁、不出事故、不丢财物、不伤身体、不受惊吓、不病不痛，
就是安全。
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编辑推荐

《员工日常安全教育读本·安全》：过去企业要安全现在员工想安全没有安全就不能生产，保证安全
就是在创造效益，没有安全就没有一切，安全是我们永恒的主题。
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