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内容概要

　　《善用膏方》讲述了膏方的基础知识、组成、制备及常用膏方的应用，并介绍了我国著名医书记
载的经典方；将现代最新药物研究的成果应用于膏方制作的选材上，辨证用药、科学炼制，使膏方的
使用更符合人体特质、更趋于科学性。
《善用膏方》的作者是窦志芳。
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第一章　膏方基础知识第二章　体质与膏方第三章　常见疾病与膏方第四章　四季养生与膏方第五章
　常用膏方参考文献
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