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前言

　　随着现代科学技术和医学科学的迅猛发展，神经科学已飞速发展为一门专业性很强的学科，神经
科护理也取得前所未有的进步。
随着疾病谱的变化，神经科疾病已经成为威胁人类健康的重要杀手，在神经科患者的急救、介入和康
复护理中，护理工作的重要性逐渐显现出来，鉴于神经科疾病护理的专业性、独立性和特殊性，对护
理人员的专业技能和专业素质也有较高要求。
　　为了培养具有扎实的专业知识和娴熟的专业技能的神经科护理人员，我们编写此书，旨在帮助忙
碌在临床一线的神经科护士用最少的时间和精力提高自己的专科护理水平。
《神经科临床护理与实践》从教学和临床实践出发，共分三篇，重点介绍神经内科、神经外科、神经
介入、神经康复等护理，供广大神经科护理人员参阅。
　　本书在编写、审定和出版过程中，得到山东省千佛山医院护理部及神经内外科护理人员的大力协
助和支持，在此深表谢意！
限于时间和水平，不当之处难免，敬请指正。
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内容概要

为培养具有扎实的专业知识和娴熟的专业技能的神经科护理人员，提高其专业技能和专业素质，特编
写本书。
全书从教学和临床实践出发，共分三篇，介绍了神经科病室的设置与管理；神经科常用护理技术和诊
疗技术；神经内科及外科常见疾病的护理等。
适合广大神经科护理人员参阅。
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节  神经重症监护患者并发症的护理    第六节  机械通气的管理    第七节  亚低温治疗与护理    第八节  护
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  第二节  介入治疗前后心理问题和护理

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<神经科临床护理与实践>>

章节摘录

　　（5）宽厚进取：具有宽厚待人、尊重他人、热爱集体、积极进取的良好性格。
　　3.科学素质随着医学科学和专科新技术的发展，医学模式的转变，护士必须不断更新知识，博学
多识，使护理的科学性、技术性、独立性更广泛和深入。
因此，护士应具备实事求是、勇于钻研业务的精神，以及参加科研与病室管理的能力。
4.业务素质护士的业务素质包括理论知识水平及应用理论知识为病人服务的能力。
神经科疾病的复杂性决定病人的临床表现多样性，器质性与功能性表现并存且互相掩盖、互为因果，
而突发的危急情况对生命的威胁大，因此，对专科护士的业务素质提出了更高的要求。
　　（1）理论知识水平：护士必须精通本专业及专科的相关理论，同时广泛学习心理、社会、人文
科学知识，使自己的知识结构符合生物.心理.社会医学模式的需要。
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