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内容概要

本书按照最新中西医结合助理医师资格考试大纲要求，对历年真题及命题考点进行了汇总，力求做到
重点突出，兼顾难点、疑点和覆盖面。
本书重点对历年相关章节中的考题进行了评析，在给出本题参考答案基础上，对与之相关的考点也做
了重点评析。
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章节摘录

【历年真题纵览】A1型题1.五行中“金”的“所胜”是A.火B.水C.土D.木E.以上均非参考答案：D2.下
列各项中，属于母病及子的是A.肺病及肾B.肝病及肾C.肺病及心D.心病及肝E.脾病及肾参考答案：A3.
《难经经释》说：“邪扶生气而来，虽进而易退”，是指A.母病及子B.子病犯母c.相乘传变D.相侮传
变E.表里传变参考答案：A4.五行调节事物整体动态平衡的机制是A.生我B.我生C.克我D.我克E.制化参
考答案：E5.“见肝之病，知肝传脾”的病机传变是A.木克土B.木乘土C.土侮木D.母病及子E.子病犯母
参考答案：BB1型题6.A.泻南补北B.扶土抑木C.滋水涵木D.培土生金E.佐金平木①心肾不交的治法是②
肝阳上亢的治法是参考答案：①A②c7.A.益火补土法B.金水相生法C.抑木扶土法D.培土制水法E.泻火补
水法①肾阳虚不能温脾，以致脾阳不振，其治疗宜采用②肾阴不足，心火偏亢，以致心肾不交，其治
疗宜采用参考答案：①A②E【考点评析】五行的内容：1.五行相生顺序：木火土金水相生；相克顺序
：木土水火金相克。
2.五行中生我者为“母”，我生者为“子”。
克我者为我“所不胜”，我克者为我“所胜”。
相生关系的传变包括母病及子和子病及母。
疾病由母脏传至子脏，称为“母病及子”。
疾病由子脏传至母脏，称为“子病犯母”或“子盗母气”。
3.五行制化，是五行生克关系的相互结合，是指五行运动中“生”与“克”的相互作用，即：以维持
动态平衡的关系。
如果只有相生而无相克，就不能保持正常的平衡发展；有相克而无相生，则万物不会有生化。
所以相生、相克是一切事物维持相对平衡的两个不可缺少的条件。
只有在相互作用、相互协调的基础上，才能促进事物的生化不息。
4.泻南补北法：指通过泻心火，补肾水以交通心肾的一种治疗方法，又称泻火补水法，滋阴降火法。
主要适用于肾阴不足，心阳偏亢，水火失济，心肾不交病证。
滋水涵木法：指通过滋肾阴以养肝阴，从而涵敛肝阳的治疗方法，主要适用于肾阴亏损而致肝阴不足
，甚则肝阳偏亢之病证。
培土生金法：是指补脾益气而达到补益肺气的治疗方法，主要适用于脾虚胃弱不能滋养肺脏之“土不
生金”证。
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