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前言

　　这首奋发昂扬、气势宏阔的偈子，是后人颂扬临济义玄祖师的。
　　一千多年前的唐朝末叶，义玄禅师从江南北上，来到了北方的滹沱河畔，住持临济禅寺。
一日，镇州节度使王绍懿来到寺中，在僧堂前，他问：“这一堂僧人还看经么？
”　　临济义玄摇摇头：“不看经。
”　　王绍懿再问：“还学禅么？
”　　临济禅师说：“不学禅。
”　　王绍懿大惑不解：“经又不看，禅又不学，究竟作个什么？
”　　临济义玄道：“总教他们成佛作祖去。
”　　好一个“总教他们成佛作祖”，充分展示了临济禅者超佛越祖、唯我独尊的气概。
因此，临济义玄被誉为禅宗之王。
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内容概要

唐宋以降，禅宗逐渐渗入中国文化深层，推动了儒、道二家的鼎新——就连新儒学启蒙人物周敦颐都
说，自己所领悟到的心法，实则源自黄龙慧南（临济宗黄龙派创始人）。
而被日本尊为三大主流文化的禅，也是临济宗最先传入，并成为了日本禅宗的主流。
　　千百年来，临济禅以彻骨彻髓的般若智慧，为东方文化注入了强大的生命活力，其精髓早已融入
到了我们的血液中、贯彻在我们的日常生活里。
试想：我们哪一个男人没有经历过“当头棒喝”？
哪一个女人没有体会过“十八变”？
而这些，都是临济宗的著名公案⋯⋯    《禅机&#8226;领悟》丛书，从临济宗千年传承中、从数千位禅
师的万则公案里，精选出了一百枝最美的优昙花，呈现给您。
愿您在机趣百出的品读中，感受古代禅者神韵，启迪般若智慧，觉悟人生真谛。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<禅的风韵>>

作者简介

张志军，男，大跃进年代生人，插过队，做过工，当过兵，读过中文系，做过编辑，当过专业做家，
游厉过一些山川，经营过一家影视公司，人到中年，四顾茫然，邂逅相遇了他——禅。

　　禅悦滋润石笋生，慧日照　临铁花开。

　　万法归一，一归何处？
法名：明一。
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章节摘录

　　第一则　黄龙腾飞　　大唐帝国灭亡之后，中国历史步入了大混乱、大黑暗、四分五裂、群魔乱
舞的五代十国时期。
在长达70年的时间里，中原地区就像一个乱纷纷的大舞台，你方唱罢我登场，群雄争霸，烽火连天；
与此同时，在其它地方也是军阀割据，战乱频发，整个中国社会动荡不安，民不聊生⋯⋯　　辉煌已
随流水去，哀歌却伴西风来。
　　在这种动荡混乱的国势影响下，临济宗自兴化存奖之后，已呈渐渐衰微之势，临济祖师那种凌厉
的门风、昂扬如王的气宇，已经渐行渐远，不绝如缕⋯⋯　　宋太祖赵匡胤统一中国，北宋王朝建立
之后，禅宗得到了迅猛发展，先是法眼宗借五代末期新创的蓬勃之力，在江南吴越崛起；本来淡若孤
烟的曹洞一宗，因了浮山法远苦心调教出投子义青这样的法门龙象而复兴如初；而云门宗，宗风简洁
高古，机辨险绝突急，只言片语蕴含无限旨意，所以，能悟入的都是上上根基的英才。
于是，在北宋初年，云门宗大师辈出，豪杰涌现，其锋芒直指禅宗领军地位，大有与临济宗成并驾齐
驱之势（参见《禅机智慧丛书》）⋯⋯　　板块撞击，必然推动高原崛起；高原之上，必有极峰突破
群伦，顶天立地！
　　⋯⋯
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