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内容概要

有没有想过为BB“拍摄”成长记录？
简单来说，拍摄BB成长记录就是以相片形式，去记录BB的成长历程，当中可以是极其值得纪念的事，
又或只是一般生活常事，我们通通都会把它拍下来，经过整理后，BB曾经发生过的事又再次呈现在我
们眼前。
不用担心自己不会拍照，本书将从如何购买合心意的相机器材开始为你讲解，几乎是手把手地教会你
！
　　本书会分成多个章节，分别会教大家购买合心意的相机器材、拍摄BB的特别技巧、如何整理及制
作BB的成长记录，整本亦由6位可爱的BB模特为大家作出技巧及相关示范，还有鼎鼎大名的客席讲师
“得得B”给你拍摄贴士，绝对是内容丰富及包含心血之作，一定要把书由头到尾看完啊。
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书籍目录

序第一章 器材选购大法　哪种相机适合你　相机镜头　记忆卡　闪光灯　脚架　电池第二章 相机基
础操作　简单拍摄七步曲第三章 拍摄BB技巧教学　日间拍摄技巧　怎样吸引BB注意力？
　想拍出BB精神的一面？
　造型打扮可多花心思　实现简单拍摄的“场景模式”　BB太远怎样拍？
　怎样快捷地删除大量相片？
　“大头虾”忘了带记忆卡怎么办？
　能为相片加入拍摄日期吗？
　与BB走得太近而不能对焦？
　怎样令相片色彩更鲜艳？
　拍摄时尽可能关闭辅助对焦灯　我拍的相片为何模模糊糊？
　白天拍摄时光线不足怎么办？
　有什么有趣效果可玩？
　要多试用不同角度及构图拍摄？
　拍摄短片要留意什么？
　夜间拍摄技巧　在夜间简单拍摄要留意什么？
　晚间拍摄相片“颗粒”特别多？
　“红眼”如何避免？
　进阶拍摄技巧　不想再失焦吗？
　逆光应该怎么办？
　活用闪光灯反射光技巧？
　BB动作太快令相片模糊？
　想在夜间拍出BB和　背景都明亮的相片？
第四章 BB成长历程拍摄记录制作　定下“重要事件”拍摄　定时为BB拍照片　整理大堆相片　BB“
重要事件”拍摄清单第五章 BB成长历程拍摄记录　0～6个月　6个月～1岁　1～3岁第六章 影像处理软
件　如何将相片储存到电脑上？
　易学易用的ulead Photolmpact 11　查看拍摄资料　相片重新改名　全自动化简易修相功能　旋转相
片　调整相片大小　相片剪裁　调校相片亮度　调校靓靓色彩　把相片锐化　去除红眼　为相片加入
有趣文字　加入可爱卡通图案　加入靓靓相框　制作靓靓数码相簿第七章 成果欣赏　桌布功能　在电
脑上播放电子相簿　在电视上播放电子相簿　网上相簿分享　Baby Book　非一般自助式相簿
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