
第一图书网, tushu007.com
<<给你爱的人以自由>>

图书基本信息

书名：<<给你爱的人以自由>>

13位ISBN编号：9787802348820

10位ISBN编号：780234882X

出版时间：2013-1

出版时间：中国发展出版社

作者：冉云飞

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问：http://www.tushu007.com

Page 1



第一图书网, tushu007.com
<<给你爱的人以自由>>

前言

给你爱的人以自由    当我们说爱自己孩子的时候，为人父母的我们真的知道自己在说什么吗？
也许很多父母一生都没有想过这样的问题。
你甚至会问，这问题重要么？
我也没有唯一答案贡献给你捡便宜。
但若是对心理学家大卫·埃尔凯特所说的话有所了解，也许你能发现一点自己的问题：“无论一个人
的生活环境如何，当好父母，最基本的是要给孩子两样东西：根和翅膀。
”    根是什么呢？
就是真正的家庭之爱。
什么是真正的家庭之爱？
那就是父母给孩子快乐，无条件地接纳孩子。
有人一看无条件接纳孩子，就皱眉头。
无条件不是放弃了父母的教育之责了吗？
这样的二元对立思维，已成为我们不少人的内在痼疾。
养儿防老、光宗耀祖的育子观念，至今仍在中国相当盛行。
这固然有制度的原因，但我们父母把育子当作投入与产出的生意经来念的想法，依旧很强旺。
由于有这样的观念，我们的爱中就有很多逼迫、强加，到处充溢着不尊重、不平等，并以自己的经验
来代替子女自身的选择。
    换言之，不管子女出色与否，不管他们是否“输”在起跑线上，我们都要爱他们，接纳他们。
不能以势利的眼光来看待自己的儿女，养儿防老、光宗耀祖这样的家庭育子观念，到了必须抛弃的时
刻。
养老要靠良好的社会赡养系统的建立，为人父母者要在这方面努力，而不是打子女的主意，在养老上
对他们加以强求。
改善这样的家庭关系，我们的家庭之爱才会变得文明而正常。
有文明而正常的家庭关系，我们对子女的爱，才不会掺杂那种不必要不得体的强加与逼迫的私念。
更进一步地说，有了良好的家庭之爱，孩子才真正有根的感觉。
哪怕孩子历经千辛万苦，还是依然能体会和感受父母曾给他的大爱。
那种内心无比柔软的爱，会内化为他骨血的一部分，生生不息，就像树之根深叶茂一样，很有安全感
。
    至于什么是翅膀，我想大家都非常清楚了。
那就要给孩子以自由，尊重他的选择。
这一点说来容易，做起来却远非易事。
所谓说来容易，是很少有谁公然反对自由，但对自由的曲解在我们这里却有极其广袤的土壤。
以为给孩子自由，就是叫他百事可为，没有比这对自由更粗鄙更污名化的说法了。
具体到对待孩子的自由，那就是尽量尊重他们的选择，因为他是他自己，而不是其他任何人，没有谁
能代替他自己面对复杂而多变的生活。
他也用不着去复制谁的人生，哪怕是爱因斯担、华盛顿、马尔克斯的人生，也没有必要去当跟屁虫。
容我说一句狠话，那就是不懂自由的父母，也无法懂得真正的爱。
爱与自由，根与翅膀，有着千丝万缕的内在联系。
    我们很多时候，把生活只当作是竞争，甚至把竞争当成是生活的全部。
生活免不了竞争，但竞争只是我们生活的一部分。
这就像你一生都要走路，但跑步甚至通过跑步争个输赢，与走路相比并不是常态。
舍走路这样的生活常态，而把跑步争个输赢当成是生活的重心，甚至是一生追求的目标，其愚不可及
，不证自明。
但很多父母把出人头地、成为人上人当作自己教育子女的不二法门，认为只能如此才算“成功”。
为什么不做个踏实的普通人，非得要去做“人上人”呢？
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在人上面，骑在人的头上，不平等待人，成王败寇的变态成功学在吾国有深厚的土壤。
这样的人一辈子都不曾想起过作家王小波的话：一个人拥有此生是不够的，还要拥有诗意的世界。
    人生在世，活一天少一天，每个人都是向死而生，因此人生是一段走向死亡的旅程，我们必须坦然
地面对这一切。
但在走这一段旅程的过程中，有众多的风景与人物，值得我们一起共同走过这一段，我们的孩子就是
我们最好的陪伴人。
在这过程中，我们重新认识自己懵懂无知的童年，忆起自己曾得父母的关爱，我们在传递这古老而永
不消亡的浓浓爱意。
我深知在我们这个国家，教育问题特别多，与其站在岸边抱怨，不如我们一起来改变它。
即便我们做不到改变教育本身，为人父母也应该从改变自己开始。
改变世界很难，改变他人不易，改变自己却相对容易。
如果你不想用自己的改变来作见证，单想改变别人包括自己的孩子，那多半就会变成一种不得体的强
加和逼迫。
在我看来，父母的身教胜过言传，知行合一，会在教育孩子的时候显示出它无穷的浸润力量。
经常有人抱怨：我是爱孩子的，可是他为什么不领情呢？
我觉得除了爱的不得体强加和愿望转嫁外，记住心理学家弗洛姆怎么说，或许不无裨益：“最困难的
一种爱，就是对我们自己孩子的爱，因为整个目的就是爱他们，以便他们可以离开我们，接管他们自
己的生活，自由地选择他们的想法和行动。
”    “给你爱的人以自由”这个书名是袭用著名经济学家茅于轼先生的成句，我非常喜欢其体现出来
的湛深理念。
自由本不是他人给的，而是人自己应该拥有的。
但对于为人父母者来说，在子女心智和身体都不成熟的时候，对子女都应该有“给你爱的人以自由”
的心态，尊重子女的选择，培养他独立的人格，才能学着成为好父母。
再者，为人父母不只是让孩子吃饱穿暖，受良好的教育，而且不能把不自由的生活，不负责任地传递
给子女，这是对“给你爱的人以自由”更加积极意义上的深透理解。
尽管“给你爱的人以自由”之路漫长遥远，但我们为人父母者却不能不作出自己的努力。
    《给你爱的人以自由》是我十几年来关于教育的文章的不完全结集，小至自己孩子，大到国家教育
制度，我都有一点自己的思考。
没有我的女儿，不会损伤我对教育本质的深度理解，但却会缺少理解教育的感性和温度，因此我要感
谢爱女给我纠错和重新认识自己的机会，有你陪伴我和妈妈走完余下的人生风景，真是人生大妙之事
。
本序写作时，相识才一年多的父亲正在重症监护室与病魔作艰苦之抗争。
我期望他走过死亡的幽谷，获得重生。
生命的美妙可以让我们承受的苦难和不如意的遭际，变得如此丰富多彩，所以我要感谢父母给我以生
命。
谨以此书献给命运多舛、墓有宿草的先慈，期待奇迹出现、获得重生的父亲。
    2012年12月24日平安夜父亲重病时，撰写于    故乡重庆酉阳，27日修订于四川成都
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内容概要

《给你爱的人以自由》为冉云飞先生十几年来有关教育的文章的不完全结集，思想所及小至自己孩子
，大到国家教育制度。
因对女儿深切的爱，他对教育的理解有了更多感性与温度，而这样的深情，必然使他对教育弊端不可
容忍而发出严厉批评，再加上他的文字功底，便形成了一道独特的风景：尖锐犀利的同时，爱女之心
柔软感人；像随口嘲笑皇帝没穿衣服的孩子恣肆无忌，却又如同满腹诗书的秀才字斟句酌，博雅行文
。
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作者简介

冉云飞，作家，1965年生于重庆酉阳，毕业于四川大学中文系，长居成都，“2008年度百位华人公共
知识分子”之一。
出版著作：《沉疴：中国教育的危机与批判》、《通往比傻帝国》、《像唐诗一样生活》、《吴虞和
他生活的民国时代》、《陷阱里的先锋：博尔赫斯》、《尖锐的秋天：里尔克》、《从历史的偏旁进
入成都》、《古蜀之肺：大慈寺传》、《庄子我说》、《手抄本的流亡》。
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书籍目录

第一辑父母与教育 应该受教育的是父母 不会做父母的中国人 女儿学校的开放教学课 与女儿谈常识 为
父示女儿书 只有来不及的爱 给你爱的人以快乐 爱而不市恩是很难的 每个孩子都是真正的天才 生活的
一部分叫伤害 慈母是世间最好的学校 第二辑教育与人物 教育专家李镇西 少时求学点滴 愧对罗家伦先
生 一位通晓常识的大学教授 看不见的孩子 无趣的人是可怕的 教师与读书 文化因义工而传承 岂能妄说
精神病？
 奇人异史与校园风物 素食者、同居者、革命党、教育家 民国四川“女武训” “别有用心”的梁启超 
生动的比喻是最好的老师 第三辑伤心的教育 中国教育制度必须改革 义务教育不能变相敛财 破除枷锁
，自由表达 选择的幸福 学生不是工具 无趣是怎样炼成的 中国老师“泥人张” 我们需要思考的武器 第
四辑我们的大学 个人权利至高无上 睡在哪里？
是个问题！
 袍哥与大学近亲繁殖 取消全国统一高考 选择是自由之本 “考试机器”羞辱中国教育 蔡元培先生批评
当今中国大学 第五辑访谈与演讲 教育要革命 拷问大学民主 大学生应该抬头张望 教育的目的是塑造真
正的公民 百年中国语文教材变迁 我们生活中的似是而非
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章节摘录

版权页：   与女儿谈常识 亲爱的宝贝： 十年前，我和你妈妈还没有这样的计划，你便即将来临，弄得
我们措手不及。
爸爸那时虽然已经三十一岁，从学校到社会也快十年了，然而明显缺乏应对生活的经验。
爸爸生在一个相当贫穷的家庭，可谓家徒四壁，长在一个封闭而偏僻的小山村，全赖奶奶孤苦支撑和
两位伯伯艰难相助，个中苦楚辛酸，实不足与外人道。
中间虽有辍学、休学，最终因成绩出色，特别是奶奶的努力和伯伯们的资助，才得以大学毕业，所以
你应该对此永志不忘。
我们是个讲究亲情的家庭，虽然贫寒，但我们应当为此自豪。
 由于是家中的老幺，极得奶奶的宠爱，因此爸爸一直情商不高，缺少与人打交道的技巧。
讲究技巧，并不是说要歪门邪道地去迎合人，而是说减少不必要的阻力，不必将别人往自己对手上推
。
复以读书较为顺利，学习成绩较好，内心孤傲，不屑日常人事交往，因之付出了常人没有付出的学费
。
这学费是怎么付的，我会在以后与你谈常识时，陆续谈到。
爸爸之所以给你说这么多，是想告诉你，爸爸没有应对你降世的准备和能力。
爸爸内心恐慌，爸爸从小没有得到过父爱，不知道怎样去做一个父亲。
再则爸爸历来对琐屑之事缺少耐心，不知怎么面对你慢慢长大，却会给我无限羁绊的慢长未来。
我承认自己并不是个缺少趣味和幽默感的人，但抱着婴儿时的你，爸爸脸上并没有笑容。
现在翻看这些照片，爸爸愧疚难当。
我承认，一个男人面对自己的女儿，没有笑容，是个很大的缺陷，是个非同小可的过错。
 感谢上帝——不是妈妈作为基督徒意义上的称呼——爸爸虽然个性刚烈，但天性纯良，很快纠正自己
，调整自己的生活状态。
不瞒你说，爸爸在未有你以前，没想到要挣钱，虽然爸爸出生在一个十分缺钱的家庭。
爸爸对钱的概念是，够用就行——当然那时是远远不够用的——此种想法现在依然没有改变。
你出生前，爸爸几乎三天两头都在醉酒，过着诗酒癫狂的日子。
没有人生目的，也不知自己要干什么，反而还以俗语所谓“人不癫狂枉少年”自诩。
自从你要出生了，爸爸才知道要认真挣钱，不然连给你买奶粉的钱都没有。
我沉睡三十年的责任感终于被你激发出来了。
 虽然知道要挣钱，但爸爸实别无长处。
我的长项就是读书、写作，虽然那时写作也只是写些不能卖钱的诗歌而已，但爸爸对自己还是有信心
的。
你出生八十天后，爸爸的第一本专著《尖锐的秋天：里尔克》写完并很快出版了，从此爸爸固定了自
己的人生之帆。
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媒体关注与评论

云飞并非专业的教育者，但因为他有一个女儿，更因为他有一份知识分子的责任感，于是他对教育的
思考、剖析和批判远远超过了许多平庸的“人民教师”。
思考深入细微，剖析一针见血，批判入木三分。
这一切都源于他对教育对孩子对国家未来真正的爱。
你可能不同意他的每一个观点，但你很难不被他的教育情怀所打动。
何况他的文字确实切中当今教育时弊，且不乏真知灼见。
我郑重地向一切关心中国教育的人推荐这本《给你爱的人以自由》。
    ——中学语文特级教师  李镇西    不做父亲的人，很难理解冉云飞为什么十几年来一赢保持对教育的
关注和批评；不读此书的人，不能知道这个外号土匪的人对自己的女儿有怎样深切的爱。
    ——立人乡村图书馆总干事  李英强    冉云飞兄不在教育圈里，但他对教育的关注是长期的、持续的
，十多年前就有《沉疴：中国教育的危机与批判》问世，现在他有关教育的文字、访谈又要结集，他
对教育的情怀，正是他所怀抱公民理想题中应有之义。
每个世代终要过去，唯有一代代的思考、梦想和盼望会留下来。
    ——独立学者  傅国涌    冉兄云飞，其人如云，无心以出岫；其文似鸟，倦飞而知还。
    ——独立教师  郭初阳
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编辑推荐

《给你爱的人以自由》指出自由本不是他人给的，而是人自己应该拥有的。
但对于为人父母者来说，在子女心智和身体都不成熟的时候，对子女都应该有“给你爱的人以自由”
的心态，尊重子女的选择，培养他独立的人格，才能学着成为好父母。
再者，为人父母不只是让孩子吃饱穿暖，受良好的教育，而且不能把不自由的生活，不负责任地传递
给子女，这是对“给你爱的人以自由”更加积极意义上的深透理解。
尽管“给你爱的人以自由”之路漫长遥远，但我们为人父母者却不能不作出自己的努力。
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名人推荐

云飞并非专业的教育者，但因为他有一个女儿，更因为他有～份知识分子的责任感，于是他对教育的
思考、剖析和批判远远超过了许多平庸的“人民教师”。
思考深入细微，剖析一针见血，批判入木三分。
这一切都源于他对教育对孩子对国家未来真正的爱。
你可能不同意他的每一个观点，但你很难不被他的教育情怀所打动。
何况他的文字确实切中当今教育时弊，且不乏真知灼见。
我郑重地向一切关心中国教育的人推荐这本《给你爱的人以自由》。
 ——中学语文特级教师 李镇西 不做父亲的人，很难理解冉云飞为什么十几年来一赢保持对教育的关
注和批评；不读此书的人，不能知道这个外号土匪的人对自己的女儿有怎样深切的爱。
 ——立人乡村图书馆总干事 李英强 冉云飞兄不在教育圈里，但他对教育的关注是长期的、持续的，
十多年前就有《沉疴：中国教育的危机与批判》问世，现在他有关教育的文字、访谈又要结集，他对
教育的情怀，正是他所怀抱公民理想题中应有之义。
每个世代终要过去，唯有一代代的思考、梦想和盼望会留下来。
 ——独立学者 傅国涌 冉兄云飞，其人如云，无心以出岫；其文似鸟，倦飞而知还。
 ——独立教师 郭初阳
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