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内容概要

　　本书从个人选择与现代经济的运行机理出发，解释失业、贫富差距、债务危机以及经济大萧条等
社会最关切的经济问题。

　　无论繁荣还是萧条，增长或是衰退，一切的经济现象都是既是劳动者也是消费者的每一个人单独
选择所形成的结果。
同时，通货膨胀、大规模失业、大萧条等许多重大经济问题基本都是现代经济特有的现象。
换言之，当今我们所关注的许许多多经济问题与现代经济运行机制、基本特征密切相关。
为此，本书花了较大篇幅用于分析这些问题。

　　为了更简洁清楚地解释经济，书中请来了五位可爱的消费者：鲁滨逊、常凯申、昆仑、门修斯与
洪七公。
他们先后来到了绝望岛，组成了一个海岛小社会。
通过他们每个人对工作、休闲、消费、储蓄和投资的选择，以及影响他们选择的因素变化来了解海岛
经济的兴衰。

　　虽然论述的是失业与大萧条，以及债务危机等宏观大问题，但为方便更多读者阅读，本书基本不
使用专业术语。
希望能为读者带来有益的帮助。

　　也许微乎其微，但我们正在改变世界。
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作者简介

包海松    男，资深财经评论人。
1991年毕业于广西大学，毕业后先后在大型制药集团及研究院工作。
所发表的文章已有10篇被“中国权威经济论文库”收藏。
    作者自上世纪90年代中就开始思考中国经济问题。
当时经常在全国各地出差，对中国的地区差异、贫富差距、失业等问题有着深深的好奇。
正是这些好奇使作者认真思考人与社会的关系、千百年来经济的演变和经济运行的基本规律等，最终
形成本书的核心观点。

Page 3



第一图书网, tushu007.com
<<谁来拯救世界经济>>

书籍目录

第一篇 核心问题
　第1章 世界怎么了
　第2章 为何要从宏观角度思考经济
　第3章 个人的选择——了解经济的起点
　第4章 中国为何消费不足——消费与储蓄的决定
　第5章 失业是如何产生的
　第6章 经济增长的决定因素
第二篇 收入分配与贫富差距
　第7章 贫富差距——百姓贫困的根源
　第8章 货币与贫富差距
　第9章 中国为何频繁改朝换代
第三篇 经济失衡与债务危机
　第10章 汇率与美元之谜
　第11章 债务危机的根源
　第12章 欧洲债务危机将如何演变
　第13章 全球养老金困局的根源
　第14章 全球都将走向高税收、高福利社会
第四篇 经济危机与大萧条
　第15章 经济周期是怎么来的
　第16章 金融的风险
　第17章 美国大萧条的根源
第五篇 中国如何避免危机
　第18章 中国经济难在哪
　第19章 中国的贫富差距是怎样酿成的
　第20章 中国经济的核心问题及解决办法
　第2P章 中国反思
结束篇
　第22章 全世界都必须深刻反思分配问题
　第23章 社会发展的核心是分配
　第24章 突破财富闭环系统

Page 4



第一图书网, tushu007.com
<<谁来拯救世界经济>>

章节摘录

曾几何时，莘莘学子相信只要认真读书、掌握了知识，前途就将一片光明，事业、爱情就会自然而然
到来。
    然而，全球青年慢慢发现前途越来越暗淡。
国际劳工组织估计，全球有7500万年龄在15～24岁的年轻人没有工作，而且这种局面目前还看不到好
转的迹象。
国际劳工组织年轻人就业计划协调人詹尼·罗萨斯提醒说，如果不采取行动，这支失业年轻人大军有
可能成为“迷惘的一代”。
    2010年12月17日，突尼斯南部地区西迪布济德一名拥有大学学历的26岁街头小贩在遭到城市警察的
粗暴对待后自焚抗议，因伤势太重不治身亡。
这名青年极端方式的自戕抗争，犹如蝴蝶效应般引发了突尼斯、埃及、利比亚、也门、叙利亚乃至整
个中东北非翻天覆地的社会政治大海啸。
    9个月后的2011年9月17日，美国民众发起了名为“占领华尔街”的和平示威活动，抗议者从早到晚
都驻扎在华尔街附近的祖科蒂公园，每天都举行示威游行，在华尔街金融机构外举标语、喊口号，抗
议华尔街“贪婪”，指责政府救助少数金融机构而使多数人陷入经济困境。
抗议活动从美国的纽约传染到世界各地，不到一个月时间抗议浪潮已向洛杉矶、波士顿、芝加哥、华
盛顿、英国伦敦、加拿大温哥华等82个国家的951个大城市蔓延。
    无论从哪一方面来看，都很难将华尔街的示威游行与中东、北非的“革命”浪潮联系起来。
一个是民主社会的典范，另一个是专制社会的样本。
阿拉伯世界的革命以推翻现政权为目标，受到政府镇压；“占领华尔街”运动和平进行，得到不少政
要、经济学者，甚至是总统奥巴马的支持。
但是，拨开政治制度外衣，就可以看到双方其实在根源上都是相同的，那就是对“高失业率与分配不
公”的不满。
    根据国际劳工组织的数据，中东和北非是年轻人失业率非常高的地区，两地的失业率均约在24%。
国际货币基金组织(IMF)估算利比亚失业率为30%。
由于利比亚GDP严重依赖石油，使得该国无法消化新劳动力来刺激经济增长，利比亚的人口结构红利
，反而变成了沉重的负担。
同时，分配不公、贫富悬殊，使百姓心存不满。
据统计，占埃及总人口20%的富裕阶层，占有社会财富的55%，他们或从政，或经商，过着花天酒地
的生活；另外占人口20%的中产阶层，占有27%的社会财富；余下的占人口60%的低收入和贫困阶层，
只拥有社会财富的18%。
    就在阿拉伯世界为高失业率、贫富差距过大苦恼时，美国社会同样在这些方面饱受煎熬。
目前的失业率仍维持在9%以上，导致贫困人口大量增加。
美国人口普查局最新发布的报告显示，2010年美国贫困率为15.1%，贫困人口达到4620万人，为52年来
最高；收入在贫困线一半以下的“深度贫困”人口为2050万人，为36年来最高。
与此同时，社会财富高度向以华尔街为代表的少数富有的美国人集中。
有数据显示，最富有的5%美国人拥有全国72%的财富，美国社会的贫富差距进一步拉大。
    持续的高失业率使中下层美国民众收入急剧下降、生活朝不保夕，人生遭受极大挫折。
而不断拉大的贫富差距及华尔街金融大亨、企业高管们动辄数以百万美元、千万美元的年收入在不断
刺激着这些社会失意者。
与以往的失业人群不同，当今的失业大军大多受过良好教育，拥有较高学历。
要是在以往他们将轻松得到一份体面的工作与稳定的收入。
但是在当今却不得不面对失业与没有收入的窘迫局面，人生顿时暗淡无光，渴望改变现状的心情日益
变得强烈。
正是这样的社会背景使一大批失业的年轻人自发行动起来，向社会发出自己的呐喊，力图改变不合理
的社会现状。
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很显然，中东革命与“占领华尔街”表面上风马牛不相及，实质上都面临相同的根源：失业与分配不
公。
    欧洲的青年失业问题比美国更糟糕。
根据欧盟统计局数据，2012年4月，欧盟27国25岁以下的青年失业率平均高达22.4%，青年失业率最高
的国家分别为希腊(2月曾为52.7%)和西班牙(51.5%)。
    中国的年轻人同样不轻松，甚至背负更大压力。
在中国，好的职位基本上不是按能力分配，而是按关系分配。
除了这点，中国的年轻人还必须背负高昂的房价。
中国绝大多数百姓虽然都是高房价的受害者，但年长一些的大多在房价大涨前买了房，能够对冲或规
避房价上涨的风险，只有还没买房的年轻人成为高房价的主要买单者。
    既然就业之路难走，创业之途是否可行？
事实上这条路更难走。
一方面年轻人缺乏创业资金，更关键的是，在目前经济极端不景气的环境下，一个没有工作经验或者
工作经验十分匮乏的年轻人创业成功的概率极小。
    从现实来看，无论是阿拉伯世界、欧美社会，还是东方的中国，许多青年都面临糟糕和灰暗的前途
。
都说青年是社会的未来，但没有工作的青年根本没有未来。
P2-4
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编辑推荐
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经济大萧条等社会最关切的经济问题。
    作者包海松自上世纪90年代中就开始思考中国经济问题。
当时经常在全国各地出差，对中国的地区差异、贫富差距、失业等问题有着深深的好奇。
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