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前言

　　一个旅行者从家中出发向目的地走去，一路上他要不断地估摸走了有多远，是走在路程的什么位
置，距离目标还有多少的路程；如果路途很远，他还要考虑是否中途要休息整顿一下、积蓄精力，然
后继续赶路；如果路途不熟悉，就一定要不断地辨别方向，防止走错了路，甚至是走错方向；如果要
奔赴的目的地只是一个大致的方向，并无具体的方位或明确的导向图，没有清晰的路标可寻，则更需
要不断地摸索、辨别、调整，以求不会走错路，不会走弯路，或者至少不会走回头路。
　　道理相同。
我们国家的经济社会体制改革就是这样的一个过程。
从1978年开始，中国这个东方巨人，在人类社会发展史上开创了一段新的旅程，即我国开始了从计划
经济向市场经济的改革开放进程，或者说是开始了市场化导向的体制改革。
这场改革有具体的起点，在探索中也逐步明确了方向和目标，但是并没有确切的终点，也不允许走回
头路，是向前而不可逆的。
由于是人类历史上前无古人的伟大创举，所以也没有明确的路线图和路标，只能“摸着石头过河”，
在探索中不断前进。
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内容概要

中国是市场经济国家吗？
本书主要任务，就是以大众化的语言，解释和说明经济学家们关于中国市场化改革的一系列理论思想
和研究结果，将其转化为一般公民的共识。
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章节摘录

　　另一种是从计划经济向市场经济的转化。
主要表现为国家或政府对经济活动的直接干预不断减少，计划机制的作用越来越弱，市场的自发调节
作用越来越强。
我们前面举出了票证年代的状况，那种强烈的配给管制、统一下定指标、统购统销的方式就是计划，
而放开这些，让这些企业自行跟着市场“随行就市”，这样的转化便是该类型的市场化。
这是商品交换的主导力量改变：计划体制下通常表现为统一划拨的交换方式，而市场体制下则放开管
制，各种商品根据供需和价格自由流动，促进社会资源优化配置。
　　中国的改革开放历程就主要表现为第二种类型的市场化。
同时，我国二元经济结构的特点也使得第一种市场化进程较明显。
农村的自给性生产逐步转向商品化生产，人们也开始用市场的眼光来评判农产品的价值。
有人说中国的“钱”多了，这一方面是因为财富总量上去了，另一方面则是因为以前不用“钱”来衡
量的“价值”在市场的条件下，逐步采用了“钱”这样的标准来衡量了，于是，钱多了，花销也多了
。
　　简而言之，中国改革开放以来推行的第二种市场化，即推动市场机制取代计划机制。
在计划机制起主导作用的计划经济中，计划者自认为靠聪明的脑袋或者加上计算机，一定能够安排好
价格和供需，使资源配置达到优化。
然而，人类付出了长达近一个世纪的试验结果（在我国也有30年的试验）表明，仅仅依靠计划机制或
者主要依靠计划机制，往往是利益扭曲、供求失衡。
于是我们不得不在大部分市场机制能够发挥作用的领域放弃计划机制，求助于市场机制，利用市场机
制，如此才能矫正利益、平稳供求。
这就是中国的市场化过程。
　　⋯⋯
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编辑推荐

　　亚当·斯密说：“我们期望的晚餐并非来自屠夫、酿酒师和面包师的恩惠，而是来自他们对自身
的利益的关切。
我们不是向他们乞求仁慈，而是诉诸他们的自利心；我们从来不向他们谈论自己的需要，而只是谈论
对他们的好处。
”这便是利益机制最明了生动的表达。
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